PONESICKY SURVIVAL 2017

OPEN AKADEMICKE MISTROVSTVI CR v PRIRODNIM VICEBOJI DVOJIC

Partnefi

AMU = DAMU + FAMU + HAMU

Sponzori

sSiNgin p
s albert

Mudzeme dokazat, ze nikde na svété se podobny podnik nekona.

stfredisko AMU - Ponésice - Hluboka nad VlItavou

Je nam 15! MUZEME skoro cokoliv!
Mdzeme si myslet, ze umime postavit dobry zavod.
Muzeme sméle vykfikovat, ze vime, jak smazat handicapy.

Mdzeme sméle potvrdit, Zze jsme navykovi!
Ale co hlavné mizeme,
muzeme letos znovu posunout latku o kus vys!

AN

- 11. ¢ervna

Pfedpokladané discipliny:

prolog: do 12 km - noc¢ni pamétovy OB: do 8 km - bike, hadbike: 15-30 km - kanoe: 8-12km -
- in-line brusle bez holi: 7-15 km - lezeni na umélé sténé: 15 vertikalnich metrd - noc&nilanové discipliny:
do 30ti vertikalnich metrd - plavani v bazénu: az 3000 horizontalnich metrd - technické discipliny: stfelba,
lukostielba, golf a par dalSich - divoka voda: obtiznostido WW 3 - MTBO: do 45 km - vysoké lanové

pfekazky: opravdu vysoké - plavani na volné vodé: 200-2000m - OB: 3x do 12 km + drobné pfekvapeni
MUzete absolvovat vSe, ale zdaleka nemusite. Je to na Vas!
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uzes, jestli muzes!
www.survivalponesice.cz
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