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Slanovaci zarizeni JACK v napinanych lanovych systémech

Tento dokument popisuje specifické vlastnosti pouzitych produktd a jeho cilem neni poskytnout vyéerpavajici
vysvétleni vSech souvisejicich technik.

Tento dokument obsahuje doplnujici informace k navoddm k pouziti jednotlivych pouzitych osobnich ochrannych
prostiedkd. Nejdfive je nezbytné si tyto navody precist a dokladné jim porozumét.

Tyto techniky smite bezpecné provadét pouze tehdy, pokud jste byli radné proskoleni nebo jste pod neustalym
dohledem kompetentni proskolené osoby.

Uvod

Napinané lanové systémy (znamé také jako tyrolské traverzy, highliny, zip-liny, nebo lanovky) jsou tvofeny lany natazenymi
mezi dvéma kotevnimi body a umoznuji vodorovny nebo diagonalni pohyb, pfipadné pfistup do mist, kde nejsou k dispozici
jiné kotevni body nebo zpisoby pfistupu. V lanovém pristupu se bézné vyuZzivaii pfi kontrolach mosty, pracich ve volném
prostoru a podobnych cinnostech.

V soudasné dobé neexistuje zadna konkrétninorma, ktera by se zabyvala promyslovym vyuzitim napinanych lanovych systémd
v lanovém pristupu. Napinané lanové systémy se lisi od jisticiho vedeni, na které se vztahuje norma EN 795/C. Organizace
IRATA International vydala jako souéast svého Mezinarodniho kodexu postupd (ICOP) pfilohu T: ,Tensioned Lines Guidance,
pokyny pro napinané lanové systémy, kterd nyni poskytuje ramec pro jejich bezpeéné pouzivani a fizeni rizik v prdmyslovém
lanovém pfistupu.

Ackoli navody k pouziti vétsiny prostiedkd pro lanovy pfistup - véetné slanovacich zafizeni - jejich pouziti v napinanych
lanovych systémech vyslovné neuvadéji, nékteré z nich Ize Ginné vyuZzit k napinani a kontrolovanému povolovani. V souladu
s vySe uvedenymi pokyny IRATA jsme otestovali a shrnuli fungovani, vlastnosti a bezpeénostni aspekty slanovaciho zafizeni
JACK pfi téchto zpUsobech pouziti.

Zatizeni vznikajici v napinanych lanovych systémech mize snadno prekrocit hodnoty bezpecného pracovniho
zatizeni kotevnich bodd a vybaveni. Nize uvedené testy ukazuiji, Ze doporuéené poéateéni napnuti(do 2 kN) vytvafi
zatizeni prekracujici maximalni jmenovité zatizeni slanovaciho zarizeni JACK; tato zatizeni vSsak neposkozuiji
samotné zarizeni ani souvisejici vybaveni. Pouziti vyssich sil pfi pocatecnim napinani zvysuje riziko pretizeni, a
proto je tfeba se mu vyhnout.

Teorie a hlavni rizika

Vzhledem k rozlozeni zatizeni je hlavnim rizikem pretizeni systému, které mize vést k selhani kotevnich bodd nebo vybaveni.
Mezi dal$i rizika patfi: nadmérny privés vedouci ke kontaktu se zemi, prokluz lana nebo poruseni jeho opletu (coz vede ke
zvétseni privésu a moznému kontaktu se zemi), a nemoznost povolit lano ve slariovacim zafizeni, kdyz je systém pod zatizenim.

Nize uvedeny obrazek zndzorriuje vztah mezi Ghly zatizeni a vyslednymi silami pdsobicimi na kotevni body.
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57,73 kg 57,73 kg
70,71 kg 70,71 kg
100 kg o 100 kg
146,19 kg 146,19 kg
287,93 kg 287,93 kg

Test Ocinnosti kladky

V napinanych lanovych systémech se slanovaci zafizeni pouZiva jako blokovaci kladka s nizkou O¢innosti. V disledku toho
casto dochazi k vyraznému rozdilu mezi teoretickou a skute¢nou G¢innosti kladkového systému. Tento test méfil silu potfebnou
ke zvednuti 80kg zatéze ze zemé. Méreni byla provedena s novym slanovacim zafizenim JACK a novymi lany.

1. SESTAVA (1:1) Lano F (kg)
Tendon STATIC 10 239
Singing Rock STATIC 10.5 249
Singing Rock STATIC 11 260
Tendon STATIC 10 63
Singing Rock STATIC 10.5 64
Singing Rock STATIC 11 66

V zavislosti na typu lana se Gcinnost slanovaciho zarizeni JACK v napinanych lanovych systémech pohybuje
pfiblizné mezi 30-33 %.
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Test prokluzu lana

Tento test méfil prokluz lana ve slafiovacim zafizeni JACK. Nize uvedené hodnoty predstavuii zatizeni (kN), pfi kterém zcela
nové lano obvykle zacina prokluzovat béhem laboratorniho testu s pomalym tahem. Pro srovnani bylo testovano jak zcela
nové zarizeni, tak ¢astecné opotirebované.

Typ a primér lana (mm) Novy JACK (kN) Opotiebovany JACK (kN)
Tendon STATIC 10 58 33
Singing Rock STATIC 10.5 58 37
Singing Rock CONTRA 10.5 58 35
Singing Rock STATIC R44 10.5 6,0 37
Singing Rock STATICT1 1,0* 63
Singing Rock CONTRA 11 81 51
Singing Rock STATIC R44 11 74 50
Singing Rock STORM 9.8 35 0-2

*) doslo k poskozeni opletu lana

Schopnost slafiovaciho zafizeni JACK udrzet lano bez prokluzu vyrazné zavisi na parametrech lana (proméry,
typu a stavu) a na mife opotfebeni samotného zafizeni.

Pouziti opotiebeného slanovaciho zafizeni JACK s nékterymi typy lan mdze vést k prokluzu lana v napinaném
lanovém systému, a tim ke zvétseni privésu.

Test napinani a uvolnovani

Zatizeni kotevnich bod0 a vybaveni i velikost vysledného privésu zaviseji predevsim na délce napnutého lana, poéateéni
napinaci sile a dodate¢ném zatizeni lana. V tomto testu bylo 11 metrové vodorovné lano napnuto, zatizeno a méfeno podle
nasledujiciho postupu:

* Po¢ateéni napnuti: Napnuti jednoho vodorovného lana o délce 11 m a zméfeni vysledné sily pisobici na kotevni bod.

* Zatizeni: Zatizeni stfedu lana bremenem o hmotnosti 200 kg a nasledné zméreni tahové sily v misté kotveni a zméreni
celkového privésu.

» Kontrolované uvolnéni: Povoleni napnutého lana pomoci slanovaciho zafizeni JACK.

» Opakovani: Opakovani postupu se zvysujici se Grovni pocatecniho napnuti.

Pouzité lano: Singing Rock STATIC 11, pouzita lanova svéra: blokant Singing Rock LIFT
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JACK

Pocatecni napnuti

Metoda napinani Napnutis / 200 kg (kN)  Privés(cm)  Prokluz lana (cm)

(kN) Uvolnéni
51— 2 osoby, lehky tah 40 5,55 120 0 Narocné,
ale mozné

Testy ukazuji, ze poc¢atecninapnuti je hlavnim faktorem ovliviivjicim vysledné zatizeni kotevniho bodu. Vyssi poéatecninapnuti
sice ¢aste¢né zmensuje privés, vyrazné véak zvysuje sily psobici na kotevni body.

Vysledky ukazuiji, ze ve slanovacim zarizeni JACK nedochazi k prokluzu lana a zarizeni nadale umoznuje povoleni
lana pfi zachrannych nebo nouzovych situacich. Pri napnuti presahujicim 5 kN je vSak ovladani uvolnovaciho
mechanismu obtizné (vyzaduje vyrazné vétsi silu na ovladaci paku).

Béhem testu bylo slanovaci zafizeni JACK uvolnéno bez dodateéného tieni a bez jakychkoli problémd. Presto
doporucujeme pri kontrolovaném povolovani pouzit kladkovy systém, zejména pokud je napnuté lano zatizeno
osobou (zachrana na napinaném lané).

Pouziti kladkového systému 3:1 napnutého nejvyse dvéma 3 osobami vytvari dostatecné pocatecni napnuti a
doporucuje se pro vétsinu situaci. Aby nedoslo k pretizeni, je tffeba se vyhnout pouziti vyssiho mechanického
prevodu nebo zapojeni dalsich osob do napinani.
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Dalsi tipy

* Zmenseni provésu: Je-li nutné zmensit prdvés, instalujte dalsi napinané lano, misto abyste zvysovali napnuti.

« Pojistné uzly: U slanovaciho zafizeni JACK neni uvazani pojistného uzlu povinné. Lze jej vdak pouZzit k zabrénéni neimysiného
povoleninebo komezeniprokluzu v pfipadé pretizeni. Doporucujeme uvazat klouzavy uzel nebo alpsky motylek ve vzdalenosti
1 metru od slanovaciho zafizent.

» Odhad privésu: Presny vypocet privésu napinaného lana je v reainych podminkach kvidli mnozstvi proménnych témér

nemozny. Nasledujici vzorec vak Ize pouZit pro rychly odhad:

Délka (m)x Zatizeni (kg)
1000

Provés(m)=

(Pfiklad: 10 m rozpéti pfi zatizeni 100 kg vytvafii provés pfiblizné 1 m)
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