Technické zaznamy
Technical data

Model Délka Prac. zatizeni Hmotnost Vedeni Staticka pevnost
Model Length Working load Weight Line Static strength
INOS 3,5 35m 140 kg 19 kg PES webbing 25 mm 15kN / 3 min
INOS6N  6m 140 kg 2,1kg PES webbing 20 mm 15kN / 3 min

Zaznamy o vyrobku zatahovaci zachycova¢ padu
Inspection record retractable lifeline

Model / Model Uzivatel / User Sériové ¢&. / Serial No.  Datum 1. pouziti / Date of 1. use

Inspekce osobou odborné zpUsobilou pro periodické prohlidky podle vyrobcem

stanovenych postupi jednou za 12 mésicd - zaznamy.
Inspection by competent person for periodic examination and strictly in accordance

with the manufacturer’s procedurers at least every 12 months - records.

Datum inspekce Vysledek inspekce Podpis inspektora
Date of inspection Inspection result Inspector signature

16

SN lng Zatahovaci zachycovace padu

FrocKe Retractable type fall arrester

INOS

Vertical Retractable Lifeline

NAVOD K POUZITI
INSTRUCTIONF FOR USE
BEDIENUNGSANLEITUNG
MODE D’EMPLOI

MODALITA D'USO
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
NAVOD NA POUZITIE
NAVODILA ZA UPORABO

Bez dikladného proéteni a pochopeni navodu
k pouziti nepouzivejte tento vyrobek.

Reading and understanding instruction for use
EN 360:2002

are required to use this product.

Notified body to carry out the EU type Inspection done by | Dohled provadi Producer | Viyrobce
examination certification and PPE SGS FIMKO OY (CE 0598) Singing Rock s.r.o.
Regulation (EU) 2016/425 Takomotie 8, Ponikla 317,514 01 Ponikla
Nafizeni evropského parlamentu a rady FI-00380 Helsinki, Czech Republic

(EV) 2016/425 Finland

n/19
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VERTICAL RETRACTABLE LIFELINE
Individual number Month/Year
(0001-9999) of manufacture
XXXX - XXYY
3

%

@ @ ®

< g o>

Horizontal
use




Preverite Citljivost oznak na izdelku.

Preverite ali vrv ni poskodovang, tkanina raztrgana, odrgnjeng,
prezgana, hudo umazang, ni prisla v stik s kemikalijami ali ¢e ni
poskodovana na kak drug nacin. Preverite in poskrbite, da Sivi niso
ohlapni ali raztrgani.

Preverite vpetje v vponke, ¢e ne kazejo znakov poskodb ali korozije
in preverite njihovo dejansko stanje. Prepricajte se, ali lahko zapah
brez tezav odprete.

Prepricaite se, ali se vrv med padcem res zagozdi (blokira).
Blokiranje mora biti brezhibno in zanesljivo, torej brez dodatnih
zdrsov.

UPORABA NAPRAVE - FIG. 4

1) Pritrditev nasidrno tocko: Sidrni del ali sestavni element, izbran
kot sidrna to¢ka, mora biti v skladu s standardom EN 795,
medtem o uporabljene sponke morajo biti v skladu s
standardom EN 362. Sidrna to¢ka mora biti namesc¢ena tako, da
ne pride do nekontroliranega padca ali nihanja osebe. Trdnost
sidrne tocke mora biti vsaj 15 kN.

Povezava s kompletnim varnostnim sistemom: Za obicajno
za&¢ito pred padcem pritrdite vponko na zadniji D-obrocek (glej
levo sliko). Pri delih, pri katerih je nujna uporaba lestve, pritrdite
vponko na spredniji D-obrocek (glej desno sliko)Varnostni
sistem za prestrezanje padca, v skladu s standardom EN
361:2002 je edini sprejemljivi sistem za prestrezanje ¢loveka pri
delu.

Delovno okolje: Pozor na nevarnosti, ki bi lahko vplivale na
delovanie sistema za prestrezanje. Upostevaite ustrezne
varnostne ukrepe, ki bi se pri uporabi pojavili: temperatura, ostri
robovi, kemi¢na sredstva, elektri¢cna prevodnost, vreznine,
odrgnine, UV sevanije in podnebne razmere. Izracun minimalne
zahtevane visine za uporabnika: Minimalna potrebna svetla
visina pod nogami uporabnika, ki bi prepredila udarec v
konstrukcijo ali tla ob padcu iz visine. Pri tezi 140 kg je
oddaljenost od tal enaka dolzini prestrezanja H plus dodatna
dolzina 1 m. Dolzina prestrezanja H je 2 m, tako da najmanisi
odmik osebe od tal mora biti 3 m.
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MED UPORABO

Sistem za prestrezanje padca mora uporabljati le oseba, ki je

ustrezno usposobljena za pravilno uporabo. Uporabnik mora biti

v dobrem zdravstvenem stanjy, ¢e Zeli opravljati delo v taksnih

pogojih.

Izdelka ne puscaijte dalj casa v okoljy, kjer bi lahko prislo do

riavenja njegovih delov zaradi npr. neposrednega stika s hlapi iz

organskih materialov.

Pri roki mora biti tudi reSevalni nacrt za primer, da bi bilo potrebno

resiti kakrsenkoli izredni dogodek, ki bi se lahko pojavil pri delu.

Brez predhodnega pisnega soglasja proizvajalca je prepovedano

kakrsnokoli spreminjanije ali dodajanje novih delov opreme.

Izdelka ne uporabljajte izven njegovega okvira uporabe in za

nobena druga delq, za katera ni bil namenjen.

Sistem za prestrezanje padca je namenjen za zagotavljanje

osebne varnost pri delu.

Uporaba posameznih delov v razli¢nih kombinacijah, pri kateri ni

zagotovliena stoodstotna varnost in ki bi lahko vplivala ali

$kodovala delovaniju drugih napray, sistemov ali pripomockoy, je
prepovedana.

Zaradi vase varnosti prenehajte uporabljati varnostni sistem,

v kolikor:

a) obstaja dvom glede dejanskega stanja opreme in varnosti
njene uporabe,

b) obstaja dvom glede delovanja opreme in varnosti njene
uporabe,

c) sistem Ze prestregel padec uporabnika. Sistem za prestrezanje
je neuporaben, dokler pooblas¢ena oseba pisno ne potrdi, da
se oprema lahko uporablja naprej.

1z varnostnih vzrokov mora biti pritrdilna tocka na pasu sistema

vedno niZje od sidrnega mesta. Delo pa mora biti izvedeno na

nacin, ki preprecuje tveganje padca in omejuje visino padca. Sidrni
sistem ali sidrna tocka se nahajata nad polozajem uporabnika.
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Iz varnostnih vzrokov je treba pred vsako uporabo preveriti, ali je pod
delovnim mestom uporabnika dovolj prostora. To pa zaradi
preprecevanja udarca ob tla ali drugo oviro, ki bi se nahajala
spotoma v primeru padca. Sidrni sistem ali sidrna focka se nahajata
nad polozajem uporabnika.

Iz varnostnih vzrokov je treba pred vsako uporabo preveriti, ali je pod
delovnim mestom uporabnika dovolj prostora. To pa zaradi
preprecevanija udarca ob tla ali drugo oviro, ki bi se nahajala
spotoma v primeru padca.

Zaradi varnosti uporabnika je ta navodila za uporabo nujno
potrebno prevesti v jezik drzave, v kateri se bo izdelek uporabljal.

PO UPORABI

Ce bi samonavijalni sistem med uporabo ali ¢is¢enjem prisel v stik

zvodo, jo je potrebno posusiti. Shranjujte jo loceno od neposrednih

virov toplote.

Redni pregledi so obvezni. Varnost uporabnikov pa je odvisna od

trajnosti in odpornosti opreme in samonavijalnega sistema.

Vsa opravila, kot so demontaza, ponovna sestavitey, pregledovanje

izdelka ali drugi posegi se morajo opravljati povsem varno. Zato je

priporocljivo, da jih opravlja proizvajalec sam ali njegov pooblasceni
serviser, ki imata dovolj znanja in izku$enj z inovacijami in poznata
kompleksnost izdelka.

Ta izdelek je dobavljen kot sestavni del kompletnega sistema,

katerega posamezni deli ne smejo biti nadomesceni z drugimi.

Razen zahtevanih pregledoy, ki jih opravi uporabnik, mora ta

izdelek preveriti vsaj enkrat vsakih 12 mesecev s strani pristojne

osebe po postopkih proizvajalca. Za morebitno demontazo ali
montazo sistema mora poskrbeti SINGING ROCK ali pooblaséeno
servisno sredis¢e. Le to opravlja v skladu z naslednjimi napotki.

a) Vijaki in zakovice so podkodovane: zamenjajte z novimi vijaki in
zakovicami.

b) Pokrov je poskodovan: zamenjajte z novim pokrovom.

¢) Vrv se ne odvija ali navija gladko: odstranite pokrov in
posamezne dele fer vrv zamenijajte z novo.

d) Etiketa ni povsem ¢itljiva: zameniajte jo z novo etiketo.

e) Vrv je poskodovana: odstranite pokrov in posamezne dele ter vrv
zamenjajte z novo.

) Vponke so poskodovane in jih ni mogoce pravilno zapreti oz.
pritrditi: zamenjaite jih z novimi.

g) Vrvi ni mogoce ustrezno pritrditi: odstranite pokrov in posamezne
dele sistema ter zamenijajte vzmet in celjust zavore z novima.
Opozorilo: Pri odstranjevaniju pokrova upostevaite, da je vzmet
pod pritiskom.

VZDRZEVANJE

CisZenije in razkuzevanje

Ne uporabljajte materialoy, ki bi Skodovali izdelku in upostevaijte
spodnja navodila.

Odstranite umazanijo in oéistite sistem oz. kose necisto¢ (na trakovih
in zi¢nih vrveh) z ustreznim ¢istilnim sredstvom, kot npr. z blago
milnico z nevtralno pH vrednostjo ali s toplo vodo.

Za razkuzevanie sistema uporabite 70 % etanol (za tkane pasove in
zi€no vrv), ki ga nanesite na krpo ali gobico.

CESKY

POUZITI

Samonavijeci zachycovaé padu je souéasti systému pro zachyceni
pady, snizuje razovou sily, ktera na télo pisobi, a omezuje délku
padu. Zarizeni je uréeno pouze pro jednu osobul!

ZARUKA

Zaruka tohoto vyrobku je 1 rok od data zakoupeni. Predpokladana
doba zivotnosti vyrobku je 3 roky, aviak mize byt delsi ¢i kratsi

v zavislosti na etnosti pouzivani vyrobku a na fom, jak uzivatelé
dodrzuji navod k pouziti, aby predesli poskozeni vyrobku. Kromé
kontrol provadénych uzivatelem musi byt tento vyrobek
zkontrolovan nejméné jednou za 12 mésicd osobou odborné
zpUsobilou pro periodické prohlidky podle vyrobcem stanovenych
postupd.

RIZIKA, PROTI KTERYM MAJi OOP CHRANIT

Samonavijeci zachycovac padu se pouziva jako jeden

z podsystémd tvoficich systém zachyceni padu, ktery se kombinuje
s celotélovym postrojem, a jeho Gcelem je chranit uZivatele pred
padem z vysky. SINGING ROCK timto prohlasuje, Ze toto vybaveni
je v souladu s Nafizenim evropského parlamentu a rady (EU)
2016/425. Kompletni znéni EU prohlaseni o shodé je k dispozici na
webové strance: wwwisingingrock.cz.

POPIS

Provozni zatizeni 140 kg

Staticka pevnost 15 kN po dobu 3 minut

Vysvétleni znaceni - Fig 1

1) 35 otogny zavés, 6N zavés

2) Stitek

3) Kryt (35 hlinik, 6N ABS)

4) Popruh vedeni (35 dyneema, 6N ocelové lanko)

5) Spojka EN 362

Vysvétleni znaéeni - Fig 2

1) Vyrobce nebo distributor, kontakini informace

2) Nazev zafizeni

3) Norma pro vyrobek

4) Evropska znacka shody

5) Cislo oznameného subjektu

6) Sitka popruhu z dyneema viakna

7) Pracovni délka

8) Cislo 3arze + datum vyroby

Vysvétleni symbold - Fig 3

1) Pfed pouzitim zkontrolujte stav zafizeni

2) Neuvolfivjte vedeni pflis prudce

3) Vedeni se musi uvolfiovat i navijet zcela hladce

4) Prijatelny teplotni rozsah pro pouziti

5) Pfipojte bezpecnostni postroj v souladu s EN 361

6) Maximalni povolené zatizent

7) Maximalni povoleny Ghel je 40° od vertikaly

8) Nepouzivejte ve vodorovném sméru

9) Chrante pfed vodou, olejem, chemikaliemi a elektrickym
napétim

10) Nerozebireijte tento vyrobek ani ho sami neopravujte

1) Samonavijeci zachycovaé padu uchovaveijte v chladném
asuchém prostredi

12) Zabrante kontaktu s nechranénymi ostrymi hranami

PRED POUZITIM

Zkontrolujte, zda nejsou nékteré dily nedotazeng, ohnuté nebo
poskozené. Mély by byt v bezchybném stavu s dobre utazenymi
Srouby a nyty.

Zkontrolujte, zda neni kryt zdeformovany, praskly nebo jinak
poskozeny.

Vedeni se musi uvolfovat i navijet zcela hladce, nesmi dochazet
k provéseni vedeni.

Zkontrolujte Citelnost oznaceni vyrobku.

Zkontrolujte, zda na vedeni nejsou zarezy, roztrzena tkaning, zda
nedoslo k odéry, spaleni, tézkému znecisténi, kontaktu s
chemikaliemi nebo jinému poskozeni. Zkontrolujte, zda nejsou
povolené nebo roztrhané svy.

Zkontrolujte, zda karabiny nenesou znamky poskozeni nebo koroze
a prekontrolujte jejich celkovy stav. Ujistéte se, Ze Ize zapadku bez
potizi otevrit.

Ujistéte se, Ze se pfi prudkém frhnuti vedeni zablokuje.
Zablokovani musi fungovat spolehlivé, bez proklouznuti.

POUZITI ZARIZENI - FIG 4

1) Pfipojeni ke kotevnimu bodu. Kotvici zafizeni nebo konstrukéni
prvek zvoleny jako kotevni bod musi byt v souladu s normou
EN795 a pouzité spojky musi byt v souladu s normou EN 362.
Kotevni bod musi byt umistén tak, aby nedoslo k volnému padu
a zhoupnuti pfi padu. Minimalni pevnost kotevniho bodu musi
byt 15 kN.

Pripojeni k celotélovému bezpecnostnimu postroji. Pro béznou
ochranu proti padu pripojte karabinu k zadnimu D-krouzku
(levy obrazek). Pfi ¢Ginnostech jako je stoupani po zebfik
pfipojte karabinu k pfednimu D-krouzku (pravy obrazek).
Celotélovy bezpecnostni postroj v souladu s EN 361:2002 je
jediné prijatelné zafizeni pro udrzeni télq, které Ize pouzit

v systému zachyceni padu.

Pracovni prosttedi: davejte pozor na nebezpedi, kterd mohou
ovlivnit G¢inky zafizeni. Dbejte na pfislusna bezpecnostni
opatteni, kterd musi byt pfijata, napf. ohledné teploty, pdsobeni
ostrych hran, chemickych cinidel, elektrické vodivosti, porezani
odéru, poskozeni UV zarenim a klimatickych podminek.
Minimalni potfebna svétla vyska pod nohama uzivatele, ktera
ma zabranit narazu do konstrukce nebo zemé pfi padu z vysky.
Pri hmotnosti 140 kg se svétla vyska rovna délce zachyceni

H plus dodatecné délce 1 m. Délka zachyceni H je 2 m, minimalni
svétla vyska pod nohama osoby je tedy 3 m.
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BEHEM POUZITi

Zarizeni pro zachyceni padu musi pouZivat osoba vyskolena v jeho

spravném pouzivani. Uzivatel musi byt pro vykon prace

v takovychto podminkach v dobré zdravotni kondici.

Nenechavejte zafizeni pro zachyceni padu po dlouhou dobu

v prostfedi, kde by mohlo dojit ke korozi kovovych dil§ nasledkem

vypard z organickych materiald.

K dispozici musi byt zachranny plan, ktery bude fesit jakékoliv

mimoradné udalosti, k nimz by mohlo béhem prace dojit.

Je zakazano provadét jakékoliv Gpravy nebo pridavat soucasti

k zafizeni bez predchoziho pisemného souhlasu vyrobce.

Tento vyrobek nesmi byt pouzivan mimo svou oblast pouziti nebo

k jakymkoliv jinym Gceldm, nez k jakym je urcen.

Zafizeni pro zachyceni padu by mélo byt pouzivano pro zajisténi

osobni bezpecnosti.

Neni dovoleno pouzivat kombinace jednotlivych ¢asti zafizent, pfi

jejichz sou¢asném pouziti je bezpeénostni funkce nékterého

z téchto zafizeni ovlivnéna nebo narusena funkci jiného zarizeni.

7 bezpecnostnich divodd je nutné, aby bylo ukonéeno pouzivani

zafizeni, jestlize:

a) vyvstane jakakoliv pochybnost o stavu zafizeni a bezpeénosti
jeho pouziti,

b) vyvstane jakakoliv pochybnost o funkénosti zafizeni a
bezpecnosti jeho pouziti,

) zafizeni zachytilo padajici osobu. Zafizeni nesmi byt znovu
pouzivano, dokud kompetentni osoba pisemné nepotvrdi, ze
zafizeni Ize pouzivat.

Z bezpecnostnich dovodd je nutné, aby byl pfipojovaci bod

k celotélovému postroji vzdy umistén nize nez kotevni bod a aby

byla prace vykonavana zpisobem, ktery minimalizuje riziko

mozného padu a pfipadnou délku padu. Kotvici zafizeni nebo
kotevni bod jsou umistény nad polohou uzZivatele.

7 bezpecnostnich divodi je pred kazdym pouzitim nutné

zkontrolovat, Ze je pod uzivatelem na pracovnim misté pozadovany

volny prostor, aby v pfipadé padu nedoslo k narazu do zemé nebo
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jiné prekazky v draze padu.

Je-li tento vyrobek prodavan mimo pivodni zemi uréeni, prodejce
musi poskytnout navod k pouziti v jazyce staty, kde bude vyrobek
pouzivan.

PO POUZITI

Doslo-li ke styku zafizeni s vodoy, af uz béhem pouzivani nebo

zdUvodu ¢isténi, nechte jej uschnout a uchovavejte jej mimo pfimé

zdroje tepla.

Je nutné provadét pravidelné prohlidky, bezpeénost uzivateld

zavisi na trvalé G¢innosti a odolnosti zafizeni.

Je-li nutné provést demontaz, opétovné sestaveni, kontrolu

vyrobku nebo jiné kroky, k nimz jsou tfeba znalosti nezbytné pro

zajisténi bezpecnosti, napf. z ddvodu komplexnosti zafizeni nebo

jeho inovaci, mély by byt tyto ¢innosti provadény vyrobcem nebo

osobou odborné zpUsobilou podle vyrobcem stanovenych

postupd.

Tento vyrobek je dodavan jako soucast kompletniho systému, jehoz

jednotlivé casti nesmi byt nahrazovany jinymi.

Kontrola zafizeni musi probéhnout alespori kazdych 12 mésicg,

ato osobou odborné zp pro periodické prohlidky podle

vyrobcem stanovenych postupd. Je-li nutna demontaz nebo

opétovné sestaveni zafizeni, musi je provést firma SINGING

ROCK nebo osoba odborné zpisobild, a to vyhradné v souladu

s nasledujicimi pokyny:

a) Srouby a nyty jsou poskozené: vyménte za nové srouby a nyty.

b) Krytje poskozeny: vymérite za novy kryt.

c) Vedeni nelze zcela uvolnit nebo navijet: odejméte kryt, soucasti,
avyménte vedeniza nové.

d) Stitek nenf zcela &itelny: vymérite za novy Stitek.

e) Vedeni je poskozené: odejméte kryt, sou¢asti, a vymérite
vedeni za nové.

) Karabiny jsou zdeformovang, nelze je spravné zaviit a zajistit:
vymérite za nové karabiny.

g) Vedeni nelze spravné zajistit: odejméte kryt soucasti,
avymérite pruzinu a Celist brzdy za nové. Upozornéni: Pri
odstranovani krytu méjte na paméti silu pruziny.

UDRZBA

Cigténi a dezinfekce

Nepouzivejte materidly s nezadoucimi G¢inky na zafizeni
adUsledné dodrzujte nize uvedené pokyny.

Zafizeni oCistéte, abyste odstranili $pinu nebo kousky necistot
(na popruzich a draténém vedeni), pomoci vhodného ¢isticiho
prostredkuy, napt. jemného mydla s neutralnim PH nebo teplé vody.
K dezinfekci zafizeni pouzijte 70% ethanol (na tkané popruhy
idraténé vedeni) naneseny na hadfiku nebo houbiéce.

Béhem prepravy, jako je viakovg, lodni nebo kamionova doprava,
uchovavejte v kartonové krabici.

ENGLISH

APPLICATION

The retractable lifeline is part of fall arrest system, and it reduces
vertical impact force on body by limiting the distance of fall. This
device is for one person only!

WARRANTY

The warranty of this product is 1 year from the date of purchase.

The lifetime estimated of this product is 3 year, but the lifetime can be
more or less depended on the frequency of using the product and
how users follow the instruction manual to avoid any damage to this
product. Every year periodic examination has to be done by
competent person for periodic examination and strictly in
accordance with the manufacturer's procedurers.

RISKS AGAINST WHICH THE PPE IS INTENTED TO PROTECT

A retractable type fall arrester is used as a sub-system constituting
one of the fall arrester systems when combined with a full body
harness, which is to protect the user from falls from a height. Hereby,
SINGING ROCK declares these equipmenets are in compliance with
Regulation (EU) 2016/425. The full text of the tg the EU Declaration of
Conformity is available at the: www. singingrock.cz.

TECHNICAL DATA
Working load 140 kg
Static strength 15 kN for 3 minutes

Labeling - Fig 1
1) Swivel anchorage (3.5), anchorage (6N)
2) Label

3) Housing (3.5 Aluminum housing, 6N ABS)

4) Cable (35 dyneema, 6N steel wire)

5) Connector EN 362

Explanation of the marking - Fig 2

1) Manufacture or distributor, contact information

2) Device name

3) Standard to the product

4) European conformity

5) Notified body number

6) Width of dyneema cable

7) Working length

8) Serial number, year of the manufacture

Explanation of the marking - Fig 3

1) Inspect equipment, condition before use

3) Cable must fully extend and retract without hesitation
4) Acceptable use of temperature range

5) Aftach safety harness comply to EN 361

6) Max. Weight allowed is 140 kg

7) Maximum angle allowance is 40° from vertical

8) Do not work in horizontal direction

9) Keep away from water, oil, any chemical, and electricity
10) Do not disassemble this product and repair by yourself
11) Store the retractable lifeline in a cool, dry, clean environment
12) Avoid contacting with unprotected sharp edges

BEFORE USE, PLEASE DO

Check loose screwed, bent or damaged parts.

It should be in a perfect condition with tight screws and rivets.
Inspect cover for distortion, cracks or other damages.

Cable must fully extend and retract without hesitation or create
aslack line condition.

Check the legibility of the product markings.

Inspect cable for cuts, torn webbing, abrasion, burns, heavy soiling,
chemical contact or damage. Inspect stitching for loose or forn
stitches. Inspect the snap hook or carabineer for signs of damage,
corrosion, and working condition. Ensure the latch opens freely.
Ensure the cable locks when loading sharply. Locking must be
positive without slipping.

pozadovany volny priestor, aby v pripade padu nedoslo k narazu
do zeme alebo inej prekazky v drahe padu.

Ak je tento vyrobok predavany mimo pévodnd krajinu uréenia,
predajca musi poskytnit navod na pouzitie v jazyku $taty, kde
bude vyrobok pouzivany.

PO POUZITI
Ak doslo k styku zariadenia s vodoy, ¢i uz v priebehu pouZivania
alebo z dévodu cistenia, nechajte ho uschnit a uchovavaijte ho
mimo priame zdroje fepla.
Je nutné vykonavat pravidelné prehliadky, bezpec¢nost
pouzivatelov zavisi na trvalej G¢innosti a odolnosti zariadenia.
Ak je potrebné vykonat demontaz, opatovné zostavenie, kontrolu
vyrobku alebo iné kroky, ku ktorym s potrebné znalosti
nevyhnutné pre zaistenie bezpecnosti, napr. z dévodu
komplexnosti zariadenia alebo jeho inovacie, mali by byt tieto
cinnosti vykonavané vyrobcom alebo osobou odborne spésobilou.
Tento vyrobok je dodavany ako sicast kompletného systému,
ktorého jednotlivé casti nesmd byt nahradzované inymi.
Okrem kontrol prevadzanych vzivatelom, musi byt tento vyrobok
skontrolovany najmenej 1x za 12 mesiacov osobou odborne
sposobilou pre periodické prehliadky podla vyrobcom
stanovenych postupov. Ak je nutna demontaz alebo opéatovné
zostavenie zariadenia, musi ju vykonat' SINGING ROCK alebo
osoba odborne spésobild, a to vyhradne v stlade s nasledujicimi
pokynmi:
a) Skrutky a nity s0 poskodené: vymerite za nové skrutky a nity.
b) Kryt je poskodeny: vymerite za novy kryt.
c) Lano nie je mozné Uplne uvolhif alebo navijat: odoberte kryt,
sOcasti a vymente lano za noveé.
d) Stitok nie je Gplne ¢itatelny: vymerite za novy &titok.
e) Lano je poskodené: odoberte kryt, si¢asti a vymente lano
za nove.
) Karabiny s zdeformované, nie je mozné ich spravne zatvorif
a zaistit: vymenite za nové karabiny.
g) lano nie je mozné spravne zaistit: odoberte kryt, si¢asti a
vymente pruzinu a ¢elust brzdy za nové. Upozornenie: Pri
odstranovani krytu majte na pamati silu pruziny.

UDRZBA

Cistenie a dezinfekcia

Nepouzivajte materialy s neziaducimi G¢inkami na zariadenie
adosledne dodrzujte nizsie uvedené pokyny.

Zariadenie ocistite, aby ste odstranili $pinu alebo kisky necistot
(na popruhoch a drétenom lane), pomocou vhodného ¢istiaceho
prostriedku, napr. jemného mydla s neutralnym pH alebo teplej
vody.

Na dezinfekciu zariadenia pouzite 70 % etanol (na tkané popruhy
aj drétené lano) naneseny na handricke alebo na $pongii.

V priebehu prepravy, ako je vlakové, lodna alebo kamiénova
doprava, uchovavaite v karténovej skatuli.

SLOVENSCINA

UPORABA

Samonavijalni prestreznik padca je sestavni del sistema za
prestrezanjepadcey, ki zmanijsuje silo udarca, ki deluje na telo, in
omejuje dolzino padca. Sistem je namenjen samo za eno osebo!

GARANCIJA

Garancija za ta izdelek velja 1 leto od datuma prodaije.
Pricakovana zivljenjska doba izdelka je 3 leta. Lahko je dalj$a ali
kraj$a, odvisno od pogostosti in nacina uporabe izdelka ter glede
na to, kako uporabniki upostevajo navodila za uporabo, da
preprecite poskodbe izdelka. Razen zahtevanih pregledoy; ki jih
opravi uporabnik, mora ta izdelek preveriti vsaj enkrat vsakih

12 mesecev s strani pristojne osebe po postopkih proizvajalca.

TVEGANUJA,PRED KATERIMI Bl OVO MORALA ZASCITITI
UPORABNIKA

Samonavijalni sistem za prepre¢evanije padca se uporablja kot
eden od podsistemoy, ki sestavljajo sklop za preprecevanije padca,
ki se zdruzuje zsistemom za namestitev na felo. Njegov namen je
zascititi uporabnika pred padcem z viine. SINGING ROCK s tem
izjavljq, da je predmetna oprema v skladu z Uredbo (EU) &t.
2016/425. Izpopolnjeno besedilo EU Izjava o skladnosti je na voljo
na naslednii spletnistrani: wwwisingingrock.cz.

TEHNIENI PODATKI

Obratovalna obremenitev 140 kg

Stati¢na trdnost 15 kN za 3 minute

Razumevaije oznak - Fig. 1

1) 35 vriljiv pritrdilni element, 6N pritrdilni element

2) Etiketa

3) Ohisje (35 aluminijasto, 6N ABS)

4) Trak (35 iz dyneema vlaken, 6N jeklena Zica)

5) Vponka EN 362

Rozumevaije simbolov - Fig. 2

1) Proizvajalec ali distributer

2) Naziv naprave

3) Standard za izdelek

4) Evropska oznaka istovetnosti

5) Referen¢na stevilka modela

6) Sirina traku iz dyneema viaken

7) Delovna dolzina

8) Serijska stevilka- leto izdelave

Razlaga oznak - Fig. 3

1) Pred uporabo preverite stanije izdelka

2) Vrvine spuscajte prenaglo

3) Vrv se mora premikati - odvijati ali navijati - povsem nemoteno

4) Sprejemljivo temperaturno obmogje za uporabo

5) Varnostni sistem namestite v skladu s standardom EN 361

6) Maks. Dovoliena obremenitev je 140 kg

7) Najvedji dovolejni kot je 40° od navpicnice

8) Ne uporabljajte v vodoravni smeri

9) Zavarujte pred vodo, oljem, kemikalijami in elektri¢no
napetostjo

10) Izdelka ne razstavljajte in ga ne popravijajte sami

11) Samonavijalni sistem shranjujte na hladnem, suhem mestu in
v cistem okolju

12) Preprecite stik z nevarovanimi ostrimi robovi

PRED UPORABO

Preverite, ali kateri deli izdelka niso popusceni, upognijeni ali
poskodovani. Vijaki morajo biti priviti, zakovice pa pravilno
namesceni in v brezhibnem stanju.

Preverite, ali pokrov ni deformiran, razpokan ali na kak drug nacin
poskodovan.

Vrv se mora odvijati ali navijati povsem gladko in mora biti vedno
napeta.
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SLOVENSKY

POUZITIE

Samonavijaci zachytavaé padu je stéastou systému pre zachytenie
padu, znizuje razov sily, ktora na telo pésobi, a obmedzuje dizku
padu. Zariadenie je uréené iba pre jednu osobu!

ZARUKA

Zaruka tohto vyrobku je 1 rok od datumu zakipenia. Predpokladana
doba Zivotnosti vyrobku je 3 roky, avsak méze byt dlhsia ¢i kratsia

v zavislosti na pocetnosti pouzivania vyrobku a na tom, ako
pouzivatelia dodrzuji navod na pouzitie, aby predisli poskodeniu
vyrobku. Okrem kontrol prevadzanych uzivatelom, musi byt tento
vyrobok skontrolovany najmenej Ix za 12 mesiacov osobou odborne
sposobilou pre periodické prehliadky podla vyrobcom stanovenych
postupov.

RIZIKA, PROTI KTORYM MAJU OOP CHRANIT

Samonavijaci zachytavaé padu sa pouziva ako jeden z podsystémov
tvoriacich systém zachytenia pady, ktory sa kombinuje s celotelovym
postrojom, a jeho G¢elom je chranif pouZivatela pred padom z vysky.
SINGING ROCK tymto prehlasuje, Ze toto vybavenie je v silade
sNariadenim (EU) & 2016/425. Kompletné znenie EUprehlasenia

o zhode je k dispozicii na nasledujicej webovejstranke:
wwwisingingrock.cz.

TECHNICKE UDAJE

Prevadzkové zatazenie 140 kg

Staticka pevnost 15 kN po dobu 3 minGt

Popis - Fig 1

1) 35 Otoény dchyt, 6N Gchyt

2) Stitok

3) Kryt (35 hlinik, 6N ABS)

4) Popruh (35 z dyneema vlakna, 6N ocelové lanko)

5) Spojka EN 362

Vysvetlenie oznaéenia - Fig 2

1) Vyrobca alebo distribitor

2) Nazov zariadenia

3) Norma pre vyrobok

4) Eurdpska znacka zhody

5) Cislo oznameného subjektu

6) Sirka popruhu z dyneema viakna

7) Pracovna dizka

8) Sériové ¢islo - rok vyroby

Vysvetlenie symbolov - Fig 3

1) Pred pouzitim skontrolujte stav zariadenia

2) Neuvolfivjte lano prilis prudko

3) Lano sa musi uvolfiovat aj navijaf dplne hladko

4) Prijatelny teplotny rozsah pre pouzitie

5) Pripojte bezpe&nostny postroj v silade s EN 361

6) Max. povolena zataz je 140 kg.

7) Maximalny povoleny uhol je 40° od vertikaly

8) Nepouzivajte vo vodorovnom smere

9) Chrante pred vodou, olejom, chemikaliami a elektrickym napatim

10) Nerozoberaite tento vyrobok

11) Samonavijaci zachytava¢ padu uchovavaite v chladnom, suchom
a cistom prostredi

12) Zabrarite kontaktu s nechranenymi ostrymi hranami

PRED POUZITIM

Skontrolujte, Ci nie si niektoré diely nedotiahnuté, ohnuté alebo
poskodené. Mali by byt v bezchybnom stave s dobre utiahnutymi
skrutkami a nitmi.

Skontroluite, ¢i nie je kryt zdeformovany, prasknuty alebo inak
poskodeny.

Lano sa musi uvoliiovat aj navijat Gplne hladko, nesmie dochadzat
k preveseniu lana.

Skontrolujte ¢itatelnost oznacenia vyrobku.
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Skontrolujte, ¢i na lane nie s0 zarezy, roztrhnuta tkaning, ¢i nedoslo

k oderu, spaleniu, fazkému znecisteniu, kontaktu s chemikaliami alebo
inému poskodeniu. Skontrolujte, ¢i nie s povolené alebo roztrhané

§

Skontrolujte, ¢i karabiny nenesd znamky poskodenia alebo korozie

a prekontrolujte ich celkovy stav. Uistite sq, Ze je mozné zapadku bez
tazkosti otvorif.

Uistite sq, ze sa pri prudkom trhnuti lano zablokuje. Zablokovanie
musi fungovat spolahlivo, bez prekiznutia.

POUZITIE ZARIADENIA - FIG 4

1) Pripojenie ku kotvovému bodu: Kotviace zariadenie alebo
konstrukény prvok zvoleny ako kotvovy bod musi byt v silade
snormou EN 795 a pouzité spojky musia byt v silade s normou
EN 362. Kotvovy bod musi byt umiestneny tak, aby nedoslo
kvolnému padu a zhupnutiu pri pade. Minimalna pevnost
kotvového bodu musi byt 15 kN.

Pripojenie k celotelovému bezpecnostnému postroju: Pre bezni
ochranu proti padu pripojte karabinu k zadnému D-krozku (favy
obrazok). Pri ¢&innostiach ako je stipanie po rebriku pripojte
karabinu k prednému D-krizku (pravy obrazok). Celotelovy
bezpecnostny postroj v stlade s EN 361:2002 je jediné prijatelné
zariadenie pre udrzanie telq, ktoré je mozné pouzif v systéme
zachytenia padu.

Pracovné prostredie: Davajte pozor na nebezpecenstvg, ktoré
mozu ovplyvnif G¢inky zariadenia. Dbaijte na prislusné
bezpecnostné opatrenia, ktoré musia byt prijaté, napr. ohladom
teploty, pésobenia ostrych hran, chemickych cinidiel, elektrickej
vodivosti, porezania, odery, poskodenia UV Ziarenim a
klimatickych podmienok. Viypocet minimalinej potrebnej vysky pre
pouzivatela Minimalna potrebna svetla vyska pod nohami
pouzivatela, ktord ma zabranit narazu do konstrukcie alebo zeme
pri pade z vysky. Pri hmotnosti 140 kg sa svetla vyska rovna dizke
zachytenia H plus dodatoénej dizke 1 m. Dizka zachytenia H je 2m,
minimalna svetla vyska pod nohami osoby je teda 3 m.
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V PRIEBEHU POUZITIA

Zariadenie pre zachytenie padu musi pouzivat osoba vyskolena

Vv jeho spravnom pouzivani. Pouzivatel musi byt pre vykon prace

v takychto podmienkach v dobrej zdravotnej kondicii.

Nenechavajte zariadenie pre zachytenie padu dlhsiv dobu

v prostredi, kde by mohlo déjst ku korézii kovovych dielov nésledkom

vyparov z organickych materialov.

K dispozicii musi byt zachranny plan, ktory bude riesit akékolvek

mimoriadne udalosti, ku ktorym by mohlo v priebehu prace dojst.

Je zakazané vykonavat akékolvek Upravy alebo pridavaf sicasti

k zariadeniu bez predchadzajiceho pisomného sthlasu vyrobcu.

Tento vyrobok nesmie byt pouzivany mimo svoju oblast pouzitia

alebo na akékolvek iné Gcely, nez na aké je urceny.

Zariadenie pre zachytenie padu by malo byt pouzivané pre zaistenie

osobnej bezpecnosti.

Nie je dovolené pouzivat kombinécie jednotlivych ¢asti zariadent, pri

ktorych si¢asnom pouziti je bezpecnostna funkcia niektorého

z tychto zariadeni ovplyvnend alebo narusend funkciou iného

zariadenia.

Z bezpecnostnych dévodov je nutné, aby bolo ukoncené pouzivanie

zariadeni, ak:

a) vyvstane akakolvek pochybnost o stave zariadenia a bezpeénosti
jeho pouzitia,

b) vyvstane akakolvek pochybnost o funkénosti zariadenia a
bezpecnosti jeho pouzitia,

c) zariadenie zachytilo padajicu osobu.Zariadenie nesmie byt
znovu pouzivang, ak kompetentna osoba pisomne nepotvrdi, ze
zariadenie je mozné pouzivat.

Z bezpecnostnych dévodov je nutné, aby bol pripojovaci bod

k celotelovému postroju vzdy umiestneny nizsie nez kotvovy bod a

aby bola praca vykonavana spésobom, ktory minimalizuje riziko

mozného padu a pripadnd dizku padu. Kotviace zariadenie alebo
kotvovy bod si umiestnené nad polohou pouzivatela.

Z bezpecnostnych dévodov je pred kazdym pouzitim nutné

skontrolovat, Ze je pod pouzivatelom na pracovnom mieste

OPERATION PROCEDURE - FIG. 4

1) Connecting to anchorage point. Anchor device or structural
member chosen to serve as the anchor point(s). Must conform
to EN 795 and the connectors used shall conform to EN 362
standard and anchorage location that will avoid free fall and
swing fall hazards. The minimum strength of the anchor must
be 15 kN.

Connecting to full body harness. For general fall protection use,
attach snap hook to back D-Ring (Left figure). For situations
such as ladder climbing, attach to front D-ring (Right figure). Full
body harness conform to EN 361:2002 is the only acceptable
body holding device that can be used in a fall arrest system.
Working Environment: On the hazards that may affect the
performance of the equipment and corresponding safety
precautions that have fo be observed, e.g. temperature, the
effect of sharp edges, chemical reagents, electrical conductivity,
cutting, abrasion, UV degradation, other climatic conditions.
Calculating the minimum height required for the user. the
necessary minimum clearance below the feet of the user, in
order to avoid collision with the structure or ground in a fall
from a height. With a mass of 140 kg the clearance is the arrest
distance H plus an extra distance of 1 m. H is arrest distance
2m, so the minimum clearance distance below the

person' feetis 3m.
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DURING USE

Fall arrest equipment must be used by person trained in correct

application. The user also has to be in good health condition to

work such operation.

Do not leave fall arrest equipment for long periods in environments

where corrosion of metal parts could take place as a result of

vapors from organic materials.

Second rescue plan shall be in place to deal with any emergencies

that could arise during the work.

Against making any alterations or additions to the equipment

without the manufacturer's prior written consent.

This product shall not be used outside its limitations, or for any

purpose other than that for which it is infended.

Fall arrest equipment should be a personal issue item.

Combinations of items of equipment in which the safe function is

affected by or interferes with the safe function of another is not

allowed.

It is essential for safety that equipment is withdrawn from use

immediately should:

a) any doubt arise about its conditions for safe use or,

b) any doubt arise about its functions for safe use or,

c) it have been used to arrest a fall and not used again until
confirmed in writing by a competent person that it is
acceptable to do so.

It is essential for safety that the anchor device or anchor point

should always be positioned, lower than anchorage point and the

work carried out in such a way, as to minimize both the potential
for falls and potential fall distance. The anchor device or anchor
point is placed above the position of the user.

It is essential for safety to verify the free space required beneath

the user at the workplace before each occasion of use, so that, in

the case of a fall, there will be no collision with the ground or other
obstacle in the fall path.

If this product is re-sold outside the original country of destination,

the reseller shall provide instructions manual, in the language of

the country in which the product is fo be used.

AFTER USE

When the equipment becomes wet, either from being in use or
when due to cleaning, it shall be allowed fo dry naturally, and shall
be kept away from direct heat.

The need for regular periodic examinations, and that the safety of
users depends upon the continued efficiency and durability of the
equipment.

Where deemed necessary, e.g. due to the complexity or innovation
of the equipment, or where safety critical knowledge is needed in

the dismantling, reassembly, or assessment of the equipment, this

action shall only be conducted by manufacturer or by competent

person strictly in accordance with the manufacturer's procedurers.

This product is supplied in a complete system, that components of

any complete system shall not be substituted.

Every year periodic examination has to be done by competent

person for periodic examination and strictly in accordance with

the manufacturer's procedurers. If it is necessary to dismantling

or reassembly the equipment for further action, this shall be done

by SINGING ROCK or by competent person only and strictly in

accordance with following:

a) If screw and rivets are damaged: Replace new screw and rivet.

b) If cover is damaged: Replace new cover.

c) If cable cannot fully extend and retract: Remove cover, parts,
and replace it with new cable.

d) Iflabel not fully legible: Replace it with new label.

e) If cable is damaged: Remove cover, parts, and replace it with
new cable.

f) If snap hook or carabiner deform, close and lock not correctly:
Replace it with new snap hook and carabiner.

g) If cable does not locks properly: Remove cover, parts, and
replace spring and brake jaw. Notice: Be aware of spring force
when remove cover.

MAINTENANCE

Do not use the material that may have adverse effect to the
equipment and strictly follow below instructions.

The equipment should be pre-cleaned to remove dirt (webbing
type) or debris (wire rope type) by using professional cleaner, such
as mild, neutral PH soap or warm water.

To disinfect the equipment use 70% of ethyl alcohol (on both
webbing and wire rope type) with cloth or sponge.

During fransportation, such as express, sea freight, fruck, store
inside carton box.



DEUTCH

GEBRAUCH

Das Héhensicherungsgerat mit Fallsicherung ist ein Teil des
Fallschutzsystems, es bremst die fallende Person weich ab und
verringert die Falllange. Das Gerdat ist fir eine Person bestimmt!

GARANTIE

Die Garantie dieses Produkts betragt 1 Jahr ab Kaufdatum. Die
erwartete Lebensdauer des Produkts betragt 3 Jahre, kann jedoch je
nach Verwendungshaufigkeit des Produkts und nach Befolgung der
Gebrauchsanweisung, um Produktschaden zu vermeiden, langer
oder kiirzer sein. Es ist eine regelmaBige jahrliche Prifung durch eine
autorisierte Person oder den Hersteller durchzufihren.

RISIKEN, GEGEN DIE PSA SCHUTZEN SOLLEN

Das Hohensicherungsgerat wird als eines der Subsysteme
verwendet, die das System der Fallsicherung bilden, das mit einem
Gurtzeug kombiniert wird, und sein Zweck ist es, den Benutzer vor
Stirzen aus Héhen zu schitzen. SINGING ROCK erklart hiermit, dass
diese Ausristung in Ubereinstimmung mit der Verordnung (EU) Nr.
2016/425 ist. Die Konformitatserklarung steht auf folgender Website
zur Ansicht: wwwisingingrock.cz.

TECHNISCHE DATEN

Belastung 140 kg

Statische Festigkeit 15 kN fir 3 Minuten

Beschreibung - Fig 1

1) 35 Drehbare Ose, 6N Ose

2) Schild

3) Ehduse (35 Aluminiumg ehduse, 6N ABS)

4) Gurt aus: Dyneema-Faser (35), Stahldraht (6N)

5) Karabiner EN 362

Markierung - Fig 2

1) Hersteller oder Vertreiber - Kontaktdaten des

2) Bezeichnung

3) Produktnorm

4) EU-Kennzeichnung

5) Nummer des benannten Subjektes

6) Gurtbreite aus Dyneema-Faser

7) Arbeitslange

8) Chargennummer

Erlauterungen zur Kennzeichnung - Fig 3

1) Uberprisfen Sie vor dem Einsatz den Zustand des Gerdtes

2) Spannung fernhalten

3) Das Seil nicht zu stark I6sen

4) reparieren Sie dieses Produkt nicht selbst

5) SchlieBen Sie den Sicherheitsgurt gemaB EN 361 an

6) Die max. zuléssige Belastung betrégt 140 kg

7) Maximal zulassiger Winkel betragt 40° zu Vertikale

8) Nicht in waagerechter Richtung verwenden

9) Von Wasser, Ol und Chemikalien und elektrischer Spannung
fernhalten

10) Zerlegen oder reparieren Sie dieses Produkt nicht selbst

11) Bewahren Sie das Hhesicherungsgerét an einem kihlen,
trockenen und sauberen Ort auf

12) Kontakt mit scharfen Kanten vermeiden

DEN ANWEISUNGEN

Schrauben und Nieten sind beschadigt: Gegen neue Schrauben und
Nieten ersetzen.

Die Abdeckung ist beschadigt: Gegen neue Abdeckung ersetzen.
Das Seil kann nicht gelést oder aufgerollt werden: Abdeckung
entnehmen und das Seil ersetzten.

Das Schild ist nicht lesbar: Gegen neues Schild ersetzen.

Das Seil ist beschadigt: Abdeckung entnehmen und das Seil ersetzen.

Die Karabiner sind verformt, lassen sich nicht schlieBen: Gegen neue
Karabiner ersetzen.
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Das Seil kann nicht ordnungsgemaB gesichert werden: Abdeckung
entnehmen, Feder und Bremsbacken gegen neue ersetzen. Hinweis:
Denken Sie bei der Entfernung der Abdeckung an die Kraft der
Feder.

VERWENDUNG DES GERATES - FIG 4
1) Anschluss amAnkerpunkt Die als Ankerpunkt gewdhlte
Ankereinrichtung oder Konstruktionselement muss EN 795
entsprechen und die verwendeten Verbindungen der EN 362. Der
Ankerpunkt muss so angeordnet werden, um freien Fall und ein
Wippen bei einem Fall zu verhindern. Die minimale Festigkeit des
Ankerpunktes muss 15 kN betragen.
2) Anschluss am AbsturzsicherheitssystemFir normalen Fallschutz
befestigen Sie den Karabiner am hinteren D-Ring (Abbildung
links). Bei Tatigkeiten wie Leiter hochsteigen, befestigen Sie den
Karabiner am vorderen D-Ring (Abbildung rechts). Ein
Absturzsicherheitssystem nach EN 361:22002 ist das einzige
akzeptable System, um Abstirze zu vermeiden.
Beachten Sie Gefahren, die die Wirkung des Gerdates
beeintrachtigen kénnen. Befolgen Sie entsprechende
SicherheitsmaBnahmen, z.B. Temperatur, scharfe Kanten,
chemische Mittel, elektrische Leitfahigkeit, Schnitte, Abrieb,
Schaden durch UVStrahlung und Klimabedingungen. Berechnung
der minimalen Hohe fir den Benutzer Mindestabstand zwischen
den FiBen des Benutzers und dem Boden, der Stirze verhindern
soll. Bei einem Gewicht von 140 kg entspricht die lichte Hohe der
Auffanglange H plus zusatzliche Lange von 1 m. Die
Auffanglange H betragt 2 m, die Hohe unter den FiiBen des
Benutzers betragt also 3 m.
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WAHREND DES GEBRAUCHS

Das Hohensicherungsgerat darf nur von Personen verwendet

werden, die im richtigen Gebrauch geschult sind. Der Benutzer muss

fur die Arbeit unter solchen Bedingungen in guter gesundheitlicher

Kondition sein.

Lassen Sie das Gerat nicht fir langere Zeit in einer Umgebung, die

zur Korrosion der Metallteile fihren kann.

Es muss ein Rettungsplan zur Verfigung stehen, um

auBergewdhnliche Situationen l6sen zu kénnen, die wahrend der

Arbeiten auftreten kdnnen.

Es ist verboten, irgendwelche Anderungen oder Modifizierungen

ohne die vorherige schriftliche Zustimmung des Herstellers

vorzunehmen.

Dieses Produkt darf nicht auBerhalb seines Anwendungsgebietes

oder fur andere Zwecke verwendet werden, als fir welche es

bestimmt ist.

Das Hohensicherungsgerdt sollte als Personenschutz dienen.

Es ist nicht zulassig, Kombinationen einzelner Teile zu verwenden, bei

der aktuellen Verwendung ist die Sicherheitsfunktion einiger dieser

Einrichtungen durch die Funktion einer anderen Einrichtung gestort.

Aus Sicherheitsgrinden muss die Anwendung des Gerates beendet

werden, wenn:

a) Zweifel an dem Zustand und der Sicherheit seiner Verwendung
entstehen,

b) Zweifel an der Funktionalitét und der Sicherheit seiner
Verwendung entstehen,

¢) Das Gerét eine Person aufgefangen hat.Das Gerét darf nicht
verwendet werden, bis eine autorisierte Person schriftlich
bestatigt, dass das Geréat verwendet werden kann.

Es ist aus Sicherheitsgrinden erforderlich, dass die Anschlussstelle

an das System immer niedriger als der Ankerpunkt ist, um die Arbeit

so ausfishren zu kénnen, um das Risiko von méglichen Abstirzen und

mogliche Falllange zu reduzieren. Die Verankerungseinrichtung oder

der Ankerpunkt befinden sich oberhalb der Position des Benutzers.

Aus Sicherheitsgrinden muss vor dem Gebrauch geprisft werden,

dass sich unter dem Benutzer ein Freiraum befindet, damit bei

moglichen Abstirzen kein Hindernis im Weg ist.

Wenn dieses Produkt auBerhalb des urspringlichen

Bestimmungslandes verkauft wird, muss der Handler auch die

Gebrauchsanweisung in entsprechender Sprache zum Produkt

mitgeben.

zostata uszkodzona w inny sposob.

Lina musi sie odwijac i wracaé catkowicie swobodnie, nie moze
dochodzi¢ do przewieszania liny.

Sprawdz czytelnosc oznaczenia produktu.

Sprawdz czy na linie nie ma zacie¢, rozerwanej tkaniny, czy nie
doszto do przetar, spalenia, znacznego zanieczyszczenia,
kontaktu z substancjami chemicznymi lub do innego uszkodzenia.
Sprawdz czy nie doszto do poluzowania lub rozdarcia szwow.
Sprawdz czy karabinki nie maja oznak uszkodzenia lub korozji,
sprawdz tez ich stan ogdlny. Upewnij sig, ze zapadke mozna bez
trudu odchylic.

Upewnij sig, ze w razie ostrego szarpniecia dojdzie do
zablokowania liny. Blokada musi dziata¢ w sposéb niezawodny,
bez poslizgu.

SPOSOB UZYCIA - FIG 4

1) Przytaczenie dopunktu wpinaniaUrzadzenie asekuracyijne lub
element konstrukcyjny wybrany jako punkt asekuracyjny musi
by¢ w zgodzie z norma EN 795 a wykorzystane ztacza musza
by¢ w zgodzie z norma EN 362. Punkt asekuracyjny musi zostaé
umieszczony tak, by nie doszto do swobodnego upadku

i rozkotysania w razie upadku. Minimalna wytrzymatos¢ punktu
asekuracyjnego musi wynosic 15 kN.

Przytaczenie do uprzezy bezpieczenstwaDo normalnej ochrony
przed upadkiem trzeba przytaczy¢ karabinek do tylnego
D-krazka (lewy rysunek). Podczas dziatalnosci, jak wehodzenie
na drabine, karabinek przytaczyé do przedniego D-krazka
(prawy rysunek). Uprzaz bezpieczehstwa w zgodzie

zEN 36122002 jest jedynym akceptowalny urzadzeniem do
utrzymania ciata, ktére mozna wykorzystaé w systemie
zatrzymania upadku.

Srodowisko pracy: Uwazaj na niebezpieczefistwa, ktére moga
wptynaé na dziatanie urzadzenia. Uwazaj na stosowne srodki
bezpieczenstwa, ktore trzeba podja¢, np. w zwiazku
ztemperatura, oddziatywaniem ostrych krawedzi,
odczynnikéw chemicznych, przewodnosci elektrycznej, ciec,
przetar¢, uszkodzen w konsekwencji promieniowania UV oraz
warunkdw klimatycznych. Obliczenie minimalnej potrzebnej
wysokosci dla uzytkownika: Minimalny potrzebny przeswit pod
nogami uzytkownika, ktéra ma zapobiec uderzeniu w
konstrukcje lub ziemie w razie upadku z wysokosci. Przy masie
140 kg przeswit jest rowny diugosci zatrzymania H plus
dodatkowej dtugosci | m. Dtugosc zatrzymania H wynosi 2 m,
minimalny przedwit pod nogami osoby wynosi wowczas 3 m.
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W TRAKCIE UZYTKOWANIA

Srodki ochrony przed upadkiem z wysokosci moga byé uzywane

tylko przez wykwalifikowana osobe , zgodnie z przeznaczeniem.

Uzytkownik musi by¢ ponadto w dobrym stanie zdrowia.

Nie wolno pozostawiaé srodkdw ochrony przed upadkiem na

dtugi czas w srodowisku, gdzie mogtaby zajs¢ korozja czesci

metalowych wskutek oparéw z materiatéw organicznych.

Powinien byc przygotowany zapasowy plan ratunkowy, by by¢

przygotowanym na wszelkie sytuacje awaryjne, mogace pojawic

sie w czasie pracy.

Nie wprowadzaé zadnych modyfikaciji do stosowanego

oprzyrzadowania bez pisemnej zgody producenta.

Produkt nie moze by¢ wykorzystywany ponad swoje ograniczenia

oraz w inny sposob, niz zostato to przewidziane.

Srodki ochrony przed upadkiem powinny byé przypisane do jednej

osoby.

Wykorzystywane érodki ochrony przed upadkiem nie moga

wptywacé na siebie nawzajem i zaktécaé bezpiecznego z nich

korzystania.

Kluczowe dla bezpieczefstwa jest niezwtoczne wycofanie

przyrzadu, gdy:

a) Istnieja jakiekolwiek watpliwosci co do jego stanu
ibezpiecznego korzystania,

b) Istnieja jakiekolwiek watpliwosci co do dziatania i funkeji
przyrzadu,

¢) Przyrzad zatrzymat upadek, a wykwalifikowana osoba nie

dopuscita pisemnie przyrzadu do dalszego uzytkowania.
Z przyczyn bezpieczefstwa niezbedne jest, by punkt wpiecia lub
przyrzad wpinajacy byt ponizej punktu zamocowania w taki
sposob, by zminimalizowaé¢ zaréwno ryzyku upadku jak i dtugosc
upadku. Punkt wpiecia lub przyrzad wpinajacy musi znajdowaé
sie ponad uzytkownikiem.
Z przyczyn bezpieczenstwa niezbedne jest, by przed
rozpoczeciem pracy w danym miejscu zawsze sprawdzi¢, czy jest
wystarczajaco duzo miejsca na upadek, by nie uderzy¢ w podtoze
ani w zadna przeszkode.
W przypadky, gdy ten produkt jest odsprzedawany poza
poczatokowym krajem przeznaczenia, sprzedawca powinien
zapewnic instrukcje obstugi w jezyku odpowiednim dla kraju, gdzie
produkt bedzie wykorzystywany.

PO UZYTKOWANIU

Jezeli doszto do kontaktu urzadzenia z woda, obojetnie czy

podczas uzywaniq, czy z powodu czyszczeniq, frzeba go

pozostawic do wyschniecia i przechowywaé go poza
bezposrednimi zrodtami ciepta.

Trzeba dokonywac regularnych przegladow, bezpieczefstwo

uzytkownikow zalezne jest od niezawodnego dziatania

iwytrzymatosci urzadzenia.

Jezeli trzeba przeprowadzic roztozenie, ponowne ztozenie,

kontrole produktu lub inne zabiegi, do ktérych wymagana jest

wiedza niezbedna do zapewnienia bezpieczenstwa, np. z powodu
ztozonosci urzadzenia lub jego innowacjnoéci, dziatania takie
powinny byc przeprowadzone przez producenta lub przez osobe
uprawniona oraz zgodnie z procedura okreslona przez
producenta.

Produkt niniejszy jest dostarczany jako czes¢ sktadowa

kompletnego systemy, ktérego poszczegdlne czesci nie moga byc

zastepowane przez inne.

Opracz koniecznych przegladéw dokonywanych przez

uzytkownika, ten produkt musi by¢ sk I Y przynajmniej

raz na 12 miesiecy przez osobe uprawniona do okresowej kontroli
oraz zgodnie z procedura okreslona przez producenta. Jezeli
konieczny jest roztozenie lub ponowne ztozenie urzadzenia, musi
zosta¢ wykonany przez SINGING ROCK lub osobe uprawniona
ito wytacznie w zgodzie z ponizszymi instrukcjami:

a) Sruby oraz nity sq uszkodzone: wymien na nowe éruby oraz
nity.

b) Ostona zostata uszkodzona: wymied na nowa ostone.

) Lina nie wyciaga siecatkowicie lub nie wraca do pozycji
poczatkowej: zdejmij ostone, czesci sktadowe i wymien line na
nowa.

d) Tabliczka nie jest dobrze czytelna: wymied na nowa tabliczke.

e) Lina jest uszkodzona: usufostone, czesci sktadowe, i wymien
line na nowa.

) Karabinki sa zdeformowane, nie mozna ich wiasciwie zamknaé
i zabezpieczyc: wymieh na nowe karabinki.

g) Lina nie blokuje sie w sposéb wiaciwy: usui ostone, czesci
sktadowe, i wymien sprezyne oraz szczeki hamulcow na nowe.
Ostrzezenie: Przy usuwaniu ostony trzeba pamietac o napietej
sprezynie.

UTRZYMANIE

Czyszczenie i dezynfekcje

Nie uzywaé materiatow i srodkow z niepozadanym
oddziatywaniem na urzadzenie i écisle postepowac zgodnie

z ponizyszymi instrukcjami

Urzadzenie nalezy czysci¢ w celu usuniecia zanieczyszczen oraz
drobnych resztek (z tasm oraz stalowej liny) przy pomocy
stosownego srodka czyszczacego, np. delikatnego mydta

z pH neutralnym lub ciepta woda.

Do dezynfekciji urzadzenia zastosowaé etanol 70 % (zaréwno dla
taém oraz stalowej liny) naniesiony na szmatce lub gabce.
Podczas transporty, kolejowego, wodnego lub ciezarowego,
przechowywaé w kartonowym pudle.
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arnés de cuerpo completo esté siempre posicionado mas abajo que
el punto de anclaje y que el trabajo se lleve a cabo de forma que
minimice el riesgo de la posible caida y la altura de caida. El
dispositivo de anclaje o el punto de anclaje debe estar situado sobre
la posicion del usuario.

Por razones de seguridad es necesario revisar, antes de cada uso,
que hay suficiente espacio libre bajo el usuario en el lugar del
trabajo, para que, en caso de una caidaq, se evite el choque contra el
suelo u contra otro obstaculo en la trayectoria de la caida.

Si este producto se vende fuera del pais de su destino original, el
vendedor esta obligado a facilitar el manual de utilizacion en el
idioma del pais, en el cual se utilizara el producto

DESPUES DEL USO
Si el equipo se moja, sea durante su uso o debido a la limpieza,
déjelo secar y manténgalo fuera de las fuentes de calor directo.
Es necesario realizar los controles periédicos, la seguridad de los
usuarios depende de la eficacia y la durabilidad permanentes del
dispositivo.
Si es necesario desmontar, volver a montar o inspeccionar el
producto o efectuar otras acciones que requieren el conocimiento
necesario para proteger la seguridad - p. ej. debido a la complejidad
del dispositivo o a sus innovaciones - estas actividades las deberia
realizar el fabricador o una persona autorizada por el fabricador.
Este producto se suministra como una parte del sistema completo
cuyos componentes no se deben sustituir por otros.
Aparte de las inspecciones requeridas realizadas por el usuario,
este producto debe ser revisado por una persona competente, al
menos una vez cada 12 meses, siguiendo los pr dimi del
fabricante.
Si es necesario desmontar el dispositivo o volver a montarlo,
esimprescindible que lo haga SINGING ROCK o una persona
P por, liendo con las sigui instr :
a) Los tornillos y los remaches estan dafiados: reempléacelos por
unos tornillos y unos remaches nuevos.
b) La cubierta estd dafiada: reemplacela por una cubierta nueva.
¢) La cuerda no se extiende o no se retrae bien: retire la cubierta, los
componentes yreemplace la cuerda por una nueva.
d) Laetiqueta no es completamente legible: reemplacela por una
etiqueta nueva.
e) La cuerda estd dafiada: retire la cubierta, los componentes,
y reemplace la cuerda por una nueva.
) Los mosquetones estan deformados, no se cierran y bloquean
correctamente: reemplacelos por unos mosquetones nuevos.
g) La cuerda no se bloquea correctamente: retire la cubierta, los
componentes y reemplace el muelle y la zapata de freno por
unos nuevos. Aviso: Tenga en cuenta la fuerza del muelle a la
hora de refirar la cubierta.

MANTENIMIENTO

Limpieza y desinfeccion

No utilice los materiales con efectos adversos al dispositivo y siga
las instrucciones mencionadas abajo.

Limpie el dispositivo para quitar la suciedad o las impurezas (en las
correas y en el cordon de alambre) con un detergente apropiado,
p-€j. un jaboén suave con un PH neutro o el agua caliente.

Para desinfectar el dispositivo utilice etanol al 70 % (para las correas
y para el cordén de alambre) aplicado sobre un pafio o una esponija.
Al transportar el producto, ya sea por ferrocarril, en un barco o en un
camidn, almacene el producto en una caja de carton.
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POLSKI

WYKORZYSTANIE

Samowracajace urzadzenie samohamowne jest czeécia systemu
zapobiegajacego w odpowiedni sposéb upadkowi, obniza site
uderzeniq, ktéra oddziatuje na ciato, ogranicza tez diugosc upadku.
Urzadzenie jest przeznaczone dla jednej osoby!

GWARANCJA

Gwarancja dotyczaca produktu obowiazuje przez okres 1 roku od
daty zakupu. Zaktadany okres uzytkowania produktu wynosi 3 lata,
jednak moze by¢ diuzszy lub tez krotszy w zaleznosci od
czestotliwosci uzywania produktu i od tego, jak uzytkownicy
przestrzegaja instrukciji obstugi i zapobiegaja uszkodzeniu
urzadzenia. Oprocz koniecznych przegladéw dokonywanych przez
uzytkownika, ten produkt musi by¢ skontrolowany przynajmniej raz
na 12 miesiecy przez osobe uprawniona do okresowej kontroli oraz
zgodnie z procedura okreslona przez producenta.

RYZYKA, PRZED KTORYMI 501 MAJA CHRONIC
Samowracajace urzadzenie samohamowne jest uzywane jako
jeden z podsystemow tworzacych system do zapobiegania przed
upadkiem, ktory kombinuije sie z uprzeza, a jego celem jest chronic
uzytkownika przed upadkiem z wysokosci. SINGING ROCK
oswiadcza niniejszym, Zze wyposazenie niniejsze jest w zgodzie

z Rozporzadzeniem (UE) nr 2016/425. Kompletne brzmienie
UEo$wiadczenie zgodnosci jest do dyspozyciji na ponizszych
stronachinternetowych: wwwisingingrock.cz.

DANE TECHNICZNE

Obciazenie eksploatacyjne - 140 kg

Wytrzymatosé statyczna - 15 kN przez okres 3 minut

Opis - Fig 1

1) punkt zamocowania z kretlikiem (35), punkt zamocowania (6N)

2) Tabliczka

3) Ostona (3,5 aluminiowa, 6N ABS)

4) Pas (35 dyneema, 6N linka stalowa))

5) Karabinek EN 362

Oznakowanie - Fig 2

1) Producent lub dystrybutor

2) Nazwa urzadzenia

3) Norma dotyczaca produktu

4) Europejski znak zgodnosci

5) Numer jednostki notyfikacyjne

6) Szerokosé pasa z dyneemy

7) Dhugosé robocza

8) Nrseryjny - rok produkgji

Oznaczenia i symbole - Fig 3

1) Przed wykorzystaniem sprawdzi¢ stan urzadzenia

2) Lini nie zwalniaé zbyt nagle

3) Lina musi sie rozwijaé i wracaé catkowicie bez przeszkod

4) Odpowiedni zakres temperatury do wykorzystania

5) Przytaczyé uprzaz asekuracyjna w zgodzie z EN 361

6) Max. Dozwolone obciazenie wynosi 140 kg

7) Maksymalny dozwolony kat wynosi 40° od pionu

8) Nie stosuj w kierunku poziomym

9) Chroni¢ przed woda, olejem, substancjami chemicznymi
inapieciem elektrycznym

10) Nie rozbieraé ani nie naprawiaé samemu produktu

1) Samowracajace urzadzenie samohamowne przechowuj
w chtodnym, suchymi i czystym Srodowisku

12) Unikaj kontaktu z nieostonietymi ostrymi krawedziami

PRZED UZYCIEM

Sprawdz czy niektore czesci nie sq poluzowane, zgiete lub
uszkodzone. Powinny by¢ w nienagannym stanie z dobrze
dokreconymi Srubami i nitami.

Sprawdz czy ostona nie zostata odksztatcona, nie pekta lub nie

NACH GEBRAUCH

Wenn das Gerat in Kontakt mit Wasser kommt, ob wahrend der

Verwendung oder Reinigung, lassen Sie es trocknen und halten Sie

es vor Warmequellen fern.

Es ist erforderlich, regelmaBige Kontrollen durchzufihren, die

Sicherheit der Benutzer hangt von der Wirksamkeit und

Bestandigkeit des Gerdtes ab.

Sind Demontage, erneute Zusammensetzung, Produktprifung

oder andere Schritte erforderlich, die Wissen erfordern, um die

Sicherheit zu gewahrleisten, z.B. aufgrund von Komplexitat des

Gerdates oder Innovationen, sollten diese Tatigkeiten vom Hersteller

oder einer autorisierten Person durchgefihrt werden.

Dieses Produkt wird als Teil eines Systems geliefert, dessen Teile

nicht durch andere ersetzt werden dirfen.

Unabhdnging von den K llen durch den Benutzer, muss

dieses Produkt muss spatestens alle 12 Monate, gemaB den

Vorgaben des Herstellers, von einer kompetenten Person

Uberprift werden. Ist eine Demontage oder erneute

Zusammensetzung erforderlich, muss dies vom SINGING ROCK

oder einer kompetenten Person erfolgen, und dies gem&B den

folgenden Anweisungen:

a) Schrauben und Nieten sind beschadigt: Gegen neue Schrauben
und Nieten ersetzen.

b) Die Abdeckung ist beschadigt: Gegen neue Abdeckung
ersetzen.

c) Das Seil kann nicht gelést oder aufgerollt werden: Abdeckung
entnehmen und das Seil ersetzten.

d) Das Schild ist nicht lesbar: Gegen neues Schild ersetzen.

e) Das Seil ist beschadigt: Abdeckung entnehmen und das Seil
ersetzen.

f) Die Karabiner sind verformt, lassen sich nicht schlieBen: Gegen
neuve Karabiner ersetzen.

g) Das Seil kann nicht ordnungsgeméB gesichert werden:
Abdeckung entnehmen, Feder und Bremsbacken gegen neue
ersetzen. Hinweis: Denken Sie bei der Entfernung der
Abdeckung an die Kraft der Feder.

WARTUNG

Verwenden Sie keine Mittel mit negativen Auswirkungen auf das
Gerdt und befolgen Sie die angefiihrten Anweisungen.

Reinigen Sie das Gerat, mit geeignetem Reinigungsmittel z.B. mit
pH-neutraler Seife oder warmem Wasser, um Schmutz (an Gurten
und Drahtseil) zu entfernen.

Zur Desinfektion verwenden Sie 70% Ethanol (fiir Gurte und
Drahtseil) auf einem Lappen oder Schwamm.

Wahrend des Transportes mit Zug, Schiff oder Lkw im Karton
aufbewahren.

FRANCAIS

UTILISATION

L'antichute auto-roulant fait part du systeme pour attraper la
chute, elle réduit la force au choc qui agit sur le corps et limite la
durée de la chute. Le dispositif n'est destiné qu'a une personne!

GARANTIE

La garantie du présent produit est 1 an de la date de l'achat. La
durée de vie prévue du produit est 3 ans mais elle peut etre plus
longue ou plus breve suivant la fréquence de 'vtilisation du produit
et le respect des instructions de la part des usagers mode d'emploi
pour éviter I'endommagement du produit. A fexception des
inspections requises effectuées par lutilisateur, ce produit doit étre
inspecter au moins une fois chaque années par le bien une
personne compétente autorisée par le fabricant et suivant la
procédure mise en place par le fabricant.

RISQUES CONTRE LESQUELS OOP DOIVENT PROTEGER
L'antichute auto-roulant s'utilise comme un des sous-systemes qui
créent le systeme d'arret des chutes qui est combiné avec le
harnais complet et son but et celui de protéger I'usager contre la
chute de hauteur. SINGING ROCK déclare par le présente quecet
équipement est enconformité au Reglement (UE) n. 2016/425. La
version complete UE de la déclaration de conformité est disponible
sur la page websuivante: wwwisingingrock.cz.

DONNEES TECHNIQUES

Charge de service 140 kg

Résistance statique 15 kN pendant le femps de 3 minutes

Description - Fig 1

1) 35 pivotant support, 6N support

2) Etiquette

3) Couvercle (35 en aluminium, 6N ABS)

4) Sangle (35 de la fibre dyneemo, 6N fil d'acier)

5) Connecteurs (EN 362)

Désignation - Fig 2

1) Fabricant ou distributeur

2) Nom de dispositif

3) Norma pour le produit

4) Marque de conformité

5) Le numérode I'organismenotifié

6) Largeur du sangle

7) Longueur de travail

8) Numéro de série - an de fabrication commande

Notes explicatives de marquage - Fig 3

1) Avant ['vtilisation contrélez I'état de I'appareil

2) Ne pas détendre la corde trop rapidement

3) Lacorde doit etre détendue et enroulée tout doucement

4) L'étendue de température acceptable pour l'utilisation

5) Connectez l'appareil de sécurité en conformité
de la norme EN 361

6) Charge maximal permise est 140 kg

7) L'angle maximal permis est 40° de la verticale

8) Sens horizontal

9) Protégez contre de I'eay, huile, produits chimiques et tension
électrique

10) Ne pas démonter ni réparer I'appareil tout seul

1) Conservez l'antichute auto-roulant dans un endroit froid,
sec et propre

12) Eviter le contact avec les aretes vives non protégées

AVANT L'UTILISATION

Controélez, si certains composants ne sont pas desserrés, pliés ou
endommagés. Les composants devraient etre dans I'état parfait
avec les vis et rivets bien serrés.

Contrélez si le couvercle n'est pas déformé, cassé ou endommagé.
La corde doit etre libre et s'enrouler sans problemes. La corde ne
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doit pas etre fléchée.

Contrélez la lisibilité de la désignation du produit.

Contrélez, si sur la corde il n'y a pas d'entailles, tissu déchirg, s'il n'y
a pas des griffures, brulures, encrassement, contact avec les produits
chimiques ou I'autre endommagement. Contrélez si les coutures ne
sont pas libres ou déchirées.

Controélez si les mousquetons ne manifestent pas signes
d'endommagement ou corrosion et contrélez leur état complet.
Assurez-vous qu'il est possible d'ouvrir librement le cliquet.
Assurez-vous qu'en tirant rapidement la corde, elle se bloquera.

Le blocage doit fonctionner avec fiabilité, sans glissement.

UTILISATIONDU DISPOSITIF - FIG 4

1) Connexion au point d'ancrage Le dispositif d'‘ancrage ou
I'élement de construction sélectionné comme un point d'ancrage
doit etre en conformité de la norme EN 795 et les joints utilisés
doivent etre en conformité de la norme EN 362. Le point
d'ancragedoit efre positionnéde facon qu'il ne se produise pas la
chute libre et le balancement en chute. La résistance minimale du
point d'ancrage doit etre 15 kN.

Connexion a I'harnais de sécurité complet Pour la sécurité
courante contre la chute attachez le mousqueton a l'anneau

D postérieur (image gauche). Pendant les activités comme monter
l'escalier il faut attacher le mousqueton a l'anneau D antérieur
(image droite). L'harnais de sécurité complet en conformité a la
norme EN 361:2002 est l'unique dispositif acceptable pour
maintenir le corps utilisable avec le systeme antichute.

Faites attentions aux dangers qui peuvent influencer les effets du
dispositif. Respectez les mesures de sécurité compétentes qui
doivent etre prises, par exemple quant a la température, action
des aretes vives, agents chimiques, conductibilité électrique,
coupe, écorchure, endommagement par irradiation UV et
conditions climatiques. Calcul de I'hauteur minimale
nécessairepour usager L'hauteur minimale d'air nécessaire au
dessous des pieds de |'usager laquelle doit empecher le choc
contre la construction ou la terre en cas de la chute de 'hauteur.
Avec le poids de 140 kg I'hauteur d'air est égale a I'hauteur de
I'arret H plus ayant la longueur suffisante de 1 metre. La longueur
de l'arret H est 2 m, 'hauteur minimale d'air au dessous des pieds
de la personne est donc 3 m.

2

3

UTILISATION

Le dispositifpourl”arrét de la chutedoit étre utilisépar une personne

forméedans sa correcte utilisation Pour I"exercicedutravail dans

cesconditionsl"usager doit étrede bonne conditionphysique.

Ne pas laisser I'appareil pour I'arrét de la chut ependant un long

temps dans 'ambiance, ou il y a le risque de la corrosion des

composants métallique sen conséquence des exhalations des

matériauxorganiques.

Il faut avoir & la disposition du plan de sauvetage pour résoudre

n'importe quel &vénement qui pourrait se produire pendant le fravail.

Il est interdit'effectuer des modifications ou ajouter des compos

composants au dispositif sans le consentement préalable du

producteur.

Le présent produit ne doit pas étre utilisé hors son domaine

d'utilisation ou pour quelconque autre fins que celles auxquelles il est

destiné.

Le dispositif antichute devrait étre utilisé pour assurer la sécurité

personnelle.

Il n'est pas permis d'utiliser les combinaisons différentes parties du

dispositif, dont'utilisation contemporaine la fonction de sécurité'un de

ces dispositifs est influencer ou dérangée par la fonction d'un autre

dispositif.

Il est nécessaire pour motifs de sécurité quel'utilisation du

dispositifsoitterminée, quand:

a) ily a n'importe quelle doute concernant I'état du dispositif et la
sécurité de son utilisation,

b) ily a nimporte quelle doute concernant le fonctionnement du
dispositif et la sécurité de son utilisation,

c) le dispositif a arrété une personne en chute. Le dispositif ne doit
pas étre utilisé de nouveau tant qu'une personne compétente ne
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confirme pas en forme écrite que le dispositif peut déja étre
utilisé.
Il est nécessaire pour motifs de sécurité que le point de connexionsoit
mised I'harnais complet dans la position plus basse que le point
d'ancrage et que le travail soit réalisé de facon qui minimise le risque
de la chute et une éventuelle longueur de la chute. Le dispositif
d'ancre ou le point d'ancrage sont positionnés au dessus de la
position de I'usager.
Pour motifs de sécurité il faut avant chaque utilisation contréler
queau dessous de l'usager surla placede travailsoit I'espace libre
demandg, pour qu'en cas de la chute ne se produise pas le choc sur
la terre ou d'autres obstacles dans le trajectoire de la chute.
Si le produit est vendu hors de son pays d'origine de destination, le
vendeur doit fournir le mode d'emploi en langue utilisée dans I'Etat,
ou le produit sera utilisé.

APRES L'UTILISATION

Si le dispositif est entré en contact avec de I'eay,

soitpendantsonutilisationouau coursdu nettoyage, laisser sécher

conservez- dehors de sources directes de la chaleur.

Il faut faire les révisions régulieres, la sécurité des usagers dépend

l'efficacité permanente de la résistancedu dispositif.

S'il faut faire le démontage, répétitif de la composition, contréle du

produitoud'autres pas, pour lesquels il est nécessaire d'avoirles

connaissancespour assurerla garantie, par exemple a cause de la

complexité du dispositif ou de son innovation, ces activités devraient

etre réalisées par le fabricant ou une personne compétente

autorisée par le fabricant et suivant la procédure mise en place par

le fabricant. Le présent produitestfournicommeune partie du systeme

complet, les parties différentes quelle peuvent pas etre remplacées

par les autres parties.

A lexception des inspections requises effectuées par lutilisateur, ce

produit doit étre inspecté au moins une fois chaque années par le

bien une personne compétente autorisée par le fabricant et svivant

la procédure mise en place par le fabricant. Si le démontage ou la

composition répétitive du dispositif est nécessaire, il faut qu'ils sont

réalisés par SINGING ROCK ou le centre d'assistance autorisé du,

et cela exclusivement en conformité des instructions suivantes:

a) Les visetles rivets sont endommageés: remplacez-lespar les vis et
rivets nouveaux.

b) Le couvercle est endommagé: remplacez-le parun couvercle

nouveau.

Il n'est pas possible de détendre ou enrouler complétement la

corde: enlevezle couvercle, composants, et changezla corde

avecune nouvelle.

d) L'étiquette n'est pas complétement lisible: remplacez-la par une
nouvelle étiquette.

e) La corde est endommagée: enlevez le couvercle, composants, et

remplacez la cordepar une nouvelle.

Les mousquetons sont déformés, il n'est pas possible de les bien

fermer et bloquer: changez-lesavec les mousquetons nouveaux.

g) lln'est pas possible de bien bloquer la corde: enlevez le couvercle,
composants etchangezle ressort et la machoire de la freinavec
les nouvelles pieces.

Avertissement: Pendant I"enlévement du couvercle considérez la
force du ressort.
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ENTRETIEN

Nettoyage et désinfection

N'utilisez pas les matériaux ayant les effets indésirables pour le
dispositif et respectez systématiquement les instructions
mentionnées ci-apres.

Nettoyez le dispositif pour éliminer les impuretés ou les leurs
éléments (sur les sangles et corde en fil de fer), a I'aide du détergent
adéquat, par exemple le savon délicat avec PH neutre ou l'eau
chaude.

Pour la désinfection du dispositif utilisez 70% d'éthanol (pour les
sangles en tissu et la corde en fil de fer) appliqué sur un chiffon ou
une éponge.

Pendant le transport comme le transport ferroviaire, naval ou en
camion fransportez dans les boites de carton.

ESPANOL

El dispositivo anticaidas retractil forma parte de un sistema
anticaidas, reduce la fuerza de choque sobre el cuerpo y limita la
distancia de la caida. {Este dispositivo es solo para una personal!

GARANTIA

La garantia de este producto es de 1 afio desde la fecha de
compra.La vida 0til de este producto se estima en 3 arios, sin
embargo, puede ser mas larga o corta dependiendo de la
frecuencia de uso del producto y de si los usuarios siguen las
instrucciones de este manual para evitar dafio al producto. Aparte
de las inspecciones requeridas realizadas por el usuario, este
producto debe ser revisado por una persona competente, al
menos una vez cada 12 meses, siguiendo los procedimientos del
fabricante.

LOS RIESGOS CONTRA LOS QUE PROTEGEN LOS EPI

El dispositivo anticaidas retractil se utiliza como uno de los
subsistemas que forman el sistema anticaidas que se combina con
el arnés de cuerpo completo, teniendo por objeto proteger al
usuario contra la caida. SINGING ROCK declara que este equipo
es de conformidad con el Reglamento (UE) n° 2016/425. El texto
completo de ladeclaracion UE de conformidad lo puede consultar
en la siguiente paginaweb: wwwisingingrock.cz.

DATOS TECNICOS

Carga de utilizacion 140 kg

Resistencia estatica 15 kN durante 3 minutos

Descripcion - Fig 1

1) 35 punto giratorio, 6N punto

2) Etiqueta

3) Cubierta (35 de aluminio, 6N ABS)

4) Correa (35 de fibra dyneema, 6N alambre de acero)

5) Mosquetdn EN 362

Etiquetado - Fig 2

1) Fabricador o distribuidor

2) Nombre del dispositivo

3) Norma para el producto

4) Marca de conformidad europea

5) Nomero del organismo notificado

6) Anchura de la correa de fibra dyneema

7) Longitud de trabajo

8) N° de serie - afio de fabricacién

Explicacion del marcado - Fig 3

1) Inspeccione la condicion del dispositivo antes de usarlo

2) No suelte la cuerda bruscamente

3) Lacuerda debe extenderse y retraerse sin dificultad

4) Rango de temperatura aceptable para el uso

5) Conecte un arnés de seguridad que conforma a la norma EN
361

6) Max. La carga permitida es de 140 kg

7) Elangulo maximo permitido es de 40° desde la vertical

8) No utilice en la direccién horizontal

9) Mantenga alejado del agua, del aceite, de las sustancias
quimicas y de las fuentes de tension eléctrica

10) No desmonte este producto y no lo repare usted mismo

1) Mantenga el dispositivo anticaidas retractil en un ambiente
fresco, seco y limpio

12) Evite el contacto con bordes afilados no protegidos

ANTES DEL USO

Compruebe si hay tornillos sueltos, componentes deformados o
danados. Los componentes deben estar en un estado impecable
con los tornillos y los remaches bien apretados.

Compruebe si hay deformaciones, grietas u ofros dafios en la
cubierta.

La cuerda debe extenderse y retraerse sin dificultad, no debe estar

floja. Inspeccione la legibilidad del marcado del producto.
Compruebe si hay cortes, tejido rasgado, abrasion, quemaduras,
suciedad o si la cuerda haya entrado en contacto con las
sustancias quimicas o se haya producido otro tipo de dafio en la
cuerda. Inspeccione dafios en las costuras o puntadas sueltas.
Compruebe dafios o indicios de corrosion en los mosquetones

e inspeccione su condicion. Asegirese que el gatillo se abre sin
problemas.

Asegirese que la cuerda se bloquea al tirar bruscamente.

El bloqueo debe funcionar fiablemente y sin deslizamiento.

USO DEL DISPOSITIVO -FIG 4

1) Conexidn alpunto de anclajeEl dispositivo de anclaje o el
miembro estructural elegido como un punto de anclaje debe
estar de conformidad con la norma EN 795 y los conectores
deben cumplir con la norma EN 362. El punto de anclaje debe
fijarse de modo que se evite la caida libre y el movimiento
pendular al caer. La resistencia minima del punto de anclaje
debe ser de 15 kN.

2) Conexion al arnés de cuerpo completoPara el uso normal en la
proteccion contra una caida conecte el mosqueton al anillo D
trasero (dibujo izquierdo). Para actividades como la subida de
la escalera conecte el mosquetdn al anillo D delantero (dibujo
derecho). El arnés de cuerpo completo conforme a la norma EN
361:2002 es el Gnico dispositivo de sujecion del cuerpo
aceptable que se puede utilizar como parte del sistema
anticaidas.

3) Entorno de trabajo: Tenga cuidado con los peligros que puedan
afectar la eficacia del dispositivo. Obedezca las medidas de
seguridad aplicables relativas p.ej. a la temperaturg, los efectos
de los bordes afilados, las sustancias quimicas, la conduccion
de la electricidad, los cortes, la abrasion, los dafos por rayos
UV 'y las condiciones climaticas. Calculo de la altura minima
requerida para el usuario La altura libre minima bajo los pies
del usuario necesaria para evitar el choque contra la
construccion o el suelo en el caso de una caida. Con un peso de
140 kg, la altura libre es igual a la distancia de detencion H mas
la longitud adicional de 1 m.La distancia de detencion Hes 2 m,
por lo cual la altura libre minima bajo los pies de la persona es
de3m.

DURANTE EL USO

El dispositivo anticaidas retractil debe ser utilizado solo por las

personas cualificadas. El usuario debe estar en buen estado de

salud para poder trabajar en estas condiciones.

No deje el dispositivo anticaidas retractil durante largos periodos

en un ambiente donde pueda producirse la corrosion de las partes

metalicas a causa de los vapores de materiales organicos.

Debe haber un plan de emergencia que aborde los posibles

incidentes que puedan ocurrir durante el trabajo.

Esta prohibido efectuar cualquier tipo de modificaciones o afadir

componentes al dispositivo sin el consentimiento previo del

fabricador.

El empleo de este dispositivo fuera del aGmbito de uso previsto esta

prohibido.

El dispositivo anticaidas debe utilizarse para proteger la seguridad

personal.

No estan permitidas las combinaciones de las partes del

dispositivo cuyo uso simultaneo afecte a la funcion de cualquiera

de dichos dispositivos o perjudique la funcién de otro dispositivo.

Por razones de seguridad es necesario que se deje de ufilizar el

dispositivo:

a) si surge cualquier duda sobre la condicién del dispositivo y su
USO seguro,

b) sisurge cualquier duda sobre la funcién del dispositivo y su uso
seguro,

c) siel dispositivo se ha utilizado para detener una caida. Esta
prohibido utilizar el dispositivo hasta que una persona
competente confirme por escrito que el dispositivo se puede
utilizar.

Por razones de seguridad es necesario queel punto conector al
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