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Priifbuch und Gebrauchsanleitung

Hohensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung
nach EN 360:2002 / EN 1496:2007 B,
CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE 2359.1-2007, Z2359.14-2014

Instructions for the use and inspection records
Fall Arrest Block HRA with recovery mechanism
in accordance with EN 360:2002 / EN 1496:2007 B,
CSA Z2259.2.2, ANSI/ASSE Z2359.1-2007, Z359.14-2014
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Hohensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung

nach EN 360:2002 / EN 1496:2007 B

EN Verordnung 2016/425

Fall Arrest Block HRA with recovery mechanism in accordance
accordance with EN360:2002/EN 1496:2007 B

EN Regulation 2016/425

Uberwachung durch/controlled and audited by
DGUV Test Prif- und Zertifizierungsstelle des FA PSA
D-42781 Haan/ Germany, CE 0299

Kaufdatum / date of purchase:

Datum der Erstbenutzung / date of first use:

Konformitétserklarung/Conformity http://ikar-gmbh.de/index.php/de/service/download

nachste jahriiche Priifung

Position / item

next annual revision

Nr. - Jahr
No. - year

Bremseinstellung /
brake adjustment:

Seildurchmesser /
cable diameter:

Seillange /
cable length:

Ansprechen der Klinken /
response of pawls:

Federeinzug /
Spring:

Karabinerhaken /
snap hook:

Ansprechlange mit 35 kg /
response lenght 35 kg:

Auffangkraft /
catching power:

Seileinzug /
cable retraction:

Sichtkontrolle /
visual inspection:

Lesbarkeit Typenschild
readability label

Rettungshubfunktion / Kurbelkraft priifen /
check recovery mechanism / crank force:

Datum der Abnahme / Date:

Unterschrift des Priifers/ Sign:

Grund der Barbeitung/
purposes:
Festgestellte Mangel/
observed defects:




Dieses Priifbuch mit Bedienungsanleitung gehért zur PSA und muss am Einsatzort verflgbar sein.
Wird das Gerat wiederverkauft, muss diese Gebrauchsanleitung in Landessprache beigeflgt sein.

This user manual and operating instructions are part of the safety system and all users should be
totally familiar with its contents. It should be kept in a safe place and be freely available to users at all

times.
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Kennzeichnung - Typenschilder / Labeling - Type labels

Seillange: xxm ‘
o Max. Hubh6he: xxm
Herstelldatum: xx/20xx
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Uberwachende Stelle - Monitoring body - Autorité de surveillance - Ente di sorveglianza - Pontos a monitorar
Jednostka nadzorujgca - Unitatea de supraveghere - Overvakningsorgan - Tilsynssted - Felligyeleti szerv
Znacka shody / &islo 0ozndmeného subjektu, ktery provadi shodu s typem

Seriennummer - Serial number - Numéro de série - Numero di serie - Pontos a monitorar - Numer seryjny urzadzenia
Seria echipamentului - Serienummer - Serienummer - Sorozatszamot - Sériové Cislo

Typenbezeichnung - Product type - Code de désignation - Denominazione tipo - Designacéo do modelo - Oznaczenie typu
Denumirea tipului - Typbeteckning - Typebetegnelse - Tipusmegnevezés - Oznaceni typu

Norm - Standard - Norme - Norma - Norma - Norma - Norma - Norm - Norm - Norma - Norma

Néchste Revision - Date of next inspection - Prochaine révision - Prossima revisione - Préxima revisdo - Nastepna kontrola
Urmatoarea revizie - Nésta revision - Seuraava tarkastus - Neste inspeksjon - Kovetkezé fellilvizsgalas - Datum pristi revize

Gebrauchsanleitung beachten - Read the instruction manual - Respecter la notice d‘utilisation - Rispettare le istruzioni per I'uso
Observar o manual do utilizador - Przestrzega¢ instrukeji obstugi - Respectatj instructiunile de utilizare - F6j bruksanvisningen
Overhold bruksanvisning - A hasznalati Gtmutatéban foglaltak betartanddk - Ctéte navod k pouziti.

Herstelldatum - Date of manufacture - Date de fabrication - Data die construzione - Data de fabrico - Data produkcji
Data fabricatiei - Tillverkningsdatum - Produksjonsdato - Gyartasi datum - Datum vyroby

Hersteller - Manufacturer - Fabricants - Costruttore - Fabricante - Producenta - Fabricantului
Tillverkare - Produsent - Gyartéi - Vyrobce

max. Tragkraft - Maximum lifting capacity - Capacité de charge max. - Portata max. - Capacidade carga méax. - Maks. udzwig
Forta portantd max. - max. barkraft - maks. baereevne - max. terhelhetéség - max. nosnost

max. Belastung - Maximum load - Carga méx. - Carico max. - Carga max. - maks. obcigzenie - Solicitare max. - max. belastning
maks. belastning - max. terhelés - max. zatizeni

6000 0 00000

A

Hinweis: Geréte, die mit einem EN-Typenschild gekennzeichnet sind, diirfen nur in Lander verkauft und benutzt werden welche die EN-Norm anerkennen.
Note: Devices labelled with an EN type plate may only be sold and used in countries in which the EN standard is recognised.

Remarque: les appareils dotés d'une plaque signalétique EN doivent uniquement étre commercialisés et utilisés dans les pays qui reconnaissent la norme EN.
Avvertenza: gli apparecchi con marchio di conformita EN possono essere venduti e impiegati solo nei paesi che riconoscono la norma EN.

Nota: Os equipamentos marcados com uma placa de identificagdo EN podem ser vendidos e usados apenas em paises que reconhecem a norma EN.
Uwaga: urzadzenia, ktére oznaczono tabliczkg znamionowa EN, mozna sprzedawac i z nich korzystac tylko w krajach, ktére uznajg norme EN.

Indicatie: Comercializarea si utilizarea aparatelor marcate cu o placuta cu caracteristicile EN sunt permise numai in tarile care recunosc directiva EN.

Obs: Enheter markta med en EN-typskylt far endast séljas och anvéndas i lander som godkanner EN-standarden.

Merk: Enheter merket med en EN merkeplate kan kun selges og brukes i land hvor EN standard er anerkjent.

Felhivas: Az EN tipustablaval jelolt késziilékek kizarolag olyan orszagokban értékesithetdk és hasznalhatok, melyek elismerik az EN normak rendelkezéseit
Poznamka: Zafizeni oznacena typovym Stitkem EN Ize prodavat a pouZivat pouze v zemich, ve kterych je uznavéana norma EN.
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Gebrauchsanleitung Sicherheitsbereich

Das IKAR Hoéhensicherungsgerat mit Rettungshubeinrichtung Typ HRA nach EN
360:2002 / EN 1496:2007 B, CSA Z259.2.2-98 Type 3, und Z359.14-2014 ist ein
automatisches Auffanggerat, Teilsystem einer PSA gegen Absturz mit integrierten,
fallddampfenden Funktionen als Auffang- und Rettungshubgerat. Das HRA-Gerat dient
in Verbindung eines Auffanggurtes (EN 361:2002 / EN 1497:2007, CSA Z259.10-06)
der Sicherheit von Personen bei Arbeiten, bei denen die Gefahr eines Absturzes

be steht. (z.B. beim Befahren von Behaltern, Schachten, abwassertechnischen
Anlagen). Mit der Rettungshubeinrichtung wird im Notfall die verunfallte Person hoch
gekurbelt. Das HRA-Gerat darf nur bestimmungsgemaf verwendet werden.

Die Gebrauchsanleitung ist vor der Benutzung vollstandig zu lesen und inhaltlich zu
verstehen. Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr

(Abb. 2).Im Falle eines Sturzes ist ein ldngeres Hangen der Person als 15 Minuten
auszuschliefen (Schockgefahr).

Die Rettungshubeinrichtung ist nur fiir Rettungszwecke und nicht fir das Heben und
Senken von Lasten zugelassen.

Zur Benutzung des Hohensicherungsgerates mit Rettungshubeinrichtung sind nur
Auffanggurte nach EN 361 und EN 361/EN 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE
Z2359.1-2007, erlaubt (andere Gurte etc. sind nicht erlaubt) (Abb. 3).

Ein Gerat kann im Einsatz nur eine Person schitzen, kann jedoch nacheinander von
mehreren Personen genutzt werden (Abb. 4)

Ein Rettungsplan, in dem alle bei der Arbeit méglichen Rettungsfélle beriicksichtigt
sind, muss vorhanden sein.

Bei dem Rettungsvorgang muss jederzeit direkter oder indirekter Sicht- oder Kommuni-
kationskontakt mit der zu rettenden Person bestehen.

Fir das Gerat mit Haspelkettenantrieb ist ein ausreichend tragféhiger, geeigneter und
den nationalen Vorschriften entsprechender Befestigungspunkt mit einer min.
Tragfahigkeit von 9kN (North America 22.2kN) zu wahlen. Die Befestigung erfolgt
mittels Karabinerhaken nach EN362:2004 / CSAZ259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-
2009 (Bergsteigerkarabinerhaken) oder Anschlagmittel nach EN 795, wobei das An-
schlagmittel durch den Bugel des Gerates gezogen und mit einem gesicherten Kara-
binerhaken geschlossen wird. Bei Geraten mit Drehwirbelaufhdngung wird der Kara-
binerhaken mit dem Anschlagpunkt und dem Drehwirbel verbunden.

Das HRA-Geréat sollte moglichst lotrecht Gber den Kopf der zu sichernden Person
angeordnet werden, um beim Fallen ein Pendeln auszuschlieRen (Abb.6). Die Aufhéan-
gung des Gerates muss ein Anpassen an evtl. Seil-/Bandabweichung gewabhrleisten.
Nach der Befestigung des Gerates an dem Anschlagpunkt ist das Ende des einzieh-
baren Verbindungsmittels (Karabinerhaken) an der Auffangése des Auffanggurtes zu
befestigen. Bei nicht selbstverriegelnden Karabinerhaken sind diese mittels der Uber
wurfmutter zu verschrauben.

Das HRA-Gerat mit Handkurbel kann nur als Bestandteil eines Auffangsystems in

Verbindung mit den dazugehdérigen Halterungen und Halteblechen der IKAR GmbH

eingesetzt werden. Die Gebrauchsanleitungen und deren Bestandteile sind zu

beachten.

Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren.
Eine Sicht- und Funktionsprifung des HRA-Gerétes ist vor jeder Benutzung durchzu
fuhren (Abb 7). Hierflr das Gerat an einen geeigneten Punkt anschlagen: Am Seil
ziehen, hierbei missen die Klinken horbar einfallen und das Gerat mufd blockieren.
Das Seil festhalten und gefiihrt ins Gerat einziehen lassen. Ein loslassen des Seiles
kann durch das schnelle und unkontrollierte Einziehen ins Gehause Verletzungen
und Schéaden verursachen. Den Karabinerhaken auf einwandfreie Funktion prifen
(selbstschliessend, verriegelbar). Das einziehbare Verbindungsmittel ist auf einwand-

freien Zustand zu priifen. Das Gerat darf nicht mehr verwendet werden, wenn der
Fallindikator (Bild 7a) am Karabinerhaken ausgeldst ist. Ein HRA-Gerat mit einem o
beschédigten einziehbaren Verbindungsmittel (Abb. 8), z. B. Seilknick oder einer o

gebrochenen/ gerissenen Seillitze, darf nicht eingesetzt werden.
Ein beschadigtes, oder durch Sturz beanspruchtes Gerat, oder wenn Zweifel Gber den
sichren Zustand des Gerates bestehen, ist sofort dem Gebrauch zu entziehen. Es darf
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erst nach Uberpriifung und schriftlicher Freigabe durch eine sachkundige Person,
vom Hersteller oder vom Hersteller ausgebildet, weiter verwendet werden.

14. Uber Schiittgut 0.8. Stoffen, in denen man versinken kann, diirffen Héhensicherungs
gerate mit Rettungshubeinrichtung nicht zur Sicherung von Personen eingesetzt wer
den (Abb. 9).

15. Nach Bedarf, mindestens jedoch alle zwdlf Monate missen Hohensicherungsgerate

mit Rettungshubeinrichtung vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und autorisierten
Personen Uberprift werden (Abb.10). Dies muss in dem mitgelieferten Prifbuch dokumen-
tiert werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des Hohensicherungsgerats hangt von der
regelmafigen Prifung ab.

16. Die DGUV R 112-198 ((Absturz) und DGUV R 112-199 (Retten)) sind zu beachten.

17. Die lichte Hohe unterhalb des Benutzers muss bei Anordnung oberhalb des Benutzer 2,4 m

betragen (Abb.11).

18. Das IKAR-HOhensicherungsgerat mit Rettungshubeinrichtung ist gemar EN 360 im Tempe

raturbereich von -40 °C bis +50° C einsetzbar (Abb.12).

19. Die Nennlast betréagt 136 kg (Abb.13).

20. Hoéhensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind vor den Einwirkungen vo Schweil}

flammen und -funken, Feuer, Sauren, Laugen, Lésungsmittel und ahnlichen zu schitzen.

21. Es durfen keine Veranderungen am Gerat vorgenommen werden.

22. Hinweis: Hohensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind nur von Personen zu
benutzen, die entsprechend ausgebildet oder anderweitig sachkundig sind. Gesundheitliche
Beeintrachtigungen dirfen nicht vorliegen. (Alkohol-, Drogen-, Medikamenten-, Herz- oder
Kreislaufprobleme)

23. Die Lebensdauer des Hohensicherungsgerates mit Rettungshubeinrichtung muss bei der j
jahrlichen Prufung bestimmt werden, diese betragt je nach Beanspruchung ca. 10 Jahre.
24.Nach jedem Gebrauch der Rettungshubeinrichtung muss das Geréat, durch eine vom Herstel

ler ausgebildete, sachkundige Person, Gberprift werden.

25. Bei einem Einsatz des HRA-Gerétes ist eine Sturzbelastung liber Kanten aus zu schlielRen.

Pflege und Wartung

-

. Das Seil soll nur unter Belastung einrollen. Auf gar keinen Fall darf man das Seil ganz
ausziehen und loslassen, da das ruckartige Anschlagen des Karabinerhakens am Gerat
einen Bruch der Rickholfeder verursachen kann.

2. Es wird empfohlen, bei Geraten die standig der Witterung ausgesetzt sind, das
Drahtseil in regelmaRigen Abstanden mit saurefreiem Ol oder Vaseline leicht zu
fetten.

. IKAR-HG6hensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind méglichst trocken,
staub- und dlfrei in einem geeigneten Behalter zu lagern.

4. Trocknen von Bestandteilen, die bei Reinigung oder Gebrauch nass geworden sind,

dirfen nur auf natirliche Weise erfolgen, nicht in der Nahe von Feuer o.a.
Hitzequellen.

5. Vor der Verwendung von Desinfektionsmitteln ist aufgrund der komplexen gesetzlichen

Produkteinstufungen nach den speziellen Anwendungen und den Inhaltsstoffen Kontakt

mit dem Hersteller auf zu nehmen.

w

Zubehor

Hinweis: Um eine negative Beeinflussung der sicheren Funktion der HRA-Geréate zu verhindern
darf nur vom Hersteller zugelassenes Zubehor (z.b. Rettungsklemmen nach DIN 19428:2018,
Schutzhauben, Halterungen, etc.) verwendet werden. Der Hersteller haftet nicht fir Schaden an
Leib und Leben des Anwenders wenn dieser nicht zugelassenes Zubehor verwendet.
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Funktionsbeschreibung fiir Hohensicherungsgerate mit
Rettungshubeinrichtung durch Kurbelantrieb (Typ HRA) nach
EN 1496:2007 - Klasse B

Rettungseinsatz:
Abb. 16

Abb. 17 Abb. 18

Handkurbel

Rastbolzen
mit Pilzgriff

Abbildung 16 / 19 zeigt das IKAR-H6hensicherungs-
gerat HRA mit Kurbelstellung in der Funktion
“Hohensicherungsgerat”!

-

1gF
einziehbares I L
Verbindungsmittel i Karabinerhaken

Notwendige Arbeitsschritte

1. Plombe 6ffnen, siehe Abb. 16.

2. Handkurbelgriff ausklappen, siehe Abb. 16.

3. Rastbolzen mit Pilzgriff (siehe Abb. 17) herausziehen (Aktion 1), dabei
springt die Handkurbelachse (Aktion 2) durch Federkraft hérbar und sichtbar
(Abb. 18) heraus.

4. Die Kurbel hin- und herdrehen, bis das Getriebe eingerastet ist. Der Rastbolzen springt in seine
Ausgangsstellung (Aktion 3) zurtick.

5. Die “Rettungsfunktion” beim HRA-Gerat ist nun hergestellt.

6. Der Verunfallte kann hoch- oder runtergekurbelt werden.

Hinweis: Gerate mit Rettungshubkurbel diirfen nur mit den
entsprechenden Halterungen (Halteblechen) fiir IKAR
Anschlageinrichtungen nach EN 795 verwendet werden.

Nach erfolgter Anwendung der Rettungshubeinrichtung ist das HRA
Gerat grundsatzlich durch einen vom Hersteller ausgebildeten
Sachkundigen zu uberprifen.
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Kennzeichnungen des Héhensicherungsgerates mit Rettungshubeinrichtung:

Abb. 20 Abb. 21 Abb. 22

Bedienungsanleitung
Rettungshub-
einrichtung

N

Bedienungs-
anleitung

Funktionsbeschreibung fiir Hohensicherungsgerate mit
Rettungshubeinrichtung durch Haspelkettenantrieb (Typ HRA) nach
EN 1496:2007 - Klasse B

Rettungseinsatz:
Abb. 23 Abb. 24 Abb. 25

Haspelketten- -y
Antrieb

]

Plombe\&.@

Rastbolzen
mit Zugseil

(Aktion 1)
Notwendige Arbeitsschritte:

1. Verplombten Kettenzug 6ffnen

2. Rastbolzen (Abb. 26) ist mit einem Zugseil ausgestattet.
Die Zugrichtung (Abb. 25) ist nach unten definiert.

3. Rastbolzen (Abb. 25) herausziehen, dabei springt hérbar
das Kettenrad durch Federkraft heraus (Aktion 1).

4. Das Kettenrad (Abb. 23) durch Zug an der Kette hin- und
herdrehen (Aktion 2), bis das Getriebe eingerastet ist. Das
Zugseil des Rastbolzens loslassen, er springt in seine
Ausgangsstellung (Abb. 24) zurick.

5. Die “Rettungsfunktion” beim HRA-Gerét ist hergestellt.

6. Der Verunfallte kann nun hochgezogen oder heruntergelas-
sen werden.

P

(Aktion 2)

Hinweis: Nach erfolgter Anwendung der Rettungshubeinrich-
tung ist das HRA Gerét grundsatzlich durch einen vom Hersteller
ausgebildeten Sachkundigen zu tUberprifen.

Abb. 26
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Instructions for use

. The IKAR Fall Arrest Block HRA with recovery mechanism in accordance with

EN 360:2002 / EN 1496:2007 B, CSA Z259.2.2-98 Type 3 und 2359.14-2014 is an
automatic fall arrest system, part of a fall protection PPE with integrated fall restraint
functions to serve as a fall arrest and recovery lifting device. In conjunction with a
safety harness (EN 361 :2002 / EN 1497:2007, CSA 2259.10-06, ANSI/ASSE
2359.1-2007), the HRA device provides safety for persons carrying out work with a
risk of falling (e.g. when moving in containers, vertical shafts, sewer systems). With
the recovery mechanism, the lifeline is wound up to litt the casualty in an emergency.
The HRA device may only be used for the intended purpose.

The instructions for use are to be fully read and understood before use. Nonobservance
of the instructions for use will put lives at risk (Fig. 2). In case of fall, prolonged
suspension of a person for more than 15 minutes must be avoided (risk of shock).
The recovery mechanism has only been approved for recovery purposes, not for iving
and lowering loads.

Only safety harnesses in accordance with EN 361, EN 361 / EN 1497, CSA 2259.10-
06, ANSI/ASSE 2359.1-2007 are permitted for use with the fall arrest block with
recovery mechanism (other harnesses are not permitted) (Fig. 3).

One device can only protect one person at a time, but can be used successively by
several persons.

A rescue plan covering any rescue case that might occur du ring work must exist.
During the rescue operation, there must always be direct or indirect visual or
communicative contact with the person to be rescued.

A sufficiently strong, suitable fastening point corresponding to the national

regulations with a min. load-bearing capacity of 9 kN (North America 22.2 kN) must
be chosen for the hand chain device. The fastening is done with snap hooks according
to EN 362:2004 / CSA2259.12-01 / ANSI/ASSE 2359.12-2009 (mountaineering karab
nerhooks) or sling according to EN 795, whereby the sling is pulled through the bracket
of the handdevice and closed with a secured snap hook. In case of devices with
swivel eye hanging, the snap hook is connected to the anchorage point and

rotatable swivel eye.

The HRA device should be in a perpendicular position above the head of the person
to be rescued in order to prevent swinging (Fig. 6). The suspension of the device must
allow for compensating deviations in rope/webbing length. When the device has

been attached to the anchorage point, attach the end of the connecting device
(karabiner type connector) to the ring attachment point of the safety harness. If the
karabiner hooks are not self-locking, they must be screwed tight with a sleeve nut.

10.The HRA fall arrest block with winding handle can only be used as part of a fall arrest

system in conjunction with the holders and support brackets of the IKAR GmbH . The
instructions for use and their components must be observed.

11. Before every use, check the readability of the product label.
12. A visual inspection and functional test of the HSA fall arrest block must be performed

before every use (Fig. 7). To do so, attach the fall arrest block to a suitable anchor
point: Pull the rope, the ratchets must lock audibly and the device must be locking.
Firmly hold the rope and allow it to retract into the fall arrest block in a controlled
manner. If the rope is released, it may cause injuries and damage by its quick and
uncontrolled retraction into the housing. Check the karabiner hook for proper
functioning (self-closing, lockable). Check the retractable connecting device for
proper condition. A HRA fall arrest block with a damaged connecting element or
device (Fig. 7a + 8), e.g. ropes with a kink or broken/torn strand, must not be used.

13. Afall arrest block must be withdrawn from use if damaged, loaded by fall or if its safe

condition is doubtful. It may only be used further if tested and released in writing by an
expert from or trained by the manufacturer.

14.Fall arrest blocks must not be used for securing persons working above bulk goods or

similar substances where people can sink in (Fig. 9).
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15. As necessary, but at least every 12 months, fall arrest blocks with recovery mechanism must
be inspected by the manufacturer or by persons trained and authorised by the manufacturer
(Fig. 10). This must be documented in the inspection log book supplied with the product.
The effectiveness and durability of the fall arrest block depends on regular inspection.

16. Observe DGUV R 112-198 and DGUV R 112 - 199 (fall (rescue operation)).

17. With the fall arrest block above the user, the clear height below the user must be 2.4m

18. The IKAR fall arrest block with recovery mechanism can be used in a temperature
range from -40 °C to +50° C in accordance with EN 360 (Fig. 12).

19. The rated load is 136 kg (Fig. 13).

20. Fall arrest blocks with recovery mechanisms must be protected from the effects of
welding flames and sparks, fire, acids, lyes, solvents and similar agents.

21. No modifications may be made on the device.

22. Note: Fall arrest blocks with recovery mechanism may only be used by persons who
are appropriately trained or otherwise skilled. Users must be free from health
impairments (alcohol, drug, medication or cardiovascular problems)

23. The service life of the fall arrest block with recovery mechanism must be determined
in the yearly inspection; it is approx. 10 years depending on load stress.After every
use of the fall arrest block, the device must be inspected by an expert trained by the
manufacturer.

24. After every use of the fall arrest block, the device must be inspected by an expert
trained by the manufacturer.

25. When the HRA fall arrest block is used, it must be ensured that the loaded lifeline does
not pass over edges.

Service and maintenance

1. The lifeline shall only retract under load. On no account may the lifeline be fully pulled out
and released because the karabiner hook jolting against the device may cause the retrac-
tion spring to break.

2. For devices that are constantly exposed to the weather, it is recommended to greas the
steel rope with acid-free oils or Vaseline at regular intervals.

3. IKAR fall arrest blocks with recovery mechanism should be stored in dry, dust- and oilfree
condition in a suitable container.

4.  Components which have become wet during cleaning or use may only be dried natrally, not
near a fire or similar heat sources.

5.  Before using disinfectants, you have to contact the manufacturer due to the complex legal
product classifications based on the specific applications and constituents.

Accessories

Please note: In order to prevent a negative impact on the safe function of the fall arresting de-
vices, it is only permitted to use accessories approved by the manufacturer (e.g. rescue clamps
to DIN 19428:2018, protective covers, etc.). The manufacturer is not liable for any accidents
involving the life and limb of the user if using non-approved accessories.
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Function description for self-retracting lifelines with rescue lifting device
through crank mechanism (type HRA) according to EN 1496:2007 - class B

Rescue application:

lllus. 16

lllus. 17 lllus. 18

Crank handle with &

fold-out handle\
seal \ .

Locking pin with
pear handle

Guide b
Illus. 19

lllustration 16 /19 shows the IKAR self-retracting
lifeline HRA with crank position set to the
“self-retracting lifeline” function!

| 1
Retractable’cable I tl-
L \ Hook

Required operations:

1. Open the seal

2. Unfold the crank handle, see illustration 16.

3. Pull out the locking pin with pear handle (see illustration 17) (action 1), until the crank handle axis
(action 2) pops out audibly and visibly (illustration 18).

4. Rotate the crank handle back and forth until the gear has engaged. The locking pin jumps back
into its initial position (action 3).

5. The “rescue function” of the HRA device is established.

6. The casualty can now be cranked up and down.

Note: Devices with rescue hoisting crank may only be used with the corresponding holders
(holding plates) for IKAR fastening facilities EN 795.

After successfully using the rescue hoisting device, the HRA device must always be checked by an
expert trained by the manufacturer.

14
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Labelling of the self-retracting lifeline with rescue lifting device:

lllus. 20 llus. 21 lllus. 22

Instruction

manual Instruction manual for

rescue lifting device

N

Instruction manual for rescue lifting device. Function description of self-
retracting lifelines with rescue lifting device through reel chain drive
(type HRA) according to EN 1496:2007 - class B

Rescue application: Text

lllus. 23 llus. 24 lllus. 25 approved for print:

Reel chain
drive -y

(Actionl1)
Seal
ea Required operations:

N

Open the sealed chain hoist.

2. The locking pin (illustration 26) is equipped with a pull
rope. The pulling direction (illustration 25) is defined
downwards.

3. Pull out the locking pin (illustration 25). The chain wheel

Locking pin with ‘
-
= will pop out audibly by spring force (action 1).

pull rope

4. Rotate the chain wheel (illustration 23) back and
forth by pulling the chain (action 2) until the gear has
engaged. Release the pull rope of the locking pin. The
locking pin will return to its initial position (illustration 24).

(Action 2) 5.  The “rescue function” of the HRA device is now
established.

6. The casualty can now be cranked up and down.

(-

Note: The rescue lifting device must generally be inspected
by an expert trained by the manufacturer after each use.

llus. 26

15
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Mode d‘emploi La sécurité

1. L‘antichute a rappel automatique IKAR avec dispositif de secours par élévation de type
HRA, selon EN 360:2002 / EN 1496:2007 B, CSA Z259.2.2-98 Type 3 und Z359.14
2014 est un appareil automatique de sauvetage et constitue un sous-systeme de
matériel EPI (Equipement de Protection Individuel) doté de fonctions d‘amortissement
des chutes, sous forme de dispositif de secours et de sauvetage. Relié a un harnais
(EN 361:2002 / EN 1497:2007, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007), le
dispositif HRA sert a assurer la sécurité des individus lors de travaux présentant un
risque de chute (ex. lors du franchissement de réservoirs, puits/cheminées, infrastru
tures relevant de la technique des eaux usées). En cas d'urgence, le dispositif de
secours par élévation permet de treuiller la personne blessée par le haut. Le systeme
HRA doit étre employé dans le respect des dispositions connexes.

2. Avant toute utilisation, le mode d‘emploi doit étre intégralement lu et son contenu doit
étre compris. En cas d‘inobservation du mode d‘emploi, il existe un danger de mort
(Fig. 2). Si survient une chute, il faut exclure de laisser Iindividu en suspension au-dela
de 15 minutes (risque de choc).

3. Le dispositif de secours par élévation est employé uniquement pour porter secours, non
pour lever ni abaisser des charges.

4. Seuls des harnais selon EN 361, EN 361/ EN 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE
Z359.1-2007, (autres harnais, ceintures etc. interdits) (Fig.3) sont utilisables avec
antichute a rappel automatique a dispositif de secours par élévation.

5. En cours d‘utilisation, un systéeme ne peut protéger qu‘une seule personne. Plusieurs
individus peuvent toutefois s‘en servir, I'un aprés l‘autre.

6. Un plan des mesures de sauvetage, prenant en compte toutes les opérations de
secours possibles pendant le travail, doit étre a disposition.

7. Lors de la procédure de sauvetage, quelqu‘un doit maintenir le contact - par communi
cation ou par vision directe ou indirecte — avec la personne a secourir.

8. Choisir pour I'appareil un point de fixation solide, adapté et conforme aux directives
nationales, d‘une capacité de charge minimum de de 9 kN (North America 22.2 kN). La
fixation est assurée par un mousqueton conformément a EN 362:2004 / CSA Z259.
12-01 /ANSI/ASSE Z359.12-2009 (mousquetons d‘alpinisme) ou de dispositifs d‘arrét
selon EN 795, le dispositif d‘arrét étant tiré par I'étrier du dispositif et fermé par un
mousqueton de sécurité. Dans le cas des dispositifs a suspension a émerillon, le
mousqueton est relié au point d‘arrét et a I'‘émerillon.

9. Le systeme HRA doit étre disposé le plus verticalement possible au-dessus de la
téte de la personne a protéger pour exclure toute oscillation en cas de chute (Fig. 6). La
suspension du systeme doit garantir toute adaptation a une éventuelle dérive du cable
du cordon. Apreés fixation du systéme sur le point d‘ancrage, I'extrémité du mode de
connexion télescopique (mousqueton ou connecteur) doit étre accrochée a I'anneau du
harnais. Les mousquetons non autoverrouillables doivent étre vissés a I‘aide d'écrous a
chapeau

10. Le dispositif HRA a manivelle peut étre employé uniquement comme composant d‘un
systeme de secours par élévation relié aux supports et toles de fixation des IKAR
GmbH . Il convient de suivre les modes d'emploi des et de leurs composants.

11. Avant chaque utilisation, la lisibilité du/des marquage(s) du produit doit étre examinée.

12.11 convient également de controler visuellement le dispositif Hra et son fonctionnement
avant chaque usage (Fig. 7). Pour ce faire, ancrer le systéme en un point adapté: tirer
sur le cable, on doit alors entendre les cliquets s‘enclencher et le dispositif doit se
bloquer. Tenir le cable et I'introduire dans le systéme en le guidant. Si on lache le
cable, l'introductio rapide et incantrollée dans la carter peut entrainer des blessures et
des dommages matériels. Vérifier le fonctionnement irréprochable du mousqueton (a
fermeture automatique, verrouillable). L‘état impeccable du mode de connexion
(connecteur) escamotable doit étre inspecté. Un dispositif HRA équipé d‘un connecteur
escamotable endommagé (Fig. 7a+8) (ex. cable fissuré ou brin de cable rompu/
déchiré) ne doit pas étre utilisé.

13.1l convient également de contrdler visuellement le dispositif Hra et son fonctionnement
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avant chaque usage (Fig. 7). Pour ce faire, ancrer le systéme en un point adapté: tirer
ur le cable, on doit alors entendre les cliquets s‘enclencher et le dispositif doit se
bloquer. Tenir le cable et I'introduire dans le systéme en le guidant. Si on lache le
cable, lintroductio rapide et incantréliée dans la carter peut entrainer des blessures et
des dommages matériels. Vérifier le fonctionnement irréprochable du mousqueton (&
fermeture automatique, verrouillable). L‘état impeccable du mode de connexion
(connecteur) escamotable doit étre inspecté. Un dispositif HRA équipé d‘un connecteur
escamotable endommagé (Fig. 7a+8) (ex. cable fissuré ou brin de cable rompu/ 9
déchiré) ;,“\
14.Les antichutes a rappel automatique a dispositif de secours par élévation ne doivent
pas étre employés pour protéger des personnes au-dessus de matériaux en vrac ou -
autres matiéres, dans lesquels I'individu pourrait s‘enfoncer (Fig. 9).

15.En cas de besoin, les antichutes a rappel automatique a dispositif de secours par m
élévation doivent étre contrélés tous les douze (12) mois par le fabricant, ou par des +50°ry+122°
personnes formées et agréées par le fabricant (Fig. 10). Ceci doit étre documenté dans 1 1
le manuel d‘essai faisant partie de la fourniture. L'efficacité et la durabilité de I'antichute "(‘:0" Igo"

a rappel automatique dépendent d‘un contrdle régulier.

16.11 convient de suivre les directives des organismes professionnels (chute) DGUV R
112-198 et DGUV R 112 - 199 (sauvetage/secours).

17.Lors de la mise en place du systeme au-dessus de I‘utilisateur, I‘'espace libre sous cet
utilisateur doit s‘élever a 2,4 m (Fig. 11).

18. L‘antichute a rappel automatique IKAR a dispositif de secours par élévation est
utilisable selon EN 360 dans une fourchette de températures de -40°C a +50°C
(Fig. 12).

19.La charge nominale s'éléve a 136 kg (Fig. 13).

20.Les antichutes a rappel automatique avec dispositif de secours par élévation doivent
étre protégés des effets des flammes et étincelles de soudage, du feu, des acides, des
lessives, solvants et tous matériaux du méme type.

21.1l est interdit d'apporter des modifications au systéme.

22.NB: Seules des personnes formées comme il se doit, ou possédant toute autre
compétence en la matiére, ont le droit d‘avoir recours a des antichutes a rappel aut
matique avec dispositif de secours par élévation. Tout handicap préjudiciable pour la
santé (consommation d‘alcool, de drogues, de médicaments ou problémes circula
toires) est a exclure.

23.La durée de vie de I'antichute a rappel automatique avec dispositif de secours par
élévation doit étre déterminée lors du contréle annuel. Elle est d‘environ 10 ans, selon
la sollicitation.

24. Aprés tout usage de ce dispositif de secours, I‘appareil doit étre inspectée par
une personne qualifiée formée par le fabricant.

25.Lors de I'utilisation du systeme HRA, il faut exclure toute exposition a une chute sur des
arétes/bordures.

Entretien et maintenance

-

. Le cable doit étre enroulé seulement dans le cadre d‘une sollicitation. En aucun cas
il ne faut déployer ni lacher entierement le cable, puisque I‘élingage saccadé du mou
queton peut entrainer une rupture du ressort de rappel du systéme.

2. En cas d‘exposition constante des dispositifs aux intempéries, il est recommandé de
graisser légérement le cable métallique a intervalles réguliers avec de I'huile sans acide
ou de la vaseline.

. Les antichutes a rappel automatique IKAR avec dispositif de secours par élévation
doivent étre entreposés dans un conteneur approprié aussi sec, et exempt de poussiere
et d'huile et/ou de graisse, que possible.

4. En cas de nettoyage ou d‘usage en milieu humide, les composants doivent étre séchés

uniquement de fagon naturelle, non a proximité de flammes ou d‘autres sources de

chaleur.

w
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5. Avant I'utilisation de désinfectants, contacter le fabricant en raison de la complexité des
classifications Iégales des produits en fonction des applications spéciales et des composants.

Accessoires

Remarque : Afin d’éviter toute conséquence négative sur la sécurité de fonctionnement des dispositifs anti-
chute, seuls les accessoires homologués par le fabricant (par ex. descendeurs a blocage conformément a la
norme DIN 19428:2018, capots de protection, etc.) pourront étre utilisés. Le fabricant n’est pas responsable
des Iésions corporelles ni mortelles susceptibles de survenir si utilise des accessoires non homologués.
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Description de fonctionnement des antichutes a rappel automatique avec
dispositif de secours a manivelle (Type HRA) selon EN 1496:2007 - classe B

Sauvetage:

Fig. 16 Fig. 17

Manivelle avec
poignée

rabattable
sceau =

Boulond‘arrét
avec poignée

plastique Tampon

Fig. 19 ] Figure 16 / 19 montre:
' L‘antichute a rappel automatique IKAR avec la positi-

on de la manivelle en fonctionnement sur I‘antichute
F
I!I'

a rappel automatique
Retractable cable Mousqueton

-

Etapes de travail utiles:

N

. Ouvrez le sceau16.

2. Rabattre la manivelle, voir fig. 16.

3. Tirer le boulon d‘arrét avec la poignée plastique (voir fig. 17)
(action 1), ainsi saute I'axw de la manivelle de maniére audiblle et visible (action 2) de part la force
du ressort (fig. 18).

4. Tourner la bielle jusqu‘a ce que le mécanisme s‘engage. Le boulon d‘arrét retourne a sa position de
départ (action 3).

5. La ,fonction de sauvetage” pour I'appareil HRA est maintenant activée.

6. La personne accidentée peut-étre remontée ou descendue.

Information : les appareils avec manivelle de levage de sauvetage ne peuvent étre utilisés
qu‘avec les fixations correspondantes (plaques de retenue) pour les dispositifs d‘arrét EN795
d‘IKAR.

Une fois le dispositif de levage de sauvetage correctement appliqué, I'appareil HRA doit étre contrélé
trés précisément par un expert formé par le fabricant.
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Marquages de I‘antichute a rappel automatique avec dispositif de secours:
Fig. 21

Fig. 20 Notice Fig. 22
Notice d‘utilisation du
d‘instruction dispositif de

secours

N

Description de fonctionnement des antichautes a rappel automatique avec
dispositif de secours par treuil a entrainement a chaines (type HRA) selon
EN 1496:2007 - classe B

Sauvetage:

Fig. 23 Fig. 24 Fig. 25
Treuil a
entrainement oy
a chaines.

(action 1)

Etapes de travail utiles:
-5 1. Ouuvrir le palan de chaine plombé.
Boulon d‘arrét ; 2. Le boulon d'arrét (fig. 26) est equipé d‘un cable de trac-
avec cable : tion.Le sens de traction (fig. 25) est défini vers le bas.
de traction 3.  Tirer le boulon a‘arrét (fig.25), la roue a chaines sort en

sautant par la force d‘un ressort latéralement (action 1).

4. Faire tourner la roue dentée (fig. 23), (action 2), jusqu‘a
ce que le mécanisme s‘engage. Lacher le cable de
traction de sa position demaintient, celui-ci revient a sa
position de départ (fig. 25).

5. La ,fonction de sauvetage* a I'aide de I‘appareil HRA
est effectuée.

6. La personne accidentée peut uniquement étre remon-
tée ou descendue.

Indication: Aprés utilisation du dispositif de secours,
I'appareil HRA doit en principe étre examiné par des experts
Fig. 26 formés par le fabricant.
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Istruzioni per I‘'uso Zona di sicurezza

1. Il dispositivo di protezione per altezze elevate IKAR con unita di sollevamento di tipo
HRA a norma EN 360:2002 / EN 1496:2007 B, CSA Z259.2.2-98 Type 3 und Z359.14
2014 & un congegno anticaduta automatico ovvero un sottosistema di una PSA che
integra funzioni per ammortizzare la caduta. In combinazione alla cinghia anticaduta
(EN 361:2002 / EN 1497:2007, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007), il cong
gno ha lo scopo di impedire le cadute alle persone che lavorano in altezza. (per ese
pio transitando su contenitori, pozzetti o impianti di acque reflue).

2. In caso di cadute,l'unita di sollevamento permette recuperare la persona precipitata
Prima di utilizzarlo, leggere attentamente le istruzioni d'uso e accertarsi di
averle inte amente comprese.

L‘inosservanza delle istruzioni d'uso potrebbe mettere a repentaglio la vita dell‘'operaio
(fig. 2). La persona precipitata non deve pendere per piu di 15 minuti (pericolo di subire

uno choc).
3 ) 0; ]

. L,unita di sollevamento & concepita unicamente per operazioni di salvataggio e non
deve essere utilizzata per sollevare o abbassare carichi.

4. |l dispositivo di protezione per altezze elevate e I‘unita di sollevamento devono essere
utilizzati solo con una cinghia anticaduta a norma EN 361, EN 361/ EN 1497, CSA
Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007 (e proibito utilizzare altre cinghie) ( fig. 3).

5. Il congegno & concepito per proteggere una sola persona alla volta, ma pudé comunque
essere utilizzato in successione da piu persone (fig. 4).

6. E obbligatorio ideare un piano che consideri ogni eventualita di salvataggio.

7. Nelle operazioni di salvataggio & necessario il contatto visivo o uditivo con la persona
da salvare.

8. Per il dispositivo, deve essere scelto un punto di fissaggio adatto, che sia conforme al con-
dizioni nazionali e che abbia una capacita di carico sufficiente, che deve essere almeno con

9 kN (Nord America: 22,20 kN). La fissazione deve essere fatta attraverso a moschettone e

secondo EN 362: 2004 / CSA 2259.12-01 / ANSI / ASSE Z359.12-2009 (moschettone da
alpinismo) o un dispositivo di ancoraggio conforme alla norma EN 795, in cui Se il dispositivo
di ancoraggio viene tirato dalla staffa del dispositivo e chiuso con a moschettone di sicurezza.
Nel caso di dispositivi con sospensione a golfare ruotando, il moschettone si collega al punto
di ancoraggio e al golfare rotante cazione o visione indiretta o indiretta - con la persona in
secondo piano.

9. Dopo aver collegato il dispositivo al punto di attacco, fissare I'estremita dell‘attacco retrattile
(gancio a scatto) al punto di attacco del cablaggio di arresto caduta. Per i ganci a scatto non
autobloccanti, questi devono essere avvitati tramite il dado a risvolto.

10. 1 congegno HRA con manovella pud essere utilizzato come parte integrante del sitema antica-

duta solo in combinazione con i corrispondenti supporti e le lamiere ditenuta KAR GmbH .
. Osservare le istruzioni d‘uso e degli imbracatori.Controllare la leggibilita della marcatura prim
di utilizzare il prodotto.
12. Eseguire un controllo visivo e una prova di funzionamento al congegno HRA prima di
utilizzarlo (fig. 7). Agganciare a questo proposito I'‘apparecchio ad un adequato punto:
tirara il cavo; in quest‘occadione le maniglie devono innestarsi, emettere un rumore
di scatto e bloccare il congegno. Tenere il cavo, affinché rientri in modo controllato nel
congegno. Se il cavo viene lasciato, rientrerebbe rapidamente e in modo incontrollato
nella scatola causando danni e lesioni. Sottoporre il moschettone ad una prova di
fuzionamento (chiusura automatica, bloccabile). Controllare lo stato dell‘organo di coll
gamento. Non utilizzare il congegno HRA se I‘'organo di collegamento retrattile (fig.
7a+8) € danneggiato, se presenta per esempio piegature nel cavo o rottura die trefoli.

13.1 congegni devono essere utilizzati solo in perfetto stato tecnico. In caso di dubbi
sostituirli. Il prodotto pud essere riutilizzato solo dopo essere stato ispezionato e aut
rizzato all'uso da uno specialista inviato o istruito dal costruttore che ne dovra confe
mare lidoneita per iscritto.

14.Non utilizzare i dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento
per assicurare le persone che operano su merci sciolte o su sostanze nelle quali si
potrebbe sprofondare (fig. 9).

1

-
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15.A seconda delle esigenze, ma perlomeno una volta all‘anno, i dispositivi di protezione
per altezze elevate con unita di sollevamento devono essere ispezionati da specialisti
inviati o istruiti dal costruttore (fig. 10). L‘ispezione deve essere documentata nel
manuale di revisione. L'efficacia e la durata del dispositivo di protezione per altezze
elevate dipende principalmente dai controlli periodici.

16.Osservare la normativa DGUV R 112-198(caduta e DGUV R 112 - 199 salvataggio).

17.L‘altezza utile al di sotto dell‘operaio deve all'occorrenza essere adattata a 2,4 m al di
sopra dell‘operaio stesso (fig. 11). 9

18.1n conformita della normativa EN 360, il dispositivo di protezione per altezze elevate ‘,“\
IKAR con unita di sollevamento €& utilizzabile in campi di temperatura da -40 °C a
+50° C (fig. 12). -

19.La portata nominale € di 136 kg (fig. 13).

20.1 dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono essere @
protetti dalle fiamme di saldatura e dalle scintille, come pure dal fuoco, dagli acidi, dalle +50°ry+122°
soluzioni alcaline, dai solventi e da sostanze simili. I I
21.E proibito apportare modifiche al congegno. -éﬂ" _I::w"

22.Nota: i dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono
essere utilizzati solo da persone appositamente addestrate. Non devono esserci
pregiudizi nella salute degli operai. (per esempio problemi di alcolismo, tossicodipe
denza, dipendenza da medicinali, disturbi cardiaci o circolatori).

23.La durata funzionale del dispositivo di protezione per altezze elevate con unita di
sollevamento deve essere determinata nel corso del controllo annuale; a seconda della
sollecitazione & di circa 10 anni.

24. A seconda dell‘'uso I‘unita di sollevamento deve essere ispezionata da uno specialista
addestrato dal costruttore.

25.Impedire che i bordi possano strappare il congegno HRA durante I'utilizzo facendo
precipitare I‘'operaio.

Cura e manutenzione

N

. Il cavo deve essere arrotolato solo sotto tensione. Non estrarre mai completamente
il cavo per poi lasciarlo improvvisamente, poiché la battuta improvvisa del moschettone
sull‘apparecchio potrebbe danneggiare la molla di richiamo.

2. Negli apparecchi costantemente esposti alle intemperie & consigliabile ingrassare
periodicamente il cavo con olio senza acidi o vasellina.

. | dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono
possibilmente essere stoccati in un contenitore asciutto senza olio e polvere.

4. | componenti bagnatisi durante la pulizia possono essere lasciati asciugare all‘aria.

5. Prima di utilizzare disinfettanti occorre prendere contatto con il fabbricante sulla base

delle complesse classificazioni di prodotto previste per legge, secondo le speciali appli

cazioni e le sostanze contenute.

w

Accessori

Nota: Per evitare un influsso negativo del funzionamento sicuro dei dispositivi di protezione di
tipo retrattile si possono utilizzare solo accessori approvati dal fabbricante (ad es. morsetti serra-
fune a norma DIN 19428:2018, calotte di protezione, ecc.). Il fabbricante non risponde dei danni
allintegrita fisica dell’utilizzatore se questi non utilizza accessori approvati.
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Descrizione del funzionamento del dispositivo ad alta sicurezza con mecca-
nismo di sollevamento mediante comando a catena avvolgente (tipo HRA)
conforme alla EN 1496:2007 - Classe B

Operazione di salvataggio:
fig. 16

fig. 17

Manovella a mano
con maniglia

Perno d‘arresto

con m;rﬁlé\g
a fungo i
sigillo
Tampone

La figura 16 / 19 mostra il dispostivo ad alta sicurez-
za IKAR tipo HRA con regolazione della manovella
per la funzione ,dispositivo ad alta sicurezza!

Mezzo di -’ \

collegamento Mosqueton
retrattile

Sequenze operative obbligatorie:

1. Aprire la guarnizione (vedere figura 16)

2. Aprire la manovella ribaltandola (vedere figura 16)

3. Estrarre (azione 1) il perno di arresto con manopola a fungo (vedere figura 17). In seguito a cio,
I‘asse della manovella scattera verso I‘esterno in modo visibile e udibile (azione 2) per via del mec
canismo a molla (figura 18).

4. Muovere dolcemente la manovella avanti e indietro fino all'ingranaggio del meccanismo. Il perno di
arresto ritorna nella sua posizione di partenza (azione 3).

5. La ,funzione salvataggio® del dispositivo HRA & ora attivata.

6. La persona infortunatasi puo vernire sollevata o tirata verso il basso mediante la manovella.

Avvertenza: gli apparecchi attrezzati con una leva di sollevamento per le operazioni di soc-
corso possono essere utilizzati solo se dispongono di supporti (lamiere di tenuta) conformi ai
meccanismi di arresto IKAR EN 795.

Dopo aver applicato il meccanismo di arresto, sottoporre I‘apparecchio HRA ad un controllo da parte
di un esperto addestrato dal costruttore.

23



ITALIANO

Caratteristiche del dispositivo ad alta sicurezza con dispositivo di salvataggio

medinte meccanismo di sollevamento

fig. 20 fig. 21 fig. 22
Istruzioni per l‘uso

del mecannismo
di salvataggio tramite
sollevamento

N

Descrizione del funzionamento del dispositivo ad alta sicurezza con
meccanismo di salvataggio mediante sollevamento con comando a
catena avvolgente (tipo HRA) conforme alla EN 1496:2007 - Classe B

Operazione di salvataggio:

fig. 23
Comando a

catena -""I

avvolgente

fig. 24 fig. 25

(azione 1)
sigillo Sequenze operative obbligatorie:
Aprire il paranco a catena.
2. Il perno di arresto € provvisto di un cavo traente
(figura 26). La linea di trazione & definita verso il basso

(figura 25).

3. Estrarre il perno d‘arresto (figura 25). Dopo aver fatto
cio, il pignone dentato scattera lateralmente verso
I'esterno per via del meccanismo a molla (azione 1).

Perno d‘arresto ‘
= 4.  Muovere dolcemente avanti e dietro (azione 2) il pigno-
-

con cavo di
trazione

ne dentato (figura 23) fino all'ingranaggio del meccanis-
mo. Lasciare andare il cavotraente del perno di arresto
fino a farlo ritornare nella sua posizione di partenza
(figura 24).

2) 5. La funzione di salvataggio del dispositivo HRA &
attivata.

6. La persona infortunatasi pud venire sollevata o calata

mediante la manovella.

Avvertimento: dopo I‘avvenuta utilizzazione del meccanismo
di salvataggio mediante sollevamento, il dispositivo HRA deve
di regola venire controllato da personale specializzato adde-
strato dal produttore.

fig. 26
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Manual de instrugoes

Area de seguranga
O dispositivo anti-queda retractil IKAR com mecanismo de elevagao de salvamento tipo
HRA, conforme com a norma EN 360:2002 / EN 1496:2007 B, CSA Z259.2.2-98, Type 3
und Z359.14-2014, é um dispositivo anti-queda automatico, sub-sistema de um equipa-
mento de protecgdo individual anti-queda com fungdes de amortecimento de queda integ-
radas, sob a forma de um dispositivo anti-queda e de elevagao para efeitos de salvamento.
O dispositivo anti-queda retractil destina-se a ser utilizado em conjunto com um arnés de
seguranca (EN 361:2002 / EN 1497:2007, Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) para
garantir a seguranga das pessoas durante os trabalhos em que existe perigo de queda. (p.
ex. no acesso a contentores, pogos, equipamento de saneamento de dguas residuais). O
mecanismo de elevagao de salvamento permite, em caso de emergéncia, elevar a pessoa
acidentada, através de um mecanismo de manivela. A distancia de rebaixamento da pes-
soa esta limitada a 2 m (Fig. 1). O dispositivo HRA deve ser utilizado exclusivamente para
o efeito a que se destina.
Antes da utilizagdo do dispositivo é fundamental ler integralmente o manual de instrugées
e assegurar-se da compreensao do seu conteido. O ndo cumprimento do disposto no ma-
nual de instrugdes pode implicar risco de morte (Fig. 2). Em caso de queda, a pessoa aci-
dentada ndo deve permanecer suspensa durante mais de 15 minutos (perigo de choque).
O mecanismo de elevagao de salvamento s6 pode ser utilizado para efeitos de salvamento
e nao para elevagao e descida de cargas.
A utilizacéo do dispositivo anti-queda retractil com mecanismo de elevagédo de salvamento
s6 é permitida em conjunto com os arneses de seguranga conformes com a norma EN 5
361, EN 361/ EN 1497, CSA Z2259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007 (n&o é permitida a
utilizagdo de outros arneses) (Fig. 3)
Durante a utilizagéo, o dispositivo protege apenas uma pessoa, podendo, todavia, ser
utilizado por varias pessoas, sequencialmente (Fig. 4).
Deve estar disponivel um plano de salvamento que contemple todos os eventuais cenarios
de salvamento que possam ocorrer durante a realizagéo dos trabalhos
Durante todo o procedimento de salvamento deve existir sempre contacto visual ou comu-
nicativo directo ou indirecto permanente com a pessoa a salvar.
Para o dispositivo, deve ser selecionado um ponto de fixagdo apropriado e com uma cap-
acidade de carga minima de 9 kN (North America 22.2 kN), que corresponda as diretivas
nacionais. A fixacao é feita por meio de um mosquetéo, de acordo com a EN 362:2004
/ CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (mosquetdo de montanhista), ou de um
meio de ancoragem, sendo que o meio de ancoragem é puxado pelo arco do dispositivo e ¢4
fechado com um mosquetéo seguro (). Em dispositivos com suspenséo de elo rotativo, o
mosquetao é ligado ao ponto de ancoragem e ao elo rotativo.
O dispositivo HRA deve ser colocado o maximo possivel na perpendicular, por cima da ca-
beca da pessoa a segurar, de forma a excluir a ocorréncia de um movimento pendular em
caso de queda (Fig. 6). A suspenséo do dispositivo deve permitir uma adaptagdo em caso
de eventual desvio relativamente ao cabo/cinta. Apds fixagdo do aparelho ao ponto de an-
coragem, deve fixar-se a extremidade do meio de ligacéo retractil (mosquetéo) no olhal de
recepgao do arnés de seguranca. Nos mosquetdes sem fecho auto-blocante, estes devem
ser apertados com a porca de capa.
O dispositivo HRA com manivela manual s6 pode ser utilizado em conjunto com um siste-
ma anti-queda com apoios e chapas de fixagao respectivas do IKAR GmbH. Os manuais
de instrugbes dos equipamentos de ancoragem e respectivos componentes devem ser
devidamente cumpridos.
Antes de qualquer utilizacéo, deve verificar-se a legibilidade da designacéo do produto.
Deve ser realizada uma verificagao visual e funcional do dispositivo HRA antes de qualquer
utilizagado (Fig. 7). Para o efeito, ancorar o aparelho num ponto adequado: puxar pela cor-
da; os engates devem ser bem audiveis, devendo o dispositivo bloquear. Prender a corda
e controlar a entrada no dispositivo. O acto de soltar a corda, provocado pela insergao
répida e descontrolada no corpo, pode originar ferimentos e danos. Garantir a funcionalida-
de correcta do mosquetao (autobloqueio, com fecho). O meio de ligagao retractil deve ser
verificado quanto ao correcto funcionamento.
Um dispositivo HRA com meio de ligacao retractil danificado (Fig. 7a+8), nomeadamente
um vincona corda, corddo da corda ou mosquetédo partido/rasgado, ndo pode ser utilizado. oo
Um dispositivo danificado que tenha sofrido uma queda ou cuja seguranca suscite duvidas -
deve ser imediatamente retirado de utilizacédo. A sua reutilizagédo carece da verificagao
prévia e autorizagao, por escrito, de um técnico especializado, do fabricante ou de um
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técnico especializado formado pelo mesmo.

Os dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagéo para salvamento

ndo podem ser utilizados por cima de material a granel ou outros materiais semelhantes
que permitam o afundamento (Fig. 9)

Em fungao das necessidades, ou com uma periodicidade minima anual, submeter os
dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevacéo de salvamento a uma
verificagdo por parte do fabricante ou de pessoal especializado devidamente formado
pelo mesmo (Fig. 10). Esta verificagdo deve ser documentada no livrete de registo de

inspecgdes entregue com o equipamento. A eficacia e a durabilidade do dispositivo anti- ?
queda retractil dependem da verificagdo periédica do mesmo. ‘,“‘
O (queda) e DGUV R 112-198 + DGUV R 112 - 199 (salvamento) devem ser devidamen min. 230

te tidos em consideragao.
A altura livre abaixo do utilizador deve ser de 2,4 m em caso de colocagao superior (Fig.

11). H

De acordo com as especificagdes da norma EN 360, o dispositivo anti-queda retractil +5T0 +T
IKAR com mecanismo de elevagao de salvamento pode ser utilizado em gamas de tem il
peratura entre -40 °C e +50 °C (Fig. 12). -?:0" éo"

A carga nominal é de 136 kg (Fig. 13).

Os dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagéo de salvamento devem
ser mantidos a salvo dos efeitos de chamas de soldadura, faiscas de soldadura, fogo,
acidos, branqueadores, solventes ou afins.

Nao sdo permitidas quaisquer alteragdes ao aparelho.

Nota: os dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagéo de salvamento
s6 devem ser utilizados por pessoas que disponham da formagéo e dos conhecimen

tos necessarios. Ndo devem apresentar quaisquer factores de satde limitativos (proble
mas alcodlicos, de toxicodependéncia, dependéncia medicamentosa, perturbagdes circu
latérias ou cardiacas).

A durabilidade dos dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagéo de
salvamento deve ser determinada em cada inspeccéo anual; esta é, em fungéo da utili
zagao, de aprox. 10 anos.

Dependendo da utilizagdo dada ao mecanismo de elevagéo de salvamento, o aparelho
devera ser inspeccionado por pessoal técnico especializado, do fabricante ou formado
pelo mesmo.

Em caso de utilizagédo do dispositivo HRA, deve excluir-se a hipétese de ocorrer uma
queda devido a excesso de carga por cima de arestas vivas..

Cuidados a dispensar e manutengao

1.

A corda s6 deve enrolar sob carga. Em circunstancia alguma a corda deve ser total-
mente desenrolada e solta, uma vez que o impulso de batimento do mosquetéo contra o
aparelho pode provocar uma quebra da mola de retorno.

Recomenda-se que, nos dispositivos permanentemente expostos a condigdes ambientais
desfavoraveis, a corda de aco seja ligeira e periodicamente lubrificada com déleo isento de
acido ou com vaselina.

Os dispositivos anti-queda retracteis IKAR com mecanismo de elevagéo de salvamento
devem ser armazenados idealmente em estado seco, isento de poeiras e de 6leos, em
recipiente adequado para o efeito.

A secagem dos componentes molhados na sequéncia da lavagem ou da sua utilizagdo
deve ser feita naturalmente, e ndo na proximidade de fogo ou outras fontes de calor.
Antes da utilizagédo de desinfetantes, o fabricante deve ser contactado devido as com-
plexas classificagdes legais dos produtos de acordo com as aplicagdes especiais e 0s
ingredientes.
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Acessorios

Nota: Para evitar uma influéncia negativa no funcionamento seguro dos dispositivos de seguranga em altu-
ras, s6 devem ser usados acessorios autorizados pelo fabricante (p. ex. bragadeiras para cabos de acordo
com DIN 19428:2018, coberturas de protecéo, etc.). O fabricante ndo se responsabiliza por danos a vida e a
integridade fisica do utilizador se este utilizar acessérios néo autorizados.
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Descricdo de funcionamento para equipamentos individuais de protecgao
antiquedas com equipamento de elevagao com accionamento por manivela
(tipo HRA) conforme EN 1496:2007 - categoria B

Dispositivo de salvamento:
Fig. 16

Fig. 17 Fig. 18

Manivela manual

com pega

basculavel

Selo

Pino de encaixe—
com pega em |
forma de cogumelo:
Amortecedor

A figura 16/19 mostra o equipamento IKAR individual de
protecgao antiquedas HRA com a manivela na posigao
da fungao “equipamento individual de protecgao anti-
quedas”!

-

1gF
Elemento de i L \
ligagao retractil = Mosquetao

Etapas de trabalho necessarias:

1. Abra o selo fig. 16..

2. Abrir a manivela manual, veja fig. 16.

3. Puxar para fora o pino de encaixe com pega em forma de cogumelo (veja fig. 17) (acgéo 1), ao fazé-lo o
eixo da manivela manual salta para fora (acgao 2) de modo audivel e visivel por efeito de mola (fig. 18).

4. Girar a manivela um pouco para um lado e para o outro, até que a engrenagem encaixe. O pino de
encaixe salta de volta para a posigao inicial (acgéo 3).

5. Agora a “funcéo de evacuacédo” do equipamento HRA estéa activada.

6. O acidentado pode ser elevado ou baixado actuando a manivela. Quando da descensédo, o comprimento
max. admissivel corresponde a 2 m, ao elevar por manivela pode ser utilizado o comprimento total da
corda.

Nota: Aparelhos com manivela de elevagao para resgate s6 devem ser utilizados com os respectivos
dispositivos de fixagao (chapas de fixagao) para dispositivos de amarragao IKAR EN 795.

Depois de utilizar o equipamento de elevagao o equipamento HRA deve sempre ser verificado por um
especialista formado pelo produtor.

28



PORTUGUES

Marcagdes do equipamento individual de protecgdo antiquedas com

equipamento de elevacido
Fig. 20 Fig. 21 Fig. 22

Instrucoes de Servico

do equipamento

de elevacao

N

Instrucoes de
servico \

Descrigdo de funcionamento para equipamentos individuais de protecgéao
antiquedas com equipamento de elevagdo com accionamento por molinete
(tipo HRA) conforme EN 1496:2007 - categoria B

Dispositivo de salvamento:
Fig. 23 Fig. 24 Fig. 25

Accionamento -y
por molinete

(acg'éo 1)

Plombe
Etapas de trabalho necessarias:

Abrir a talha lacrad

2. Pino de encaixe (fig. 26) com um cabo de tracgéo. A di-
recgao de tracgao (fig. 25) foi definida para baixo.

3. Puxar para fora o pino de encaixe (fig. 25), a roda de
corrente salta para fora de modo lateral e audivel por efeito
de mola (acgéo 1).

4. Girar a roda de corrente (fig. 23) por meio de trac¢édo na
corrente para um lado e para o outro (acgéo 2), até que a
engrenagem tenha encaixado. Soltar o cabo de tracg¢éo do
pino de encaixe, ele salta novamente para a sua posi¢éo
inicial (fig. 24)

5. Agora a “fungdo de evacuagdo” do equipamento HRA esta

) activada.

6. O acidentado pode ser elevado ou baixado actuando a
manivela. Quando da descensdo o comprimento max. ad-
missivel corresponde a 2 m, ao elevar por manivela pode
ser utilizado o comprimento total da corda.

~

Pino de encaixe
com cabo de traccao,

Nota: Depois de utilizar o equipamento de elevagéo o equipamento
HRA deve sempre ser verificado por um especialista formado pelo
produtor.

Fig. 26
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Instrukcja obstugi Zakres bezpieczenstwa

. Wysokosciowe urzadzenie zabezpieczajgce IKAR z ratowniczym mechanizmem

unoszenia typu HRA wg EN 360:2002 / EN 1496:2007 B, CSA Z259.2.2-98 Type 3
und Z359.14-2014 jest automatycznym urzgdzeniem hamujgacym, czescig systemu
PSA zabezpieczajgcego przed upadkiem ze zintegrowanymi funkcjami amortyzacji
jako mechanizmu hamujacego i ratowniczego mechanizmu unoszenia. Urzagdzenie
HRA w potgczeniu z pasem zabezpieczajgcym (EN 361 / EN 1497, CSA Z259.10-06,
ANSI/ASSE Z359.1-2007) stuzy do zabezpieczania osob podczas wykonywania prac
grozacych upadkiem (np. podczas obstugi zbiornikéw, szybdw, technicznych instalacji
odptywowych). W razie wypadku poszkodowang osobe mozna unosi¢ za pomoca
ratowniczego mechanizmu unoszenia. Urzadzenie HRA moze by¢ wykorzystywane
wytgcznie zgodnie z prze naczeniem.

Przed rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia nalezy uwaznie i ze zrozumieniem
przeczyta¢ catg niniejszg instrukcje obstugi. Nieprzestrzeganie instrukcji moze stanowi¢
zagrozenie dla zycia (il.2). W razie upadku nalezy unika¢ zwisania osoby
przekraczajacego 15 minut (ryzyko wywotania szoku

Ratowniczy mechanizm unoszenia jest dopuszczony wytacznie do celdéw ratowniczych i
moze by¢ uzywany do opuszczania i unoszenia obcigzen towarowych.

Do stosowania wysokos$ciowego urzadzenia zabezpieczajgcego wraz z ratowniczy
mechanizmem unoszenia dopuszczone s3 tylko pasy zabezpieczajgce spetniajgce
dopuszcza sie stosowania innych pasoéw itp.) (il. 3).

Jedno urzadzenie moze chroni¢ tylko jedng osobe, ale moze by¢ stosowane kolejno
przez wigcej oséb (il.4).

Wymagane jest posiadanie i przestrzeganie dostepnego planu ratowniczego dla
wszystkich mozliwych sytuacji wypadkowych.

Podczas akcji ratowniczej musi istnie¢ bezposredni lub posredni kontakt wzrokowy albo
mozliwo$¢ komunikowania sig z ratowang osoba.

Dla urzgdzenia nalezy dobra¢ wtasciwy, zgodny z przepisami krajowymi punkt
mocowania o odpowiedniej nosnosci z min. no$noscig wynoszacg 9 kN (w Ameryce
Pdétnocnej 22,2 kN). Mocowanie nastepuje za pomoca karabinczyka zgodnie z

normg EN 362:2004 / CSA Z2259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (hak alpinisty
czny) lub urzadzenia kotwiczacego zgodnego z normg EN 795, przy czym urzadzenie
kotwiczgce bedzie przewleczone przez kabtak urzadzenia i zamknigte zabezpieczon
ym karabinczykiem. W przypadku urzgdzen z zawiesiem obrotowym karabifnczyk jest
potgczony z punktem mocowania i kretlikiem.

W celu uniknigcia ewentualnego wahania, urzagdzenie HRA powinno sie

znajdowa¢ w mozliwie pionowej pozycji ponad gtowg zabezpieczanej osoby (il.6).
Zawieszenieurzadzenia musi gwarantowa¢ dopasowanie do ewentualnych odchytek
liny / tadmy. Poumocowaniu urzadzenia w punkcie mocowania, do pierscienia przy
pasie nalezyprzymocowac wciggany element potaczeniowy (karabinczyk).
Karabinczyki, ktére nieposiadajg mechanizmu samoryglujgcego, nalezy zabezpieczy¢
nakretka cylindryczna.

Urzadzenie HRA z korbg reczng moze by¢ stosowane wytgcznie jako element
sktadowysystemu hamujgcego w potgczeniu z przynalezacymi don uchwytami i
blachamimocujgcymi mechanizméw IKAR GmbH. Nalezy przestrzega¢ wskazéwek
zawartych winstrukcjach obstugi mechanizmoéw zaczepowych i ich elementéw
sktadowych.

. Przed kazdym zastosowaniem nalezy skontrolowaé czytelno$¢ oznakowania produktu.

Przed kazdym uzyciem przeprowadzi¢ kontrolg wzrokows i test
funkcjonowaniaurzadzenia zabezpieczajgcego (il.7). W tym celu nalezy zaczepi¢ sprzet
w odpowiednimpunkcie: Pociggna¢ za linkeg, zapadki muszg sie styszalnie zatrzasngé

i zablokowadéurzgdzenie. Trzymac linke i pozwoli¢ na wciggniecie jej do urzadzenia.
Puszczenie linkispowoduje szybkie i niekontrolowane wcigganie do obudowy, ktre
moze spowodowacobrazenia ciata i szkody materialne. Kontroli funkcjonowania

nalezy poddac¢ réwniezkarabifnczyki (samozamykanie, ryglowanie). Wciggany element
potaczeniowy nalezyskontrolowaé pod katem uszkodzen. Zabrania sie uzytkowania
urzgdzenia HRA zuszkodzonym wcigganym elementem potgczeniowym (il.7a+8), np.
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13. Urzadzenie, ktore zostato uszkodzone lub nadwyrezone przez upadek, albo ktérego
stanbudzi watpliwos$ci w odniesieniu do bezpieczenstwa, powinno by¢ natychmiast w
cofaniez uzytku. Ponowne stosowanie jest mozliwe dopiero po sprawdzeniu i dopu
zczeniuprzez rzeczoznawce, producenta lub osobe przeszkolong i uprawniong przez
roducenta.

14.Ponad materiatami sypkimi oraz innymi materiatami, w ktére mozna sie
zapasé,wysokosciowe urzadzenia zabezpieczajgce z ratowniczym mechanizmem un
szenia niemoga by¢ stosowane do zabezpieczania oséb (il.9).

15.W razie potrzeby, ale nie rzadziej niz co dwanascie miesiecy, musi zosta¢ przeprowa ?‘
zona kontrola wysokos$ciowych urzadzen zabezpieczajgcych z ratowniczym mechani ‘ﬁ
mem unoszenia. Kontrola musi by¢ wykonana przez producenta albo osobe, ktéra [min. 287
zostata przez producenta przeszkolona i upowazniona (il.10). Fakt ten musi by¢
odnotowany w dostarczonej ksiazce kontroli. Skutecznos¢ i trwato$¢ wysokosciowego
urzadzenia zabezpieczajgcego zalezy od systematycznosci kontroli. QT

16.Nalezy przestrzegac¢ przepiséw DGUV R 112-198 (upadek i DGUV R 112 - 199 I
(ratownictwo)). 40

17.Nalezy przestrzegac¢ przepiséw DGUV R 112-198 (upadek i DGUV R 112 - 199 c
(ratownictwo)).

18.Zgodnie z EN 360 wysokosciowe urzadzenia zabezpieczajace IKAR z ratowniczym
mechanizmem unoszenia moze by¢ stosowane w zakresie temperatur od -40°C do
+50°C(il.12).

19. Obcigzalno$¢ znamionowa wynosi 136kg (il.13).

20.Wysokosciowe urzagdzenia zabezpieczajgce z ratowniczym mechanizmem
unoszenianalezy chroni¢ przed oddziatywaniem ptomieni i iskier spawalniczych, ognia,
kwasow,zasad, rozcienczalnikow itp.

21.Nie wolno dokonywa¢ zadnych zmian przy urzadzeniu.

22.Wskazowka: Wysokosciowe urzgdzenia zabezpieczajgce z ratowniczym mechanizm
munoszenia mogg by¢ stosowane wytgcznie przez osoby, ktére zostaty odpowie
nioprzeszkolone badz w inny sposéb uzyskaty wiedze specjalistyczng. Niedozwo
ne jest uzywanie urzgdzen przez osoby z problemami zdrowotnymi (alkohol, narkotyki,
leki,problemy kardiologiczne lub krgzeniowe).

23.Podczas rocznej kontroli nalezy okresli¢ zywotnos$¢ wysokos$ciowego urzadzenia
zabezpieczajgcego z ratowniczym mechanizmem unoszenia. W zaleznosci od
obcigzen wynosi ona ok. 10 lat.

24.Po kazdym zastosowaniu ratowniczego mechanizmu unoszenia nalezy zleci¢ przepro
wadzenie jego kontroli osobie wyszkolonej i upowaznionej przez producenta.

25.Podczas stosowania urzadzenia HRA nalezy wykluczy¢ mozliwo$¢ powstania
obcigzenia w oparciu o krawedzie.

Konserwacja i pielegnacja

1. Linke nalezy zwija¢ tylko pod obcigzeniem. W zadnym wypadku nie wolno
catkowiciewyciggac i puszczac linki, poniewaz uderzenie karabinczyka w obudowe
urzadzenia moze spowodowac pekniecie sprezyny powrotne;j.

2. W przypadku urzadzen ciggle narazanych na oddziatywanie warunkéw atmosferycznych
zaleca sig lekkie smarowanie linki olejem bezkwasowym lub wazeling.

3. Wysokosciowe urzgdzenia zabezpieczajgce IKAR z ratowniczym mechanizmemunoszenia
nalezy przechowywa¢ w odpowiednim pojemniku w mozliwie suchych pomieszczeniach, z
dala od pytéw i olejow.

4. Suszenie elementéw, ktére ulegty zamoczeniu podczas pielegnacji lub uzytkowania,musi
sie odbywa¢ w warunkach naturalnych, z dala od ognia i innych zrédet ciepfa.

5.  Przed uzyciem $rodkéw dezynfekcyjnych nalezy skontaktowac sig z producentem ze
wzgledu na ztozone klasyfikacje prawne produktéw zgodnie ze specjalnymi zastosowania-
mi i sktadnikami.
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Akcesoria

Wskazoéwka: Aby zapobiec negatywnemu wptywowi na bezpieczne dziatanie urzadzen samohamownych,
nalezy stosowac wytgcznie akcesoria zatwierdzone przez producenta (np. klamry ratunkowe zgodne z DIN

19428:2018, ostony, itp.). Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za $mier¢ i obrazenia ciata uzytkownika,
jezeli uzywa on niedopuszczonych akcesoriéw.
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Opis dzialania wysokosciowych urzadzen zabezpieczajgcych z
ratowniczym mechanizmem unoszenia napedzanym za pomoca korby
(typ HRA) wg EN 1496:2007 - klasa B

Zadania ratownicze:
II.16

.17 .18

Korba reczna ze
skladana rekojescia

plomba ] s
Sworzen T i
zatrzaskowy E
z uchwytem grzybkowym

Bufor

fig. 19

llustracja 16/19 przedstawia wysokosciowe urzad-
zenie zabezieczajace IKAR z korba w pozycji funkgiji
,wysokosciowe urzadzenie zabezpieczajace®!

¥
-
B

Wociggan
eb,ﬁgm Y Karabinek
faczacy

Wymagane czynnosci:

1. Otwoérz pieczec, patrz il. 16.

2. Roztozenie rekojesci korby, patrz il. 16.

3. Wyciagniecie (akcja 1) sworznia zatrzaskowego z uchwytemgrzybkowym (patrz il. 17), przy czym
dzieki sprezynie styszalnie iwidzialnie wyskakuje o$ korby (akcja 2) (il. 18).

4. Krecenie korbg w obu kierunkach, do chwili zazgbienia sie przektadni. Sworzen zatrzaskowy p
wraca do pozycji wyjsciowej (akcja 3).

5. W tym momencie zostaje ustanowiona ,funkcja ratownicza“ urzadzenia.

6. Osoba ratowana moze byé opuszczona lub wciggnieta.

Wskazéwka: Urzadzenia z wyciagarka ratunkowa moga by¢ uzywane wytacznie z odpowiednimi
mocowaniami (blaszki mocujace) przeznaczonymi do zawiesi IKAR EN 795.

Po uzyciu wyciggarki ratunkowej urzgdzenie HRA nalezy przekaza¢ do wyszkolonego przez producen-
ta rzeczoznawcy w celu oceny jego stanu technicznego.
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Oznakowania wysokosciowego urzadzenia zabezpieczajacego z ratowniczym

mechanizmem unoszenia
il. 20 il. 21 il. 22
lInstrukcja obslugi
ratowniczego
mechanizmu
unoszenia

Opis dzialania wysokosciowych urzadzen zabezpieczajacych z
ratowniczym mechanizmem unoszenia z wciggarka koztowg (typ HRA)
wg EN 1496:2007 - klasa B

Zadania ratownicze:

i 23 il. 24 il. 25

Wociagarka

kozlowa iy

(akcja 1)

Wymagane czynnosci:
Otwarcie zaplombowanej wciggarki.

2. Sworzen zatrzaskowy (il. 26) jest wyposazony w linke
pociagowa.Kierunek zostat zdefiniowany w dot (il. 25).

plomba

Sworzen 3.  Wyciggniecie sworznia zatrzaskowego (il.25), przy
zatrzaskowy czym dzigki sile sprezyny styszalnie i zauwazalnie
z linka wyskakuje na bok koto lancuchowe (akcja 1).

4.  Pokrecanie kotem tancuchowym (il. 23) w obu kie-
runkach (akcja 2), do chwili zazebienia sie przektadni.
Puszczenie linki sworznia zatrzaskowego, sworzen
powraca do pozycji wyjsciowej (il. 24).

5. W tym momencie zostaje ustanowiona ,funkcja ratowni-
cza“ urzadzenia.

6. Osoba ratowana moze zosta¢ opuszczona lub uniesi-
ona.

Wskazowka: Urzgdzenia z wyciggarkg ratunkowg
moga by¢ uzywane wytgcznie z odpowiednimi mo-
cowaniami (blaszki mocujace) przeznaczonymi do
zawiesi IKAR EN 795. Po uzyciu wyciggarki ratunkowej

. urzadzenie HRA nalezy przekaza¢ do wyszkolonego

il. 26 przez producenta rzeczoznawcy w celu oceny jego

stanu technicznego.
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Instructiuni de folosire Zona de securitate

Opritorul de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare tip HRA conform EN
360:2002 / EN1496:2007 B, CSA Z259.2.2-98 Type 3 und Z359.14-2014 este un ap
rat automat de blocare, componenta a unui EIP contra caderii, cu funcii integrate de
amortizare a caderii si troliu de ridicare pentru salvare. Aparatul HRA in combinatie cu o
centura de siguranta (EN 361 / EN 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007)
serveste la asigurarea securitatii persoanelor in timpul efectuarii unor lucrari la care
exista pericol de cadere. (De ex. in cazul circularii pe rezervoare, in puturi, instalatii de
canalizare a apei uzate). In caz de urgenta persoana accidentata poate fi ridicata cu
ajutorul dispozitivului de ridicare pentru salvare. Utilizarea aparatului HRA este permisa
numai in scopul pentru care este prevazut.

Tnainte de luarea in exploatare, instructiunile de utilizare trebuie citite in ntregime si
continutul acestora trebuie inteles. In cazul nerespectérii instructiunilor de utilizare
exista pericol de moarte (fig. 2). In cazul unei caderi se va evita neaparat rimanerea
suspendata a persoanei pentru o durata de peste 15 de minute (pericol de soc).
Dispozitivul de ridicare si salvare se va utiliza numai in scopul salvarii, el nu este apr
bat pentru ridicarea si coborarea de sarcini.

La utilizarea opritorului de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este permisa
numai folosirea centurilor de siguranta conforme EN 361 si EN 36 1/ EN 1497,
CSAZ259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1- 2007 (alte centuri etc. nu sunt permise) (fig. 3).
Un aparat poate proteja in timpul utilizarii numai o persoana, dar el poate fi utilizat pe
rand de mai multe persoane (fig. 4).

Trebuie sa existe un plan de salvare care sa ia in considerare toate situatiile de urgenta
posibile in timpul lucrului.

Tn timpul desfasurarii procedurii de salvare trebuie s& existe permanent un contact
vizual sau o comunicatie permanenta cu persoana care urmeaza a fi salvata.

Pentru dispozitiv trebuie ales un punct de fixare cu o capacitate portanta suficienta,
adecvat si conform cu prevederile nationale, cu o capacitate portanta min. de 9 kN
(America de Nord 22.2 kN). Fixarea se realizeaza cu carabine conform EN 362:2004

/ CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (carabine pentru alpinism) sau mijloace
de fixare conforme EN 795, situatie in care funia trebuie trasa prin cadrul dispozitivului
si legata de o carabina asigurata. La aparatele cu un sistem de fixare rotativ,

carabina este conectaté la punctul de fixare si elementul rotativ.

Pe céat posibil aparatul HRA se va plasa in pozitie verticala deasupra capului persoanei
care urmeaza sa fie asigurata pentru ca, in cazul unei caderi, sa se evite pendularea
(fig. 6). Punctul de ancorare al aparatului trebuie sa permita o eventuald adaptare la
diferitele abateri ale cablurilor / chingilor. Dupa fixarea aparatului de punctul de a
corare, capatul retractabil al mijlocului de legatura (carlig cu carabinierd) trebuie fixat
de urechea centurii de siguranta. Tn cazul unor carabiniere fara dispozitiv de autobl
care, acestea trebuie blocate cu ajutorul piulitei de blocare.

Aparatul HRA cu manivela actionata manual poate fi utilizat numai ca o componenta a
unui sistem de oprire a caderii in combinatie cu suportul adecvat si cu tabelele de
prindere ale dispozitivului IKAR GmbH conform. Instructiunile de utilizare ale dispoz
tivelor de ancorare si ale componentelor acestora trebuie respectate.

Tnainte de fiecare utilizare trebuie controlata lizibilitatea marcajelor de pe produse.

. Inainte de fiecare utilizare aparatul HRA trebuie supus unui control vizual si de

unctionalitate (fig. 7). Pentru aceasta aparatul trebuie fixat de un punct de ancorare
adecvat: trageti de cablu, clichetii trebuie sa se Inclicheteze audibil iar aparatul trebuie
sa se blocheze. Tineti cablul intins si lasati-l sa fie strans de aparat in mod contr

lat. Eliberarea cablului poate provoca accidentari sau daune datorita unei rulari rapide
si necontrolate a acestuia in carcasa. Verificati functionarea ireprosabila a carligului cu
carabiniera (cu autoblocare, cu blocare manuald). Trebuie verificatd starea ireprosabila
a mijlocului de legatura. in cazul in care un aparat HRA are mijlocul de legatura retra
tabil deteriorat (fig. 7a si 8), de ex. cablul flambat sau cu o litd rupta / stricata, utilizarea
acestuia este interzisa.

Tn cazul in care aparatul este deteriorat, a fost expus solicitarii printr-o cidere sau daca
exista dubii Tnprivinta integritatii aparatului, se va interzice pe loc utilizarea acest
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ia. El va putea fi utilizat in continuarenumai dupa efectuarea unei verificari si acordarii
aprobarii in scris de catre producator sau de catre opersoana competenta instruita de
catre producitor.in cazul in care aparatul este deteriorat, a fost expus solicitarii printr-o
adere sau daca exista dubii inprivinta integritatii aparatului, se va interzice pe loc
utilizarea acestuia. El va putea fi utilizat in continuarenumai dupa efectuarea unei
verificari si acordarii aprobarii in scris de catre producator sau de catre opersoana
competenta instruita de catre producator.

14. Este interzisa utilizarea pentru asigurarea persoanelor a opritoarelor de cadere cu
dispozitiv de ridicare pentru salvare deasupra unor materiale in vrac sau asemanatoare ?\
n care persoanele se pot scufunda (fig.9). ‘ﬁ

15. In functie de gradul de solicitare, dar cel putin la fiecare 12 luni opritorul de cadere cu Imm 33n
dispozitivul de ridicare pentru salvare trebuie verificate de catre producator sau de
catre persoane instruite si autorizate de catre producator (fig. 10). Aceste verificar
trebuie documentate in registrul de controale aflat in dotare. Eficienta si durabilitatea QT

opritorului de caderi depinde de efectuarea periodica a verificarii. T

16. Regulamentele asociatiilor profesionale DGUV R 112-198(Cadere si DGUV R 112 - 199 40
(Salvare)) trebuie respectate. c

17. In cazul amplasarii deasupra utilizatorului, spatiul liber de sub el trebuie s fie de 2,4 m
(fig. 11).

18. Opritorul de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este utilizabil conform
EN 360 in cadrul domeniului de temperatura de la -40 °C pana la +50° C (fig. 12).

19. Sarcina nominala este de 136 kg (fig. 13).

20. Opritoarele de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare, trebuie ferite de influenta
flacarilor si a

21. scanteilor de sudura, a focului, a acizilor, a bazelor, a solventilor si altora semanatoare.

22. Nota: utilizarea opritoarelor de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este
permisa numai persoanelor instruite Tn mod corespunzator sau care si-au insusit pe
alta cale competentele necesare. Nu se admite existenta unor probleme de sanatate
(probleme cauzate de alcool, droguri, medicamente, sau probleme cardio-vasculare).

23. Durata de functionare a opritoarelor de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare
trebuie stabilita in urma verificarilor anuale; in functie de gradul de solicitare ea poate fi
de cca. 10 ani.

24. Dupa fiecare utilizare a opritorului de cadere, aparatul trebuie verificat de catre o
persoana competentd, instruita de catre producator.

25.Tn cazul utilizarii aparatelor HRA, trebuie exclusé solicitarea prin caderi peste muchii
ascutite.

intretinere si reparatii

1. Cablul trebuie s fie strans numai sub sarcina. In nici un caz nu este permis sa fie derulat
complet cablul si apoi sa fie eliberat deoarece socul aplicat de catre carligul cu carabiniera
asupra carcasei poate determina ruperea arcului de readucere.

2. Pentru aparatele care sunt permanent expuse intemperiilor se recomanda o gresare
periodica usoara a cablului cu uleiuri sau cu vaseline fara acizi.

3.  Opritoarele de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare se vor depozita pe cat
posibil la loc uscat, ferite de praf si ulei intr-un recipient corespunzator.

4.  Uscarea componentelor care s-au umezit la curatare sau in timpul utilizarii se va face nu-
mai pe cale naturala si nu in apropierea focului sau a unor surse de caldura asemenatoare.

5. inainte de utilizarea substantelor dezinfectante trebuie contactat producatorul, datorita
clasificarilor complexe ale produselor, prescrise legal, in functie de utilizarile speciale si de
substantele continute.

Accesorii

Indicatie: Pentru a evita o influentare negativa a functionarii sigure a echipamentelor de asigurare la
inaltime este permisa numai utilizarea accesoriilor avizate de catre producator (de ex. coboratoare au-
toblocante conform DIN 19428:2018, capace de protectie etc.). Producatorul nu isi asuma raspunderea
pentru vatamarile sau decesul utilizatorului, daca acesta nu utilizeaza accesorii avizate.
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Descrierea modului de functionare pentru opritoarele de cadere cu dispozi-
tiv de ridicare pentru salvare actionate cu manivela (tip HRA) conform
EN 1496:2007 - clasa B

Actiune de salvare:

Fig. 16 Fig. 17

manivela cu actionare
manuala si maner
rabatabil

Sigiliu
bolf de inclichetare
cu maner ciuperca

Tn figura 16 / 19 este reprezentat
opritorul de cadere IKAR HRA
cu pozitia manivelei in functia de
“Opritor de cadere”!

¥
-
B

mijloc de \

legatura retrac- carlig cu carabiniera
tabil

Operatiile necesare:

1. Deschideti sigiliul a se vedea fig. 16.

2. Rabateti spre exterior manerul manivelei, a se vedea fig. 16.

3. Extrageti boltul de inclichetare cu maner ciuperca (a se vedea fig. 17) (operatia 1), prin aceasta
axa manivelei (operatia 2) sare audibil si vizibil in afara datorita unui arc (fig. 18).

4. Rasuciti manivela incoace si incolo pana cand angrenajul se inclicheteaza. Boltul de inclichetare
sare Tnapoi in pozitia initiala (operatia 3).

5. Acum ,Functia de salvare” la aparatul HRA este activata.

6. Persoana accidentata poate fi ridicata sau coborata rotind manivela.

Nota: utilizarea aparatelor cu manivela de salvare este permisa numai cu suporti adecvati (tab-
le de suport) pentru dispozitive de ancorare IKAR conform EN 795.

Dupa utilizarea aparatului HRA in cadrul unei actiuni de salvare, acesta trebuie controlat din principiu
de catre o persoana competenta instruita de catre producator.
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Marcaje pe opritoarele de cadere cu dispozitiv de ridicare:

Fig. 20 Fig. 21 Fig. 22
Instructiune de utilizare Instructiune de utilizare
privind dispozitivul de
ridicare pentru salvare

N

’h‘/q
- O

singing | 1 |if ! (27 &

gl [ 15

Descrierea modului de functionare pentru opritoarele de cadere cu
dispozitiv de ridicare pentru salvare actionate prin lant (tip HRA) conform
EN 1496:2007 - clasa B

Actiune de salvare:
Fig. 24 -
Fig. 23 19 Fig. 25

actionare

cu lant Yy

Operatiile necesare:

Sigiliu

1. Deschideti palanul cu lant plombat.

2. Boltul de inclichetare (fig. 26) este dotat cu un cablu de
tractiune. Directia de tractiune (fig. 25) este definita in
jos.

bolt de inclichetare
! ‘ 3.  Extrageti boltul de inclichetare (fig. 25), prin aceasta

=

=

cu cablu de

tractiune roata de lant sare audibil in lateral datorita unui arc

(operatia 1).
4. Rotiti roata de lant (fig. 23) tragand de lant incoace
si incolo (operatia 2), pana cand angrenajul se
1 inclicheteaza. Eliberati ablul de tractiune al boltului de
1 . inclichetare, acesta sare inapoi in pozitia initiala
(fig. 24).
5.  Acum ,Funciia de salvare” la aparatul HRA este
activata.
(operatia 2) 6. Persoana accidentata poate fi ridicata sau coborata
rotind manivela.

Nota: dupa utilizarea aparatului HRA in cadrul unei
actiuni de salvare, acesta trebuie controlat din principiu
Fig. 26 de catre o persoana competenta instruita de catre
producator.
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Bruksanvisning och sakerhetsforeskrifter

. IKAR fallskydd med lyftanordning av typ HRA enligt EN 360:2002 / EN 1496:2007 B,

CSAZ259.2.2-98 Type 3 und Z359.14-2014 ar en automatisk uppfangningsanordning
som aren del av ett system fér personskydd mot fallolyckor med inbyggda, fallddmpan
deunktioner som anordningar for uppfangning och raddningslyft. HRA-utrustningen
skaanvandas tillsammans med ett raddningsbalte (EN 361 / EN 1497, CSA Z259.10-
06,ANSI/ASSE Z359.1-2007) for att skydda personer som arbetar pa stallen dar det
finns riskfor fallolyckor. (t ex vid ovanfor stora behallare, schakt, avloppstekniska anlag
gningar). HRA-utrust ningen farendast anvandas enligt foreskrifterna.

Innan utrustningen borjar anvéandas maste man lasa igenom och forsta innehallet i
helabruksanvisningen. Om anvisningarna i bruksanvisningen inte foljs finns risk
férdodsolyckor (Bild 2). Om nagon fallit ner far den personen inte bli hdngande langre
an 15minuter (risk for chockskador).

Lyftanordningen far endast anvandas i raddningssyften. Det ar forbjudet att anvanda
lyftanordningen for att lyfta eller sénka last.

Tillsammans med fallskyddet med lyftanordning far endast raddningsbaliten enligt

EN 361, EN 361/ EN 1497, CSA Z2259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007, anvandas (det
ar forbjudet att anvanda andra balten etc.) ( Bild 3).

Ett fallskydd fungerar bara som skydd fér en person at gangen, men flera personer kan
emellertid anvanda fallskyddet efter varandra (Bild 4).

. Det maste finnas en raddningsplan som tar hansyn till alla nédsituationer som kan

tankas uppsta i arbetet.

. Under raddningsférloppet maste man hela tiden ha direkt eller indirekt kontakt med den

som ska raddas.

. Valj en fastpunkt med en hallfasthet pa minst 9 kN (22.2 kN i Nordamerika) som ar

lamplig fér andamalet och uppfyller nationella krav. Fastsattningen sker med karbin
hakar som motsvarar SS-EN 362:2004/CSA Z259.12-01/ANSI/ASSE Z359.12-2009
(karbinhakar for bergsklattring) eller férankringsutrustning enligt SS-EN 795, dar
férankringsutrustningen dras genom apparatens bygel och lases med en karbinhake
med sparr. Pa anordningar med svivel (vridbar upphangning) kopplas karbinhaken
ihop med fastpunkten och sviveln.

. HRA-utrustningen bor sattas upp sa rakt ovanfor huvudet pa den person som ska skyd

das som mgjligt for att eliminera risken for pendling vid ett ev. fall (Bild 6). Upph&angnin
gen maste kunna anpassas till en ev. avvikelse i linan/bandet. Nar utrustningen har
fasts i anslagspunkten ska anden av det utdragbara skarvelementet (karbinhaken) fas
tas i 6glan pa raddningsbéltet. Karbinhakar som inte ar sjélvstdngande maste sékras
med en huvmutter.

HRA-utrustning med handvev kan bara anvandas som en del av ett uppfangningssys
tem tillsammans med tillhérande fasten och fastplatar pa IKAR GmbH . F&lj anvisnin
garna i och dess bestandsdelars bruksanvisningar.

Fore varje anvandningstillfalle maste man kontrollera att produktmarkningen ar i lasbart
skick.

En visuell éversyn och en funktionskontroll av HRA-utrustningen maste goras fére
varjeanvandningstillfalle (Bild 7). Fast da utrustningen i en 1amplig punkt. Dra i linan.
Nu mastedet horas att klinkorna faller in och utrustningen maste blockera. Hall fast
linan och styrden in i mekanismen. Om linan slapps kan den dras in snabbt och okon
trollerat och orsakaskador pa person och material. Kontrollera att karbinhaken fungerar
som den ska(sjalvstdngande, lasbar). Kontrollera att den utdragbara forbindelsen &r i f
elfritt skick. HRAutrustningmed skadade forbindelseelement (Bild 8), t ex bockade
vajrar eller linor/vajrar med en bruten/trasig trad far inte anvandas.

Utrustning som skadats eller belastats genom ett fall eller om man tvivlar pa attutrust
ningen &r i sakert skick maste genast tas ur bruk. Den far inte anvandas igen forréan
efter kontroll och skriftligt godkédnnande av en sakkunnig person fran tillverkaren eller
som utbildats av tillverkaren.

Den fria héjden under anvandaren maste vara 2 meter om anordningen satts ovanfor
anvandaren. (Bild 9)
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15.Vid behov, dock minst var tolfte manad maste fallskydd med lyftanordning kontrolleras
av tillverkaren eller av personer som auktoriserats och utbildats av tillverkaren (Bild0).
Detta maste dokumenteras i medféljande kontrollbok. Fallskyddens effektivitetoch
hallbarhet ar beroende av regelbundna kontroller.

16.Bestammelserna i tysk lagstiftning DGUV R 112-198 (Fall) och DGUV R 112 - 199
(R&ddning)) maste féljas.

17.Den fria hojden nedanfér anvandaren maste vara 2,4 meter om utrustningen anvands
ovanfor anvandaren (Bild 11).

18.1KAR fallskydd med lyftanordning kan anvandas enligt EN 360 vid temperaturer fran
40° C till +50° C (Bild 12).

19.Den nominella belastningen ar 136 kg (Bild 13).

20.Fallskydd med lyftanordningar maste skyddas mot paverkan av svetslagor och -
gnistor, eld, syror, baser, I16sningsmedel och liknande amnen.

21.Inga foérandringar far géras pa utrustningen.

+
22.0bservera: Fallskydd med lyftanordning far endast anvéndas av personer medmots I !
varande utbildning eller som pa annat séatt &r sakkunniga. Det far inte forekommanagra o) | s
omstandigheter som paverkar dessa personers halsa och omdéme (alkohol,droger, CNJF

mediciner, hjart- karlproblem).

23.Livslangden for fallskydd med lyftanordning maste avgoras vid den arliga kontrollen.
Beroende pa hur stor pafrestning utrustningen utsatts for uppgar den till ca 10 ar.

24.Efter varje anvandningstillfalle mast fallskydd med lyftanordning kontrolleras av en
sakkunnig person som utbildats av tillverkaren.

25.Nar man anvander HRA-utrustning maste risken for fallbelastning dver kanter
elimineras.

Skotsel och underhall

1. Linan far bara rullas in under belastning. Man far absolut inte dra ut hela linan och
slappa den, eftersom karbinhaken da slar emot utrustningen och kan orsaka ett brott pa
returfjadern.

2. For utrustningar som standigt utsatts for vader och vind rekommenderas att stalvajern
smorjs in med lite syrafri olja eller vaselin med jamna mellanrum.

3. IKAR fallskydd med lyftanordning ska forvaras sa torrt, dammfritt och oljefritt som mojligt i
en lamplig behallare.

4. Delar som blivit vata eller fuktiga vid rengdringen far endast torkas pa naturlig vag.

5. Innan ett desinfektionsmedel anvands maste man pa grund av de komplexa, réattsliga pro-
duktindelningarna kontakta tillverkaren for att fa information om speciella anvandningssatt
och medlets bestandsdelar.

Tillbehor

OBS! For att motverka negativ paverkan pa hojdsakringsapparaternas sakerhet och funktion far
endast tillbehér som godkants av tillverkaren (t ex fallskyddsklammor enligt DIN 19428:2018,
skyddskapor etc.) anvandas. Tillverkaren ansvarar inte for anvandarens liv och halsa om tillbehor
som inte &r godkanda anvands.
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Funktionsbeskrivning for fallskydd med lyftanordning med vevdrift
(Typ HRA) enligt EN 1496 - Klass B

Réddningsutrustning:

Bild 16 Bild 17 Bild 18

Handvev med
fallbart handtag
Tatning oy
|

Sparrbult med
knopphandtag
Buffert
Bild 19

Pa bild 16/19 visas IKAR fallskydd HRA
med veven i stallning ”Fallskyddsfunktion”!

Indragbar lina o’ \
Karbinhake

Noédviandiga arbetsmoment:

1. Oppna forseglingense bild 16.

2. Fall ut handvevens handtag, se bild 16.

3. Dra ut sparrbulten med knopphandtag (se bild 17)(Arbetsmoment 1) sa att det syns och hors att
handvevens axel fjadrar ut (Arbetsmoment 2) (Bild 18).

4. Vrid veven fram och tillbaka tills drevet laser fast. Sparrbulten hoppar tillbaka till utgangslaget
(Arbetsmoment 3).

5. Nu har HRA-utrustningens raddningsfunktion upprattats.
6. Den person som fallit ner kan nu firas upp eller ner med veven.

Anvisning: Lyftdon for raddning med vev far endast anvandas med lampliga fasten (féran-
kringsplattor) for IKAR forankringsanordningar enligt EN 795.

Nar lyftdonet for raddning har anvants, skall en expert som har utbildats av tillverkaren kontrollera
donet (typ HRA).
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Kénnetecken for fallskydd med lyftanordning

Bild 20 Bild 21 Bild 22
Bruksanvisning for
lyftanordning

N

Bruksanvisning

Funktionsbeskrivning for fallskydd med lyftanordning med kedjelyft (Typ
HRA) enligt EN 1496 - Klass B

Raddningsutrustning:

Bild 23 Bild 24 Bild 25

Kedjelyftsdrift

v

Arbetsmoment 1

Tétning Nodvindiga arbetsmoment:

N

Oppna det plomberade kedjelyftblocket.
2. Sparrbulten (bild 26) ar utrustad med en draglina.Drag-
‘ riktningen (bild 25) gar nedat.
=
-

Sparrbult med
draglina
3. Dra ut sparrbulten (bild 25) sa att det hors att kedjehju-
let fjadrar ut at sidan Arbetsmoment 1 .
4. Dra kedjehjulet (bild 23) fram och tillbaka i kedjan (Ar-
1 betsmoment 2) tills drevet laser fast. Slapp sparrbultens
1 ' draglina sa att den hoppar tillbaka till utgangslaget
(bild 24).
5. Nu har HRA-utrustningens raddningsfunktion upprat-
Arbetsmoment 2 tats. )
6. Den person som fallit ner kan nu dras upp eller ner. En
person far endast dras ner max. 2 m, vid uppdragning
kan hela linans langd utnyttjas.

(-

) Observera: Nar lyftanordningen anvénts maste utrustningen
Bild 26 alltid kontrolleras av en sakkunnig person som utbildats av
tillverkaren.
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Bruksanvisning Sikringsomrade

1. IKAR hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon type HRA jamfgr EN 360:2002 /
EN 1496:2007 B, CSA Z2259.2.2-98 Type 3 und Z359.14-2014 er en automatisk
fangfunksjon, delsystem av PSA mot fall, med integrerte, statdempende funksjoner som
forankring og redningsheisfunksjon. HRA-utstyret benyttes sammen med redningseler
(EN 361/ EN 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) for personer i arbeid,
hvor det bestar fare for fall. (F.eks. arbeid i beholdere, sjakter, vannanlegg. ). Med red
ningsheisfunksjonen kan personen heves opp ved et evt. uhell. En person kan heises
ned inntill (Bilde.1). HRA-utstyret ma kun brukes slik bruksanvisningen sier.

2. Bruksanvisningen ma leses i helhet og forstas fgr bruk. Ved fall ber personen ikke
henge lengre enn15 minutter ( fare for sjokk).

3. Redninsheisfunksjonen skal kun brukes for redning, og er ikke tillatt for heising og
senking av varer.

4. Ved bruk av hgydesikringsutstyr er bare redningseler jamfer EN 361, EN 361 / EN
1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007, tillatt (andre seler o.l. er ikke fillatt)
(Bilde 3).

5. Et sett skal kun sikre &én person av gangen, men kan selvfglgelig brukes av flere

personer etter tur. (Bilde 4).

En redningsplan med alle mulige redningstilfeller ma veere tilgjengelig.

7. Ved redning ma det veere mulig & oppna med direkte eller indirekte blikk- eller kommu
nikasjonskontakt med personen som reddes.

8. Utstyret krever et egnet forankringspunkt med nok hold, med minimum lasteevne pa
9KN (Borth America 22.2 KN) og som er i samsvar med nasjonale forskrifter. Tilan
ringen skal det brukes en karabiner jamfgr EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 /ANSI/
ASSE Z359.12-2009 (fiellklatringskarabiner) eller Igftekjetting/slynge jamfer EN795,
hvor lgftekjettingen eller slyngen tres gjennom utstyrets Igkke og sikres med enkarabi
ner. For utstyr med rotasjonsfesteoppheng kobles karabineren tilforankringspunktet
ved hjelp av rotasjonsfestet.

9. HRA-utstyret skal plasseres sa vertikalt som mulig over personen som skal sikres, for
autelukke pendling (Bilde.6). Utstyrets forankring ma kunne tilpasses evt. tau ellerband
forskjeller. Etter at utstyret er et festet til et sikringspunkt, skal den enden avforbindelse
selementet, som kan trekkes in (karabinkrok), festes til redningselensredningsslgyfe.
Ved karabinkroker som ikke laser seg selv, brukes en mutter.

10. HRA-utstyr med handsveiv skal kun brukes som en del av et fangsystem sammen med
de tilhgrende holdere og holdeklemmer fra IKAR GmbH. Bruksanvisningen for og tilhg
rende utstyr ma felges.

11. Far hver bruk skal det kontrolleres at produktidentifikasjonen er lesbar.

12.Gjennomfer en test av sikt og funksjon av HRA-utstyret fgr hver bruk.(Bilde 7). Dett
egjeres ved a fora ikke holdes, vil det ga tilbake raskt og ukontrollert og fere til skader.
Kontroller at karabinkroken virker som den skal (laser seg selv, justerbar). Detinnt
ekkbare forbin delseselementet ma kontrolleres at det virker perfekt. HRA-utstyrmed
delagt innt ekkbart forbindelseselement og karabinkrok (bilde 7a og 8), f.eks.taubrekk
eller en bgyd eller avslit taufiber, ma ikke brukes.

13.Er utstyret gdelagt, brukt ved et fall eller dersom der er tvil om hvor sikkert utstyret er,
ma det ikke brukes. Farst nar utstyret er kontrollert og frigitt skriftlig av en sakkyndig
person kan det brukes igjen. En sakkyndig person er enten fra produsenten selv eller
oppleert av produsenten.

14.Hoydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon mé ikke brukes over bulk vare eller
lignende stoffer hvor den sikrede kan synke ned i. (Bilde.9).

15.Ved behoy, eller minst hver 12 maned, ma hgydesikringsutstyr medredningsheisfunks
jon kontrolleres av produsenten, personal oppleert av produsenteneller autoriserte
personer. (Bilde 10). Dette skal dokumenteres in den vedlagtetestboken. Hoydesik
ringsutstyrets funksjonalitet og holdbarhet er avhengig avregelmessig kontroll.

o
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16.DGUV R 112-198 (Fall og DGUV R 112 - 199 (redning)) ma falges.

17.Klaringen under brukeren ma veere 2,4 m og skal justeres over brukeren. (Bilde
11).

18.IKAR-hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon kan henhold til EN 360 brukes ved
temperaturer mellom -40 °C og +50° C (Bilde 12).

19.Nominell last er 136 kg (Bilde 13).

20. Hoydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon ma beskyttes for sveiseflammer, gnister,
lammer, syrer, lasemidler o.l. ?

21.Det er ikke lov & endre noe ved utstyret. l,“\

22.Viktig: Hoydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon skal kun brukes av personer som Toin iR
er tilstrekkelig oppleert eller kyndig pa annet vis. Helsemessig pavirkning skal ikke =
foreligge. (alkohol-, narkotika-, medikament-, hjerte- eller blodtrykksproblemer)

23.Heydesikringsutstyr med redningsheisfunksjonens livstid bestemmes ved den arlige ‘B
kontrollen. Livstiden er ca. 10 ar ettersom hvor mye det er blitt brukt. +5°m’}22°

24 Etter hver bruk av redningsheisfunksjonen ma utstyret kontrolleres av en person som er
oppleert av produsenten. c
25.Ved fall ma HRA-utstyret ikke brukes over kanter.

Service og vedlikehold

1. Tauet skal kun trekkes in med motstand. Tauet ma ikke trekkes helt ut og slippes, dersom
karabinkroken slar in i utstyret kan dette fore til at fiseren brekkes.

2. For utstyr som er stadig i kontakt med vaer og vind, anbefales det & behandle wirenmed
syrefri olje eller vaselin.

3.  IKAR- hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon ber lagres tert, stavfritt og oljefritt. Og
ikke i naerheten av flammer eller varmekilder.

4. Dersom deler er blitt vate ved bruk eller reingjgring, ma kun terkes pa naturlig vis, og ikke
ved bruk av flammer eller andre varmekilder.

5.  Ta kontakt med produsenten fgr bruk av desinfeksjonsmidler, for de komplekse, rettslige
bruksomradene av produktet i henhold til spesiell anvendelse og ingredienser.

Tilbehor

Informasjon: For & sikre at fallsikringsutstyret er sikkert & bruke, skal det kun brukes tilbehgr,
som er godkjent av produsenten ( som f.eks. sikkerhetsklemme jamfar DIN 19428:2018, vern-
ehetter 0.s.v.). Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for personskader eller ulykker med dgden
til falge, dersom det brukes tilbehgr som ikke er tillatt.
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Funksjonsbeskrivelse for hgydesikringsapparater med redningslgfteinnretning
gjennom sveivedrift (type HRA) etter EN 1496:2007 — klasse B

Redningsbruk:

Bilde 16

Bilde 17 Bilde 18

Handsveiv med
klapphandtak

Sel

Rastebolt med\‘

kulehandtak |
Buffer

Bilde 19 Figur 16/19 viser IKAR-hoydesikringsapparatet HRA

med sveivstilling i funksjonen
«hgydesikringsapparat»!

¥
-
B

Inntrekkbar )
festeanordning Karabinkrok

Nodvendige arbeidssteg:

1. Apne pakningen se Bilde 16.
2. Sla ut handtaket pa handsveiva, se Bilde 16.
3. Dra ut rastebolten med kulehandtak (se Bilde 17) (handling 1),
da spretter handsveivaksen (handling 2) harbart og synlig (Bilde 18) ut ved hjelp av fjeerkraft.
4. Drei sveiva fram og tilbake til drivverket er pa plass. Rastebolten spretter tilbake til
utgangsstillingen (handling 3).
5. «Redningsfunksjonen» pa HRA-apparatet er na opprettet.
Den forulykkede kan sveives opp eller ned.

Merk: Enheter med redningssveiv skal kun benyttes sammen med riktige holdere (holdeplater)
for IKAR festeinnretninger EN 795.

Etter bruk av redningslgfteutstyret, skal HRA-systemet kontrolleres av en sakkyndig som er opplaert av
produsenten.

45



NORSK

Merking av hegydesikringsapparatet med redningslefteinnretning:

Bilde 20 Bilde 21 Bilde 22

Bruksanvisning
redningslgfteinnretning

N

Kayttéohje

Funksjonsbeskrivelse for hgydesikringsapparater med redningslgfteinnretning
gjennom kjededrift (type HRA) etter EN 1496:2007 — klasse B

Redningsbruk:

Bilde 23 Bilde 24 Bilde 25

Kjededrift

Sel Nodvendige arbeidssteg: handling 2
e

1. Apne det plomberte kjededraget.

2. Rastebolten (Bilde 26) er utstyrt med et trekktau. Dra-
retningen (Bilde 25) er definert nedover.

3. Trekk ut rastebolten (Bilde 25), da spretter kjedehjulet
herbart ut pa siden (handling 1) ved hjelp av fjeerkraft.

4. Kjedehjulet (Bilde 23) dreies fram og tilbake ved a

trekke i kjedet til drivverket er pa plass. Lasne dratauet

pa rastebolten; det spretter tilbake til utgangsstillingen

(Bilde 24).

«Redningsfunksjonen» til HRA-apparatet er opprettet.

Den forulykkede kan na heises opp eller fires ned.

Rastebolt med
dratau

o

handling 2

Merk: Etter ferdig bruk av redningslgfteinnretningen skal
HRA apparatet alltid kontrolleres av en sakkyndig oppleert av
produsenten.

Fig. 26
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Hasznalati atmutato biztonsagi teriilet

. Az EN 360:2002 / EN 1496:2007 B, CSA Z259.2.2-98 Type 3 und Z359.14-2014

szabvanyoknak megfelel6 HRA tipusu IKAR ment&-emeld késziilékes zuhanasgatlo
eszkdz egy automatikus felfogdkésziilék, egy EVF részrendszere zuhanas ellen,
beépitett, eséstompito funkciokkal, mint felfogd és menté-emel6 készulék. A HRA
készllék egy felfogd 6vhoz kapcsolddva (EN 361 / EN 1497, CSA Z2259.10-06, ANSI
ASSE 7359.1-2007, olyan munkavégzés biztositasara szolgal, amely zuhanasve
zéllyel jar (pl. tartok, aknak, lefolyovizzel kapcsolatos berendezések). A HRA
készliléket csak rendeltetésszerlien szabad alkalmazni.

. A hasznalati utasitast hasznalat el6tt teljesen el kell olvasni és tartalmat meg kell érteni.

A hasznalati utasitas be nem tartasa életveszélyes lehet (2. abra). Zuhanas esetén egy
személy 15 percnél tovabbi fliggését ki kell zarni (sokkveszély).

. A menté-emel6 készililék csak mentési célra alkalmas, terhek emelésére és

leengedésére nem.

. A zuhanasgatlé eszkdz menté-emeld készullékkel valé hasznalatahoz az EN 361 vagy

EN 361/ EN 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007 szabvanyoknak
megfelel felfogodveket kell hasznalni (mas 6vek stb. nem megengedettek) (3. abra).

. Akészilék csak egy személyt véd, de egymast kdvetéen tdbb személy hasznalhatja (4.

abra).

. Ki kell dolgozni egy minden munkavégzés esetén alkalmazhaté mentési esetet

figyelembe vevé mentétervet.

. A mentési folyamatnal a kimentend6 személlyel végig kdzvetlen vagy kdzvetett vizualis

és kommunikacios kapcsolatot kell tartani.

. Akészilék rogzitésére elegendéen teherbird, alkalmas és a nemzeti el6irasoknak

megfelel6 régzitési pontot kell valasztani, amelynek minimalis teherbirasa 9 kN

(Eszak- Amerikaban 22.2 kN). A régzités az EN 362:2004 / CSA Z259.12-01/
ANSI/ASSE Z359.12-2009 szerinti karabinerkampoéval (hegymaszé karabinerkampoval)
vagy EN 795 szerinti csatlakozohuzallal térténik, ahol a huzalt a készulék fogantyujan
kell atvezetni, és biztositott karabinerkampoval razarni. A forgomuves

felfiggesztéssel szerelt készililékek esetén a karabinerhorgot a régzitési ponttal és a
forgémivel kell 6sszekapcsolni.

. AHRA késziiléket lehetdleg a védelmezendd személy feje felett merélegesen kell

elhelyezni, hogy a zuhanas soran a lengést elkeriilhesse (6. abra). Az eszkoz felaka
ztasanal hozza kell igazitani az esetlegesen eltér6 kotelekhez/szalagokhoz. Az eszkdz
Utkdz6ponthoz valo rogzitése utan a kihtizhaté csatlakozéanyag végét (karabinerhorog)
a felfogoov felfogdgyirijébe kell régziteni. A magatdl nem zard karabinerhorgok esetén
ezeket egy hollandianyaval kell felcsavarozni.

A kézi fogantyus HRA szabvanynak megfelel6 hozza tartoz6é IKAR GmbH
Utkozéfelszerelés tartoval és tartdlappal kiegészitett felfogorendszerének részeként
szabad alkalmazni. Az Uitk0zési felszerelések és részeik hasznalati utasitasat figyelem
be kell venni.

Minden hasznalat elétt ellenérizni kell a termékmegnevezés olvashatdsagat.

A HRA eszkoz vizudlis és mikodési ellendrzését minden hasznalat elétt el kell végezni
(7. dbra). Ehhez az eszkdzt egy megfeleld ponton Utkdztetni kell. Hizza meg a

kotelet, ehhez a fogantyu hallhatéan kiugrik és az eszkdz régzitésre keril. Rogzitse

a kotelet, és hlizza be az eszkdzbe. A kotél elengedése a hazba behuzas gyorsasaga
és ellendrizetlensége miatt sériilésekhez és karokhoz vezethet. A karabinerhorog hiba
lan mikddését (6nzaras, zarhatdsag) és a hasznalhato csatlakozéanyag hibatlan alla
potat ellendrizni kell. Sérilt behuzhaté csatlakozoeszkdzzel miikédd HRA eszkoz (7a
és 8. abra) pl. sérilt kotél vagy torott/szakadt kotélzsinor, nem hasznalhaté.

Egy sérlilt vagy zuhanas altal igénybe vett készliléket — vagy ha a készlilék biztonsa
gos allapotaval szemben kétségei vannak — azonnal ki kell vonni a hasznalatbol!
Csakis egy gyarto altali kikuldott vagy altala kiképzett hozzaérté személy ellenérzése
és irasbeli atadasa utan szabad ismét hasznalatba venni.

Omlesztett vagy ehhez hasonlé anyag esetén, amelybe be lehet siillyedni, nem szabad
hasznalni a menté-emeld készilékes zuhanasgatlo eszkdzt személyek biztonsagahoz.
(9. abra)
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15.1gény szerint, legalabb évente egyszer a menté-emeld készilékes zuhanasgatlo
eszkdzt ellendriztetni kell a gyartéval vagy az altala képzett és felhatalmazott személ
lyel (10. abra). Ezt a hozza adott vizsgalati kdnyvbe be kell vezetni. A zuhanasgatlo
eszkdz hatékonysaga és tartéssaga a rendszeres ellendrzéstd| fligg.

16.ADGUV R 112-198 (zuhanas) és DGUV R 112 - 199 (mentés) elirasait figyelembe kell
venni.

17. A felhasznal6 alatti magassag a felhasznal6 feletti elrendezésnél legalabb 2,4 méter
legyen (11. abra).

18.Az IKAR ment6é-emeld készilékes zuhanasgatld eszk6z az EN 360 szabvany szerint
—40° C és +50° C kozott alkalmazhato (12. abra).

19.A névleges terhelhetéség 136 kg (13. abra).

20.A ment6-emel6 készilékes zuhanasgatlo eszkdzt védeni kell hegesztélangokkal, - szi
krakkal, tlzzel, zsirokkal, lugokkal, oldészerekkel és hasonldkkal szemben.

21.Az eszkdz6n nem szabad modositasokat végezni.

22.Figyelmeztetés: a menté-emeld készllékes zuhanasgatld eszkdzt csak képzett vagy
masként hozzaérté személyek hasznalhatjak. Egészséglgyi problémak (alkohol-,
kabitészer-, gydgyszer-, sziv- és keringési problémak) nem fordulhatnak elé.

23.A ment6-emeld készilékes zuhanasgatlo eszkoz élettartamat az éves ellenérzés soran
meg kell hatarozni, ez az igénybevételtdl figgéen kb. 10 év lehet.

24. A ment6-emel6 készilékes zuhanasgatlo eszkoz élettartamat az éves ellendrzés sora
meg kell hatarozni, ez az igénybevételtdl figgéen kb. 10 év lehet.

25. A HRA eszkdz hasznalata soran a széleken tulmend zuhanasbol fakadd megterhelést
ki kell zarni.

Apolas és karbantartas

1. Akotelet csak feszitett allapotban lehet behuzni. Semmi esetre sem szabad a kotelet
szabadon kihtzni és engedni, mivel a karabinerhorog visszacsapdasa a visszahozé rugé
téréséhez vezethet.

2. Azidéjaras viszontagsagainak allandoan kitett eszkzok esetében a drotkotelet ajanlatos
rendszeres id6kdzénként savmentes olajjal vagy vazelinnel enyhén
megzsirozni.

3. Tartsa az IKAR ment6-emel6 késziilékes zuhanasgatlé eszkozt lehetdleg szarazon, por és
olajmentes helyen, megfeleld tartéban.

4.  Azokat az alkatrészeket, amelyek a tisztitas vagy a hasznalat soran benedvesedtek, hagyja
természetes GUton megszaradni, ne tegye 6ket tliz vagy hasonld héforrasok kdzelébe.

5. Afertétlenitészerek hasznalata el6tt vegye fel a kapcsolatot a gyartéval, tekintettel a specia-
lis alkalmazasok és 6sszetevdk szerinti komplex térvényi termékbesorolasokra.

Tartozék

Tudnivalé: Elkerllendd a magassagi biztositd készulék biztonsagos miikodésének negativ
befolyasolasat, kizardlag a gyarto altal jovahagyott tartozékot (pl. DIN 19428:2018 szerinti ment6
zuhanasgatlokat, véddsisakokat, stb.) szabad hasznalni. A gyarté nem vallal felelésséget a
felhasznal6 azon sériléséért vagy halalaért, ami a nem jéovahagyott tartozékok miatt kdvetkezett
be.
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A ment6-emeld késziilékes zuhanasgatlé eszk6z fogantyus mechanizmussal
(HRA tipus) miikodési leirasa a EN 1496:2007 szerint - B osztaly

Mentési bevetés:

Kézi hajtékar
csapofogantyu

Kapcsolé
gombafogoval

Pecsét ¥
Utkdz6

Abr. 16 Abr. 17 Abr. 18

/

-

A 16/ 19 abra a HRA tipusu IKAR zuhanéasgatlé esz-
kézt mutatja hajtokarral a ,zuhanasgatld” funkcidban!

behuzhats =
csatlakozoanyag karabinerhorog

Sziikséges munkalépések:

5.
6.

. Nyissa fel a témitést, lasd 16. abra
. Haijtsa ki a kézi hajtékar fogdjat, lasd 16. abra
. Huzza ki (1. akcid) a gombafogés kapcsolécsapot (lasd 17. abra), ekdzben a kézi hajtokar tengelye

hallhatéan kiugrik (2. akcio) a rugéerd miatt és lathatéva valik (18. abra).

. Tekerje a hajtokart ide-oda, amig a hajtomi bekapcsol. A

kapcsoldcsap a kiindulasi helyzetbe ugrik vissza (3. akcid).
A HRA eszkoz ,mentési funkciojat” 1étrehozta.
A balesetet szenvedett személyt fel és le lehet tekerni.

Utalas: A ment6-emel6 hajtokarok eszk6zoket csak megfeleld, IKAR litk6z6 felszerelésekhez
valo, az EN 795 szabvanynak megfelel6 tartéval (tartolemez) szabad alkalmazni.

A menté-emel6 felszerelés sikeres alkalmazasa utan a HRA eszkdzt a gyarto altal kiképzett hozzaértd
személy utjan alaposan ellendriztetni kell.
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A mentdé-emeld késziilékes zuhanasgatlo eszkoz jellemzéi:

Abr. 20 Abr. 21 Abr. 22
A menté-emeld
felszerelés hasznalati

utasitasa

N

Hasznalati utasitas

|

A menté-emeld késziilékes zuhanasgatlé eszkoz csoérlélanccal (HRA tipus)
miikodési leirasa a EN 1496:2007 szerint - B osztaly

Mentéakcio:

Abr. 23 Abr. 24 Abr. 25

Csorlélancmeghaijtas

(1. akcio)

Pecsét Sziikséges munkalépések:

RN

Nyissa ki az 6lomzaras koétélhuzot

2. Akapcsolécsapon (26. abra) van egy koétélhuzo. A
huzasi irany (25. abra) lefelé mutat.

* 3. Huzza ki a kapcsolocsapot (25. abra), ekézben a

=

Kapcsolécsap
kétélhuzoval

kotélkerék oldalt hallhatéan kiugrik a rugéerd miatt (1.
akcio).
4.  Akotélkereket (23. abra) a kotél huzasat kdvetden for-

. gassa ideoda (2. akcid), amig a meghajtdé be nem akad.
' Engedje el a kapcsolocsap kétélhuzojat, az a kiindulasi
helyzetbe ugrik vissza (24. abra).

5. Létrehozta a HRA eszkdz ,mentési funkcidjat” .
(2. akcio) 6. Abalesetet szenvedett személyt fel lehet hizni, vagy le
lehet engedni.

Figyelmeztetés: A ment6-emel6 felszerelés alkal-
mazasa utan a HRA eszkozt a gyarto altal kiképzett
Abr. 26 hozzaérté személy utjan alaposan ellendriztetni kell.
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Navod k pouziti

Zachycovac padu IKAR HRA s mechanismem zachrany, ktery je v souladu s normami
EN 360:2002 / 1496:2007B, CSA Z259.2.2-98 Typ 3 a 2359.14-2014, je automaticky
zachytny systém, ktery patfi mezi Osobni ochranné prostiedky proti pAdim z vysky

s integrovanou funkci zabranéni padu a jenz ma slouzit jako zafizeni k zastaveni padu

a zachranné zdvihaci zafizeni. Ve spojeni s bezpeénostnim uvazkem (EN 361:2002 /
1497:2007, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007), se zafizeni HRA pouzZiva

k zabezpeceni osob vykonavajicich praci, pfi niz hrozi riziko padu (napf. pfi pohybu

v kontejnerech, vertikalnich Sachtach, kanalizaci). Mechanismus zachrany slouzi

k navinuti lana a vytaZzeni zachrafiovaného pracovnika v pfipadé nouze. Zafizeni HRA je
mozno pouzivat pouze k jeho plvodnimu ucelu.

Pred pouzitim je nezbytné precist a pIné pochopit cely Navod k pouziti.

Nedodrzeni Navodu k pouziti muze vést k ohrozeni na Zivotech (Obr. 2). V pfipadé padu
nesmi byt zachrariovana osoba ponechana ve visu po dobu del§i nez 15 minut (riziko
Soku).

Mechanismus zachrany byl schvalen pouze pro Uéely zachrany, nikoli pro zvedani a
spousténi bifemen.

V kombinaci se zachycovacem padu s mechanismem zachrany je povoleno pouzivat
pouze bezpecénostni Uvazky, které jsou v souladu s normami EN 361, EN 361/1497,
CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007 (jiné Uvazky nejsou povoleny) (Obr. 3).
Jedno zafizeni mize v daném okamziku chranit pouze jednu osobu, muze vsak byt
postupné po sobé pouzito vice osobami.

Je nezbytné mit pfipraveny zachranny plan pro jakoukoli situaci vyzadujici zachranu, jez
muZe béhem prace nastat.

Béhem zachranné operace je nutno vzdy navazat pfimy ¢i nepfimy vizualni kontakt &i jinou
formu komunikace se zachrafovanou osobou.

Pro zafizeni pohanéna ruénim fetézem je nutno zvolit vhodny pfipojovaci bod

s dostate¢nou nosnosti, napf. kotevni bod, ktery je v souladu s normou EN 795; nebo ma
na soucasnych konstrukcich nosnost 9 kN (pro Severni Ameriku 22,2 kN) (Obr. 5).
PFipojeni se vytvari pouzitim spojky EN 362:2004 / CSA 2259.12-01 / ANSI/ASSE
2359.12-2009 nebo popruhem EN 795, pficemz je protazen skrze rukojet zachycovace
padu a uzavfe zajisténou spojkou. U zachycovace padu se zavésnym otoénym okem je
spojka EN 362 pfipojena ke kotevnimu bodu a oto€nému oku zachycovace.

Zafizeni HRA by se mélo nachazet v poloze kolmo nad hlavou zachrafiované osoby, aby
pfi padu nedoslo k rozhoupani (Obr. 6). Umisténi zafizeni musi umozriovat kompenzaci
odchylek v délce lana/popruhu. Po pfipojeni zafizeni ke kotevnimu bodu pfipevnéte konec
spojovaciho zafizeni (karabinu) k pfipojovacimu krouzku bezpeénostniho Uvazku. Pokud
neni karabina vybavena automatickou pojistkou, je tfeba pevné ji zajistit pomoci
Sroubovaci pojistky.

10. Zachycova¢ padu HRA s navijeci rukojeti I1ze pouzit jako soucast zachytného systému

pouze v kombinaci s fixovacimi svorkami kotevnich zafizeni IKAR, které jsou v souladu
s normou EN 795. Je nezbytné Fidit se Navodem k pouziti kotevnich zafizeni
a veskerych jejich soucasti.

11. Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, zda je Stitek vyrobku Citelny.

12.

Pred kazdym pouzitim je nutno provést vizualni kontrolu a funkéni test zachycovace padu
HRA (Obr. 7). Funkeni test provedte nasledovné: pfipevnéte zachycovaé padu ke
vhodnému kotevnimu bodu, zatahnéte za lano, mechanismus blokace musi slysitelné
zacvaknout a celé zafizeni musi byt zablokovano. Lano pevné drzte a nechte je
kontrolované zatahnout zpét do pouzdra zachycovace padu. V pfipadé nahlého uvolnéni
muZe lano svym rychlym a nekontrolovanym navratem do pouzdra zpusobit zranéni a
poskodit pouzdro. Zkontrolujte, zda karabina spravné funguje (zavirani zamku, pojistka).
Zkontrolujte, zda je zatahovaci spojovaci zafizeni v dobrém technickém stavu.
Zachycova¢ padu HRA s poskozenym spojovacim prvkem nebo zachycovac padu

s poSkozenym spojovacim prvkem &i zafizenim (Obr. 7a + 8), napf. s lanem, které ma
zkrouceny &i pretrzeny/roztfepeny pramen, nesmi byt nadale pouzivan.

13. Zachycovac¢ padu musi byt v pfipadé poSkozeni, zatizeni padem &i pokud je pochybnost

o jeho bezpe¢ném fungovani, vyfazen z provozu. Déle smi byt pouzivan pouze tehdy,
pokud byl pretestovan a pisemné schvalen odbornikem zaméstnanym vyrobcem ¢&i
proskolenym od vyrobce.
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14. Zachycovace padu nesmi byt pouzity k zajisténi osob pracujicich nad sypkym zbozim &i
latkami, do nichZ se osoba mUze ponoiit (Obr. 9). 15. Dle potieby, minimalné vSak kazdych
12 mésicu, je nutno zachycovace padu s mechanismem zachrany otestovat vyrobcem ci
osobami, které k tomu byly vyrobcem povéreny a radné proskoleny (Obr. 10). Kontrola musi
byt zdokumentovana v servisni kniZce, ktera je k dostani spole¢né s vyrobkem. Na
pravidelnych kontrolach zavisi efektivita a Zivotnost zachycovace padu.

16. Ridte se nafizenimi DGUV R 112-198 a DGUV R 112 - 199 (zachranna operace).

17. Je-li zachycovac¢ padu umistén nad uzivatelem, volny prostor pod uZivatelem musi byt
alespori 2,4 m.

18. Zachycova¢ padu IKAR s mechanismem zachrany Ize pouzivat v teplotnim rozmezi
od -40° C do +50° C v souladu s normou EN 360 (Obr. 12). min. 73

19. Maximalni zatiZzeni je 136 kg (Obr. 13). .

20. Zachycovace padu s mechanismem zachrany je tfeba chranit pfed stykem s plameny
a jiskrami od svarovani, ohném, kyselinami, louhy, rozpoustédly a jinymi podobnymi Cinidly. @

21. Na zafizeni nesmi byt provadény zadné UGpravy. +50°ry+122°

22. Poznamka: Zachycovace padu s mechanismem zachrany mohou byt pouzivany pouze radné I I
proskolenymi &i jinak odborné zplsobilymi osobami. Zdravotni stav uzZivatele nesmi byt ni¢im -40g48-40°
omezen (alkohol, drogy, leky, kardiovaskularni problémy). CSIF

23. Zivotnost zachycovace padu s mechanismem zachrany se stanovuje béhem rocni kontroly;
priblizna Zivotnost vyrobku je 10 let, v zavislosti na jeho zatézovani.

24. Po kazdém pouziti zachycovace padu musi byt zafizeni zkontrolovano odbornikem
proskolenym od vyrobce.

25. Pfi pouziti zachycovace padu HRA je nutno zajistit, aby zatiZzené jistici lano nepresahovalo
pfes hrany.

Servis a udrzba

1. Jistici lano zatahujte pouze pod zatézi. Jistici lano nesmi byt v Zzadném pfipadé plné vytazeno
a nasledné uvolnéno, nebot spojka muze svym prudkym pohybem proti zafizeni poskodit
retrakéni pruzinu.

2. U zafizeni, ktera jsou vystavena nepretrzitému plsobeni poc¢asi, se doporucuje
v pravidelnych intervalech promazéavat ocelové lano oleji bez obsahu kyselin
¢i vazelinou.

3. Zachycovace padu IKAR s mechanismem zachrany by mély byt skladovany ve vhodné
nadobé v suchu, bez pfitomnosti prachu a olejd.

4. Soucastky, které béhem pouziti &i béhem cisténi pfisly do styku s vodou, Ize susit pouze
pfirozené, nikoli v blizkosti ohné i jinych zdroju tepla.

5. Pred pouzitim dezinfekénich prostfedkd se musite obratit na vyrobce kvuli komplexni pravni
klasifikaci produktt na zakladé specifickych aplikaci a slozek.

Prislusenstvi

Upozornéni: Aby se predeslo negativnimu vlivu na bezpe¢nou funkci zachycovace padu, je
povoleno pouzivat pouze pfisluSenstvi schvalené vyrobcem (napf. zachranné svorky podle DIN
19428:2018, ochranné kryty atd.). Pokud uZivatel pouziva neschvalené pfislusenstvi, vyrobce
neruci za $kody na zdravi a Zivoté.
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Vysvétleni funkce zachycovace padu s mechanizmem zachrany pomoci
zachranné zvedaci kliky (typ HRA) splnujici normu EN 1496:2007 — tfida B

Prabéh zachrany:

Obr. 16

Obr. 17 Obr. 18

Rukojet zvedaci
kliky

Pojistka \ -
Zajistovaci kolik
s hrusSkovou rukojeti

Obrazek 16/19 predstavuje IKAR zafizeni
se zachrannou zvedaci klikou v poloze kliky
»Samocinné zatazeni zachranného lana“!

Navijeci ocelové lanko

Postup:

1. Odjistéte pojistku.

2. Rozlozte rukojet zvedaci kliky (viz obrazek 16).

3. Vytahnéte zajistovaci kolik s hruskovou rukojeti (viz obrazek 17) (akce 1), dokud osa kliky
viditelné a slysSitelné nevyskoci (obrazek 18) (akce 2).

4. Pomoci rukojeti otacejte klikou dopfedu a zpét, dokud nedojde k zapadnuti pfevodu.
Pojistka se vrati do své plvodni polohy (akce 3).

5. Nyni je nastavena “zachranna funkce” zafizeni HRA.

6. Zachrafiovaného Ize nyni pomoci kliky vytahovat a spoustét.

Poznamka: Zarizeni se zachrannou zvedaci klikou Ize pouzit pouze s odpovidajicim
uchycenim (kotevni deskou) pro zafizeni IKAR, které je v souladu s normou EN 795.

Po UspésSném pouziti zachranného zvedaciho zafizeni musi byt zafizeni HRA vzdy zkontrolovano
odbornikem, ktery je fadné proskolen vyrobcem.
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Identifikace zachycovace padu se zachrannou zvedaci klikou:

Obr. 20 Obr. 21 Obr. 22

Navod
k pouziti

Navod k pouziti pro
zachrannou zvedaci
kliku

N

Navod k pouziti pro zachranné zvedaci zafizeni. Vysvétleni funkce
samohybného zachranného zvedaciho zafizeni pomoci navijaku

s fetézem (typ HRA) splnujici normu EN 1496:2007 — tfida B
Prabéh zachrany:

Obr. 23 Obr. 24 Obr. 25

Navijak
fetézu

Pojistka (Akce 1)

Pozadované operace:

1. Uvolnéte zapecetény fetézovy pohon.

2. Pojistka (obrazek 26) je vybavena taznym lankem. Lanko
je tfeba vytahovat smérem kolmo dolu (obrazek 25).

3. Vytahnéte pojistku (obrazek 25). Kolo s fetézem pusobenim

Pojistny ¢ep ‘
= pruziny slysitelné vyskoci na stranu (akce 1).
-

s taznym lankem

4. Tahem za fetéz otacejte kolem (obrazek 23) tam a zpét
(akce 2), dokud nedojde k zapadnuti pfevodu. Uvolnéte
tazné lanko pojistky. Pojistka se navrati do své puvodni
polohy (obrazek 24).

5. Nyni je nastavena “zachranna funkce” zafizeni HRA.

6. Zachranovaného pracovnika je nyni mozno pomoci kliky
vytahovat a spoustét.

Poznamka: Zachranné zvedaci zafizeni musi byt po kazdem
pouziti zkontrolovano odbornikem fadné proskolenym od
Obr. 2 vyrobce.
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SiNngin
roCK- g

D Verordnung (EU) 2016/425
Konformitatserklarung auf unserer Website http://www.ikar-gmbh.de

GB Regulation (EU) 2016/425
Declaration of conformity on the our website http://www.ikar-gmbh.de

FR Reglement (UE) 2016/425
La déclaration de conformité sont disponibles sur http://www.ikar-gmbh.de

IT Regolamento (UE) 2016/425
Dichiarazione di conformita sul nostro sito web http://www.ikar-gmbh.de

PT Regulamento (UE) 2016/425
Declaragéo de conformidade no nosso site http://www.ikar-gmbh.de

PL Rozporzadzenie (UE) 2016/425
Deklaracja zgodnosci na naszej stronie internetowej http://www.ikar-gmbh.de

RO Regulamentul (UE) 2016/425
Declaratie de conformitate pe site-ul nostru http://www.ikar-gmbh.de

SE Férordning (EU) 2016/425
Forsakran om Gverensstdmmelse pa var hemsida http://www.ikar-gmbh.de

NO Forordning (EU) 2016/425
Konformitetserkleering pa var hjemmeside http://www.ikar-gmbh.de

HU 2016/425 rendelete
Medfeleléségi nyilatkozat a honlapunkon: http://www.ikar-gmbh.de

Ccz Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU) 2016/425
Prohlaseni o shodé naleznete na http://www.ikar-gmbh.de/

Hersteller / Manufacturer: Uberwachung durch /
IKAR GmbH controlled and autited by:
Nobelstr. 2 Prif- und Zertifizierungsstelle
36041 Fulda des FA PSA
GERMANY D-42781 Haan / GERMANY
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